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1 Regler

Enligt Svenska Ishockeyforbundets officiella regelbok.

Fem lag i en enkelserie, fyra matcher for alla lag.

Matcherna spelas i 2 x 15 minuter, effektiv tid, flygande byten.

Ca 5 minuters paus.

Utvisningstid 1 minut (avser det s.k. mindre straffet).

Spolning av is sker mellan varje match, d.v.s. ej i periodpauser.

Kort uppvarmning pa is, max 5 minuter innan match. Dock kan det finnas
mojlighet till langre uppvarmning pa is for match nr 5,6 & 10.

Dispenser till 6verariga spelare kan ges efter dialog med cupledning.
Uppvarmning inomhus i hallarna (utanfor isen) och dess publikgangar ar inte
tillatet.

Tabellrakning enligt Svenska ishockeyférbundet tavlingsbestammelser § 5:7 B
seriemetoden - kort serie, vilket innebar foljande:

Betraffande ordningsfoljden i serien galler foljande:

A) Segrande lag far 2 poang.

Forlorande lag far O poang.

Vid oavgjord match far bada lagen 1 poang.

B) Ordningsfoéljden i serien avgdrs genom antalet vunna poang.

C) Vid lika poangstallning mellan tva lag avgor:

1. Inb6rdes mote

2. Ar matchen oavgjord avgor:

a. Malskillnaden (hela serien)

b. Flest gjorda mal (hela serien)

c. Lottning

D) Vid lika poangstallning mellan tre eller flera lag upprattas en sarskild
tabell med

enbart dessa lags inbordes moéten och placeringarna avgors enligt féljande.
1. Antalet poang

2. Malskillnad

3. Flest gjorda mal

4. Om stallningen fortfarande ar lika raknas aven malen i de 6vriga
matcherna

in och malskillnaden avgor.

5. Lottning



2 Information

Praktiskt for lagen

e Brandrutiner pa ishallen: Atersamlingsplats langst bort pd parkeringsplatsen
vid fotbollsplanen. Lagledarna raknar in sitt lag vid utrymning.

e Cupen spelas i tvd ishallar.

e Varje lag disponerar ett eget omkladningsrum hela dagen. Laget far en tagg
vid ankomst for att kunna komma in i omkladningsrummet. Aterlamnas till
vaktmastare (brevlada utanfor vaktmasteriet) vid hemresa.

e Samtliga deltagande tjejer, fran alla lag, delar pa ett stort omkladningsrum
hela dagen (d.v.s. ej domarrum). Samma tagg som laget far kan anvandas,
eventuellt forses lagen med tillfallig kod for detta rum.

e Tillgang till slipmaskin kan ordnas pa plats.

Kontaktuppgifter Johan Forsgren 070-180 85 80.

e Avslutning/prisutdelning: efter sista match samlas alla lag i Hall 2 for att
tillsammans ga ut pa isen och stalla upp lagvis for prisutdelning
Ca kl. 18.10.

Sjukvardare
e Kontaktuppgifter till sjukvardare: Helena Malta 070-604 85 04.
e Tyvarr finns ingen utsedd sjukvardare per match.

Mat och kiosk

e Lunch och middag/kvallsmal serveras i narliggande Dragonskolans matsal, se
karta nedan.

e Ledarfika finns en trappa upp, fran foajén.

e Mellanmal delas ut till omkladningsrummen pa eftermiddagen. Bestar av frukt
och yoghurt.

e Kiosk med hamburgare/korv och fika finns.

Ovrigt

e Pokaler till vinnare av Guld, Silver och Brons.

e Cup-sek: Kontakta respektive match-sek i hallarna eller ring Daniel Bergsten,
070-554 50 84 vid ovriga fragor.

Karta till matservering



3 Domare

Vi vill géra denna cup sa bra och utvecklande som mdjligt aven fér domare
och har darfor foljande uppléagg:

e Ambitionen ar att domare med olika lIang erfarenhet ska doma tillsammans.

e Som ett stdd och mojlighet att ge feed back kommer Patrik Hallberg, 070-390
46 19, att ha rollen som "domarcoach”. Dock kan en person omgjligen se alla
matcher, men det blir en person som kan ge feed back, en person for ledare
att diskutera med samt for domare att stalla fragor till.

e Tvadomarsystem.

e Innan foérsta matcherna haller domarcoach genomgang med narvarande
domare.

e Samtliga domare delar pa ett stort gemensamt omkladningsrum.

o Narvarande domare har tilltrade till ledarfikat, lunch och lattare middag.



