
Föräldramöte Våmbs IF P14

Hjärtligt välkomna!



Kvällens agenda

▪ Ledarstaben 2026
▪ Info från styrelsen
▪ Träning, trivselregler
▪ Matcher, serier
▪ Cuper
▪ Domaruppdrag
▪ Försäljning, lagkassa, föräldrauppdrag
▪ Övrigt



Utökad ledarstab!

▪ Kalle Leo: 070-962 63 67
▪ Henrik Lidén: 070-200 00 53
▪ Christian Johansson: 070-442 91 29
▪ Joacim Svensson: 070-960 52 70
▪ Helena Ousbäck: 0736-12 12 99
▪ Ricard Weinö: 076-636 45 61
▪ Petter Schönfeldt: 070-395 41 59
▪ Lina Kahlin: 070-976 61 03

▪ Anna-Lena Davidsson: 070-466 28 96 
(ekonomiansvarig/försäljningsansvarig)
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Våmbs IF

• Våmbs IF är en av Skövdes äldre och mer anrika klubbar och bildades redan 1934.

• Antal medlemmar i föreningen under 2025 var ca 650 varav 500 är aktiva. Under säsongen 
har klubben haft herr- och damseniorlag, 12 st ungdomslag och 8 st knattelag. 

       Seniorer som spelar Gåfotboll och ”Tant-bollarna” (+35 år)

• För att hålla ihop lagens träningar och aktiviteter har vi haft närmare 100 
ledare/funktionärer.

• Förutom fotboll, har klubben också haft lag i träning, och cupspel i Futsal.
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Organisation 2026

• Vi är en ideell 
organisation som 
bygger på att alla bidrar 
i verksamheten utifrån 
sina resurser och 
kunskap, vill du hjälpa 
till kontakta gärna 
ordförande eller någon 
av de ansvariga i 
organisationen!
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Ekonomi

Övriga intäkter kommer bl.a från:
Futsalcupen
Hentorpsdagen
Kiosk
Övrig försäljning

Övriga kostnader som dessa intäkter ska täcka är bl.a
Drift av vår anläggning
Försäkringar för medlemmar, ledare och fastighet
Aktivitetsbidrag till lagen (till exempelvis cuper, 
lagaktiviteter, fika/pizza etc)

Total omsättning 2025  2,2 mkr

Största intäkterna

Medlems och träningsavgifter            474 tkr

Grönvita                                             263 tkr

Bambusa                                            224 tkr

Sponsring                                           272 tkr

Bidrag inkl. RF SISU  476 tkr

Största kostnaderna

Löner                                             508 tkr

Plan och hallhyra                           255 tkr

Domararvode                                 100 tkr

Lag (cup)bidrag                             106 tkr
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Klubbförsäljning

Grönvita rabatten
Obligatorisk försäljning för alla utom yngsta knattelagen.

Bambusa

Våmbs IF har ett treårigt avtal med Bambusa. Det finns inget försäljningstvång, 
utan vi ser detta som en fin möjlighet för lagen att kunna tjäna pengar till 
lagkassan. 

Från våren 2026 kommer vi att sälja enligt nytt koncept via app och med nytt 
utbud, och förpackningar istället för Familjepåsar.

Försäljningen består av en vår resp. höstkampanj där 85% av överskottet från 
försäljningen går till laget och 15% till föreningen.

Utöver dessa gemensamma klubbkampanjer får varje lag sälja valfria produkter för att tjäna 
pengar till lagkassan
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Gröna tråden
Regler och riktlinjer  för Våmbs IF fotbollsutveckling

• Våmbs IFs verksamhet kännetecknas av ett sportsligt såväl som socialt ansvarstagande, där fotbollen 
står i centrum. Vi sätter människan före resultaten och stänger inte ute någon som ställer upp på 
klubbens ideal och riktlinjer. 

• Våmbs IF har skrivit på samsynsavtalet vilket betyder att vi anser att vi inte ska vara ”konkurrerande” 
mot andra säsongsidrotter utan ser dubbelidrottande som en naturlig del i ungdomars (10-15 år) 
utveckling. 

• Våmbs IF har en spelarutbildningsplan för barn och ungdomar

• Alla ledare i Våmbs IF måste uppvisa ett utdrag ur belastningsregistret

• För nya tränare finns ett introduktionsmaterial samt flera vidareutbildningar, både internt och 
externt

• Föreningen rekommenderar att alla tränare går Fotbollsförbundets grundutbildning (SvFF D)



Anläggningen 2026

▪ Trallen runt kiosken rivs och ny byggs under april

▪ Kommunen ser över möjligheten till gästnätverk/wifi

▪ Ny ljudanläggning vid A/B-plan är på plats

▪ Whiteboarden i klubbstugan kompletteras med fler hjälpmedel

▪ Skadat räcke kring A/B-plan ska repareras



Våra killar i laget

▪ 26 spelare

▪ Spelarmöte i april/maj

▪ Målvakter?



Träningstider

▪ April - 2ggr/v på Lillegården 
De gånger som träningen börjar kl.18.30 är det 
uppvärmning/löpning i ca 20 min. 

▪ Start v.18 – 3ggr/v
Träningstider ej klara. Claesborg & Södermalm
Inbakat kondition, spänst, styrka, koordination, snabbhet mm



Träningsupplägg

▪ Ombyte och samling i omklädningsrum
15 min innan träningsstart

▪ Avslut i omklädningsrum efteråt. Dusch frivilligt.

▪ Detta gynnar lagsammanhållningen. Ser alla i laget.



Som spelare behöver du

▪ Komma i tid
▪ Ha med dig all utrustning. Kläder efter väder.
▪ Använda ett vårdat språk
▪ Vara en god kamrat, bemöta varandra med respekt
▪ Utföra övningarna och spela fotboll
▪ Lyssna och respektera ledarna och deras instruktioner.



Som förälder behöver ni

▪ Se till att barnet kommer i tid
▪ Se till att barnet kommer 

med rätt förutsättningar. Utrustning, energi/mat/dryck 
osv.

▪ Stötta ert barn i träningen och vid match på ett balanserat 
sätt, genom att vara uppmuntrande och positiv, men 
taktiska tillrop sköter tränaren. 

▪ Stötta ditt barn med det som förväntas av barnet vid 
träningen/matchen.



Träningar

▪ Spridd träningsnärvaro i gruppen, mellan 52-86%

1) Vi har tydliga regler och killarna vet om dem
 
2) Vi försöker såklart peppa och prata med spelaren om den 
stör eller driver runt vid sidan om

3) Vi kontaktar föräldrar och barnet hänvisas hem
Välkommen tillbaka när krafter finns att delta helhjärtat



Matcher

▪ Seriespel, ca en match varje vecka 
▪ Två serier (nivå 2 och nivå 3)
▪ Truppen kommer att delas in i mindre grupper (4-5st/grupp), olika 

grupper kallas till varje match. Ger bättre blandning och inte ”lag i laget”

▪ Ingen poängräkning. Kallelser till varje match. 
▪ Spelform: 7 mot 7, 3x20min per match
▪ Matchdagar: lördag eller söndag (i största mån)

▪ Byt om till matchkläder på plats, kom EJ ombytt! 
▪ Dusch efter varje match



Serie div 11 Hjo – Lag Grön



Matchställ

▪ Vi har övertagit matchtröjor från P2013 
▪ Klädsel vid match: Grön matchtröja/svarta shorts/gröna strumpor

▪ Varje spelare ansvarar för ”sin” matchtröja hela säsongen och den 
återlämnas i slutet av säsongen.

▪ Vänd ut och in vid tvätt. Rätt temperatur. Används bara på matcher.

▪ Fyra målvaktströjor i olika storlekar. Lånas ut till varje match

▪ Anna-Lena delar ut dessa idag



GIFF-cupen

▪ Helgen v.17, 25-26 april
▪ Klassen P12 Tävlande, Slutspel A-D
▪ Minst 5 matcher fördelade på lör och sön, spelas på 

naturgräs, i Tidaholm med omnejd.

▪ Spelform 7 mot 7, speltid 2 x 12 min
▪ Betalas av lagkassan

▪ Aktivitetskväll i klubbstugan lör kväll från kl.17



Ulvacupen

▪ Helgen v.24, 13-14 juni
▪ Minst 5 matcher fördelade på lör och sön
▪ Spelas på planer i Ulvåker, Väring & Tidan.

▪ Två lag anmälda i klassen P12 (f.2014)
▪ Spelform 7 mot 7
▪ Speltid 2 x 12 min
▪ Betalas av föreningen och lagkassan



Oddebollen

▪ Uddevalla
▪ Helgen v.31 (30/7-2/8). Avresa torsdag, cup fre-sön
▪ Övernattning i skolsal eller idrottshall
▪ Flera lag från Våmb 

▪ Minst 5 matcher, spelform 7 mot 7, speltid 2 x 15 min
▪ Inget slutspel
▪ Kostnad ca 1000:-/spelare ur egen ficka. Mat och 

övernattning ingår
▪ Svara på intresseanmälan senast måndag 27/4



Domaruppdrag 5 mot 5

▪ En förutsättning för att alla våra lag ska kunna spela matcher

▪ Väldigt uppskattat av våra killar förra året!

▪ Spelform 5 mot 5, minst 3 år yngre (födda 2017 och yngre)
▪ Ofta sammandrag med flera matcher/tillfälle
▪ 30 min/match (3 x 10 min). Två domare/match
▪ Ersättning: korv och festis/glass
▪ Domartröja och visselpipa lånas av föreningen



Försäljning

▪ Grön/vita rabatten: 12 st/spelare
 Anna-Lena delar ut dessa rabatter i samband med träning så       
snart de är tryckta.

• Försäljning Bambusa Hela föreningen. 

• Pengar till lagkassan? - Övrig försäljning till laget? 
Arbetsuppgifter? 



Lagkassa 

▪ 32 100:- (anmälningsavgift till de tre cuperna är betalda)

▪ Digital Lagkassa

▪ Inkomster? Försäljning? Extra uppdrag?
      Förslag?



Våra uppdrag

▪ Domarsamordnare (våra egna hemmamatcher) – 1 pers
 Våra matcher döms av P11. Finns kontaktperson i P11.

▪ Domaruppdrag (de matcher som våra killar ska döma) – Christian

▪ Hentorpsdagen lör i sept – 2 pers behjälplig till en station tex kiosk, lotteri, 
servering mm. Ca 3,5h arbetstid, antingen fm-pass eller em-pass.

▪ Bollkalle på A-lagets hemmamatcher (tillsammans med P2015) 
2st föräldrar + 5 st barn/match. 5 matcher under säsongen.
(19/4, 17/5, 11/6, 25/8 och 19/6, skriv gärna upp er på listan)

▪ Matchvärd vid våra egna hemmamatcher. Kallelse. – 1 pers/match
Kommer till samlingen. Väst. Hälsar motståndarna välkomna och hänvisar till 
omkl.rum. Kollar att domare kommit, sätter ut hörnpinnar & konor, ställer upp 
målen på rätt plats. Kollar att kiosken är öppen. 



Övrigt

???????
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