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Våmbs IF

• Våmbs IF är en av Skövdes äldre och mer anrika klubbar och bildades redan 1934.

• Antal medlemmar i föreningen under 2025 var ca 650 varav 500 är aktiva. Under 
säsongen har klubben haft herr- och damseniorlag, 12 st ungdomslag och 8 st knattelag. 

• För att hålla ihop lagens träningar och aktiviteter har vi haft närmare 100 
ledare/funktionärer.

• Förutom fotboll, har klubben också haft lag i träning, och cupspel i Futsal.



Målbild 2027 enligt verksamhetsplanen

• Vår förening:
⮚ Vi har en tydlig och välkänd organisation med många som bidrar till verksamheten och där 

Kansliet är tillgängligt och delaktigt i verksamheten
⮚ Det ska alltid vara tryggt att träna och spela på Claesborg

• Våra ledare:
⮚ Vi har en långsiktig ledarförsörjningsplan som säkerställer engagerade och utbildade ledare och 

domare
• Våra spelare:

⮚ Vi erbjuder kvalitativ fotboll i alla åldrar, där våra spelare kan utvecklas och vill stanna kvar
• Våra resurser:

⮚ Vi har en mångsidig anläggning som skapar förutsättningar för mer fotboll och aktiviteter året 
runt

⮚ Fortsatt god ekonomi



Organisation 
(kommer att uppdateras efter årsmötet)

• Vi är en ideell 
organisation som 
bygger på att alla 
bidrar i verksamheten 
utifrån sina resurser 
och kunskap, vill du 
hjälpa till kontakta 
gärna ordförande eller 
någon av de ansvariga i 
organisationen!



Ekonomi

Övriga intäkter kommer bl.a från:
• Futsalcupen
• Hentorpsdagen
• Kiosk
• Övrig försäljning

Övriga kostnader som dessa intäkter ska täcka är bl.a
• Drift av vår anläggning
• Försäkringar för medlemmar, ledare och fastighet
• Aktivitetsbidrag till lagen (till exempelvis cuper, 

lagaktiviteter, fika/pizza etc)

Total omsättning 2025 2,2 mkr

Största intäkterna
Medlems och träningsavgifter 474 tkr
Grönvita 263 tkr
Bambusa 224 tkr
Sponsring 272 tkr
Bidrag inkl. RF SISU 476 tkr

Största kostnaderna
Löner 508 tkr
Plan och hallhyra 255 tkr
Domararvode 100 tkr
Lag (cup)bidrag 106 tkr



Klubbförsäljning

Grönvita rabatten
Obligatorisk försäljning för alla utom yngsta knattelagen.

Bambusa

Våmbs IF har ett treårigt avtal med Bambusa. Det finns inget försäljningstvång, 
utan vi ser detta som en fin möjlighet för lagen att kunna tjäna pengar till 
lagkassan.

Från våren 2026 kommer vi att sälja enligt nytt koncept via app och med nytt 
utbud, och förpackningar istället för Familjepåsar.

Försäljningen består av en vår resp. höstkampanj där 85% av överskottet från 
försäljningen går till laget och 15% till föreningen.

Utöver dessa gemensamma klubbkampanjer får varje lag sälja valfria 
produkter för att tjäna pengar till lagkassan



Ekonomihantering

Seniorlagen i Våmbs IF
Vanliga frågor är om barn och 
ungdomsverksamheten föder seniorverksamheten –
så är det inte i Våmbs IF!

Det som skiljer är att när man kommer upp i dessa 
åldrar är det inte längre föräldrar som är tränare utan 
nu måste vi ta in utbildade ledare ofta utan koppling 
till föreningen eller spelare. Dessa ledare får då ett 
mindre arvode/lön.
Lagen måste:
• Precis som övriga lag betala medlems- och 

träningsavgift och döma i ungdomsmatcher
• Sälja Grön/vita rabatten
• Jobbar som värdar under matfestivalen

Aktivitetsbidrag:

Alla lag utom de två yngsta knattelagen får årligen ett 
aktivitetsbidrag. Detta bidrag är baserat på de kostnader 
för cuper vi ser att varje lag brukar ha, samt lite extra för ex 
avslutning.

Överföring till lagkassor görs vid två tillfällen: hälften i 
början av mars, resterande efter redovisning av grön/vita 
rabatten 

Har laget som mål att ex åka på ett större träningsläger 
eller ex Gothia cup får laget komplettera sin ekonomi i 
lagkassan genom egna aktiviteter/försäljning. 



Nyhet – digital lagkassa

• Från och med april tar föreningen hjälp av Föreningsekonomen för ekonomihantering.

• För lagen är den största skillnaden övergång till Digitala Lagkassan.

• Det innebär att lagen har kontroll över sin egen kassa, i realtid.

• Varje lag har en lagkassör som kan starta upp försäljningar och göra betalningar för tex en 
cup. 

• Allt hanteras enligt Skatteverkets regler. 

• Lagkassorna hanteras av ett klientmedelskonto på Swedbank. Befintlig kassa kommer att 
överföras inom kort från föreningens lagkonton på Swedbank till Digitala Lagkassan. 

• Från början hanteras kostnader kopplat till lagkassan av föreningen, men kan komma att 
ändras.



På gång med anläggningen

Planerade aktiviteter under våren:

– trall runt kiosken kommer uppdateras,

– kommunen ser över möjligheten wifi/ gästnätverk,

– kommunen ska se över ljudanläggningen,

– whiteboarden i klubbstugan kommer att kompletteras.



Gröna tråden
Regler och riktlinjer  för Våmbs IF fotbollsutveckling

• Våmbs IFs verksamhet kännetecknas av ett sportsligt såväl som socialt ansvarstagande, där fotbollen 
står i centrum. Vi sätter människan före resultaten och stänger inte ute någon som ställer upp på 
klubbens ideal och riktlinjer. 

• Våmbs IF har skrivit på samsynsavtalet vilket betyder att vi anser att vi inte ska vara ”konkurrerande” mot 
andra säsongsidrotter utan se dubbelidrottande som en naturlig del i ungdomars (10-15 år) utveckling. 

• Våmbs IF har en spelarutbildningsplan för barn och ungdomar.

• Alla ledare i Våmbs IF måste uppvisa ett utdrag ur belastningsregistret.

• För nya tränare finns ett introduktionsmaterial samt flera vidareutbildningar, både internt och externt.

• Föreningen rekommenderar att alla tränare går Fotbollsförbundets grundutbildning (SvFF D).



Förälder i Våmbs IF

Som förälder här får du:
• En gemenskap med andra fotbollsintresserade familjer.

• Möjlighet att se ditt barn utvecklas och ha kul på planen.

• Chansen att engagera dig i ditt barns fritidsaktivitet.

Förväntningar på dig som förälder:
• Att vara stöttande och positiv vid sidan av planen.

• Att respektera tränarens och domarens beslut.

• Att uppmuntra fair play och god sportsmannaanda.

• Att utifrån din förmåga bidra till föreningen.



Förälder i Våmbs IF

Avgifter

I Våmbs IF ska man betala medlemsavgift och 
träningsavgift varje fotbollssäsong. Vill man även 
spela futsal utgår en särskild avgift. 

Åtaganden

Vår klubb bygger i hög grad på ideellt arbete. Det 
betyder att vi tillsammans – ledare, styrelse och 
föräldrar – skapar förutsättningarna för att 
barnen ska kunna idrotta.

Alla kan bidra utifrån sin förmåga, vilket hjälper 
till att vi kan  fortsätta hålla avgifterna rimliga och 
erbjuda aktiviteter för alla. 

I föräldraengagemanget ingår att varje lag hjälper 
med olika aktiviteter. Utöver detta finns alltid 
möjlighet att engageras sig vid evenemang, i 
någon av våra arbetsgrupper, eller styrelse. 

Uppdrag som ska bemannasAktivitet

Laget ska utse en förälder/ledare som ansvarig för bemanningsschema 
när laget är kioskansvariga

Kiosken

Laget hjälper till att bemanna olika stationer till exempel servering. 
Information kommer från evenemangsgruppen för Hentorpsdagen. 
Arbetstid 3-4h.

Hentorpsdagen

September

Fixa/restaurera klubbstuga/kiosk + omgivning, tex målning, snickeri, 
städning. Vissa aktiviteter genomförs på särskilda fixardagar, men det 
kan också handla om att hjälpa till att hantera saker på vår nya 
Fixarlista.

Claesborg

Arbetsuppgifter delas ut av futsalgruppen närmare cupdatum. 
Arbetstid 3-4h.

Futsalcupen
November

Laget utser en förälder/ledare som samlar in pengar och redovisar 
lagets försäljning

Grönvita rabatten & 
Bambusa

Föreningen har inför Digital lagkassa som innebär att en kontaktperson 
per lag har inlogg för att hantera lagkassan

Ansvarig för 
lagkassa

Bilder och nyheter bygger på föreningskänsla och vi önskar att varje lag 
har en eller flera föräldrar som hjälper till med material (obs. denna 
punkt är valfri)

Sociala medier/ 
nyheter på 
hemsidan



Arbetsbemanning 2026



Kommunikationskanaler

• Uppdaterad hemsida via laget.se

• Viktigt att komma ihåg att uppdatera kontaktuppgifter och ”prenumerera 
nyheter” från respektive lags sida

• Följ gärna även oss på Instagram och Facebook

• Skicka gärna information och bilder om era lag till Våmbs instagram som 
DM, så kan vi sprida information om verksamheten brett



Viktiga datum

• Årsmöte 26 mars

• Summercamp 15-17 juni

• Hentorpsdagen (datum bestäms senare)

• Skövde Futsalcup 22/11



Frågor eller synpunkter

Vi tar gärna emot frågor, synpunkter och 
förbättringsförslag

Styrelsens kontaktuppgifter finns på laget.se



Laget 2026
Ledare: Johan F, Johan F, John, Christoffer och Johanna

18 barn inskrivna

Spelform 7 mot 7, bollstorlek 4

Ett lag i seriespel

Lagkassa X XXX kr



Våra värderingar och förutsättningar
Vi jobbar efter föreningens värderingar

Det ska vara kul att spela i vårt lag

Målet är att så många som möjligt ska vilja vara med 
så länge som möjligt

Alla spelar lika mycket och vi kommer rotera 
positioner över säsongen

Det är individer som utvecklas olika men som spelar 
tillsammans i samma lag - alltid en utmaning 
(beroende på utvecklingskurva så kan det skilja 
uppemot 2 år biologiskt, det gör skillnad)

Spelare som har olika ambitionsnivåer

Våmbs IFs verksamhet 
kännetecknas av ett 
sportsligt såväl som socialt 
ansvarstagande, där 
fotbollen står i centrum. 

Vi sätter människan före 
resultaten och stänger inte 
ute någon som ställer upp på 
klubbens ideal och riktlinjer. 

Glöm inte att det är barn vi har att göra med och fotboll är en lek! 



Från Gröna Tråden – Ungdom 10 år

Träning sker 2 ggr/vecka.

Vidareutbildning av ledare internt och externt.

Ingen specialisering av positioner under träning och match. Alla ska få pröva 
på att spela alla positioner, inklusive målvakt för de som så önskar.

Målsättningen är att anmäla så många lag som möjligt till seriespel, efter 
tillgång på ledare. 

Utnyttja möjligheten att använda fritt antal spelare i varje match.

Föräldramöten, 1-2 per säsong.



Målvakt
Alla som vill får prova men står man på träning ska man vara beredd att 
kunna stå på match, helst två-tre barn som vill

Viktigt att stötta de som vågar vara målvakt

Målvaktsträning på träningen



Träningar v 14-17 Lillegården

Till tidFrån tidDatumVeckodagPlanAnläggning

19:0018:002026-04-08OnsdagHalvplan C1Lillegården

20:0019:002026-04-10FredagHalvplan C1Lillegården

19:0018:002026-04-15OnsdagHalvplan C1Lillegården

15:0014:002026-04-18LördagHalvplan D1Lillegården

19:0018:002026-04-22OnsdagHalvplan C1Lillegården



Från Gröna Tråden – Matchspel
Matchspel ses som ett led i utbildningen, som ett extra träningstillfälle, därför spelar resultatet 
mindre roll.

Alla deltar och provar på olika platser i laget

Ingen toppning.

Uppmuntra stor personlig kreativitet i spelet. Individen i centrum.

Endast kortfattad, enkel instruktion före och efter match.

Uppvärmning med boll.

Delta i seriespel.

Lära sig att ta med- och motgångar



Seriespel
Seriespelet drar igång i maj

Anmälda till 1½ serie 

Matchtid 3 x 20 min

Återkommer kring gruppindelning inför matcherna

Varannan helg dubbla matcher (ungefär)



När vi spelar match
Vi förväntar oss att barnen alltid är förberedda med mat och fyllda med energi.

Vi samlas 45 minuter före matchstart. Mobiler läggs undan.

Vi har alltid ett pep-snack innan match. 

Vi sätter upp olika mål inför varje match – resultat inte alltid lika med vinst.

Vi uppmuntrar till samåkning. Föräldrauppgift!

Vi ledare ger instruktioner, föräldrar hejar.

Vi hejar på båda lagen för att skapa en go stämning på planen – tänk på hur vi pratar om 
motståndarna.

Vi sköter oss alltid mot domaren, finns det inga domare så 
kan vi inte spela fotboll.

Vi samlas i omklädningsrum och duschar efter match.



Förväntningar på barnen
Man ska…

vara redo för träning/match på utsatt tid

ha rätt utrustning – benskydd, fotbollsskor, boll

ha en pumpad boll

vara påfylld med energi inför träning/match

ha fokus på fotboll

ha rätt inställning

alltid tacka efter match

alltid uppträda korrekt på planen mot motspelare, medspelare, domare, ledare 
(egna/motståndarnas), föräldrar (egna/motståndarnas)



Matchställ
Vi spelar i grön matchtröja.

Svarta shorts.

Gröna strumpor.



Giff-cupen 25-26 april
7 mot 7Planstorlek:

2x12 minSpeltid:

Spelschema

BortalagHemmalagSpelplatsTidDag

Våmbs IFAzalea BK SvartUL5 Ulvesborg14:0025/04

Våmbs IFMånsarps IFUL5 Ulvesborg16:0025/04

Torslanda IK rödVåmbs IFUL6 Ulvesborg17:3025/04

Skövde AIK RödVitVåmbs IFIP1 Idrottsparken09:3026/04

Habo IF RandigVåmbs IFIP2 Idrottsparken11:0026/04

Falköpings KIK RÖDVåmbs IFIP2 Idrottsparken13:3026/04



Oddebollen 2026
Ledare och barn bor på skola.

Minst 5 matcher (2+2+1).

Matchtid 2 x 15 min.

1 MV + 6 utespelare + fritt antal avbytare
Vid underläge med fyra mål eller fler får laget som ligger under spela med en extra spelare tills ställningen är lika.

De flesta matcherna spelas vid Gustafsberg men även andra planer runt om i 
Uddevalla samt konstgräs kommer användas.

Deltagaravgift för mat och logi 3-dagars turnering (3 övernattningar & 8 måltider) 
1.595:- per spelare/ledare.

Logistik m.m. återkommer vi kring.

Mer info kommer!!



Praktiskt

Svara på kallelser till träning och match.
Ta för vana att kolla kalendern på laget.se – prenumerera på den om 
ni inte redan gör det!
Vi kommunicerar främst via laget.se, kan även vara via Supertext om 
det gäller snabba ändringar.
Säg till oss om det är något, stort som smått.



Domaruppdrag

Utbildning att döma 5 mot 5
Vi dömer 2 st tillsammans i varje match
Vi dömer F2018 – poolspel
Korv och festis som betalning
Kallelse via laget.se – om någon inte vill döma meddela Johanna 



Föräldrauppgifter

DatumUppdrag
Bemanning 2 föräldrar
Veronica (Lykke) + 1 tillXX septemberHentorpsdagen

Delar på uppdraget med F2014
Linda (Ingrid) gör ett schemaSäsongenEntré/matchvärd (2 föräldrar/match)

Bollkajsa (6 barn/match)

Daniel (Alicia)Vår (senast vecka 25)Klubbförsäljning GrönVita

Thomas (Sally)Klubbförsäljning Bambusa

Thomas (Sally)Lagförsäljning?? Kakor

Vi ledare lägger många timmar på ett år, vi behöver 
hjälp av er. Bidrar alla med x antal timmar var så 
underlättar det för alla, bonus på det –
sammanhållningen ökar!



Föräldrar har ordet

Frågor, tankar, synpunkter?


