
MATCHVÄRD – INSTRUKTION

Syfte:

Skapa en trygg, positiv och respektfull miljö för spelare, ledare, domare och publik.

Före match:

• Var på plats 45–60 min innan matchstart.
• Hälsa domare och bortalag välkomna.
• Visa omklädningsrum och informera om praktiska saker.
• Presentera dig som matchvärd.
• Använd matchvärdsväst.

Före avspark:

• Samla lag och domare.
• Påminn om respekt, fair play och god stämning.

Under match:

• Se till att publiken står på motsatt sida från lagen.
• Var synlig och tillgänglig.
• Stötta domaren.
• Säg till lugnt vid olämpligt beteende.

Efter match:

• Uppmuntra tack mellan lag och domare.
• Stanna tills lagen lämnat planen.
• Rapportera eventuella incidenter.

Viktigt:

• Du är föreningens representant.
• Agera lugnt och respektfullt.
• Domaren ansvarar för matchen.


