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Laget Dam U (utveckling)

» Denna sasong gor man en damsektion av F-04, Allsvenskan Dam och
Dam Elit — tva traningsgrupper Dam A och Dam U

* | bdrjan av augusti var vi 47 spelare! Fantastiskt!
« Kommunikation sker via laget.se, mailutskick men framst WhatsApp




Cuper

« Allsvenska Cupen i Orebro — 25-27 oktober
« World Cup Girls F17 (WCG17) i Vetlanda — 1-3 november
« Samtliga matcher finns upplagda pa laget.se




Seriespel

Seriespel Allsvenskan Dam Sodra, Flickallsvenskan F17 samt Flickor 11-manna
bredd (tillsammans med F-07)

Allsvenskan Dam Sodra — seriepremiar 17 november i Tranas

Flickallsvenskan F17 — spelas i tva poolspel (28-29 december och 1-2 februari)
Flickor 11-manna bredd - spelas i fyra poolspel (8 december, 15 december, 19
januari samt 9 februari)

Samtliga matcher finns upplagda pa laget.se




Traningstider forsasong

Mandagar
« Forra arets allsvenska lag tranar ispass tillsammans med Dam A kl. 18.20-
19-20
Tisdagar
» Ispasskl. 19.20-20.40
Onsdagar
e LOptraningkl. 18-19.30
Torsdagar
o Ispasskl. 19.50-20.50
Fredagar
» Fyspass med Monika Soder kl. 17-18
Samtliga traningstider finns upplagda pa laget.se




Traningstider sasong (fr o m
| vecka 44)

» KI. 17.30-18.30 (Hakon, delas med F-07)
« Forra arets allsvenska lag tranar tillsammans med Dam A kl. 18.20-19.20
(ABB Arena Syd)
Tisdagar
« KI. 19.20-20.40 (ABB Arena Syd, helplan)
Torsdagar
« KI. 19.00-20.00 (Hakon, helplan)
Samtliga traningstider finns upplagda pa laget.se




Organisation

Karl Akerlind, huvudtranare

Per Ulvemark, ass tranare

Christer Nilsson, ass tranare, material
Tobbe Lundquvist, ass tranare

Karin Ulvemark, lagledare

Fredrik Eriksson, material

Jonas Ekman, material

Lars-Ake Stridh, material

Christina Frojd, sjukvard

Pia Ekholm Johansson, kassor




Klader

 Bestallning har gatt ivag pa Nike Funktionsset samt Nike ryggsackar
» Sponsring del av kostnad?
» Viéarver Dam A:s matchtrgjor — kommer att ta bort efternamn
» Viéarver Dam A:s traningstrojor — vita och gréna (kan anvéandas som bortalagstréjor)




Mat | samband med matcher

Matlador efter match (galler bortamatcher for Allsvenskan Dam Sodra och ev
Flickallsvenskan F17)
Egen matsack innan match
ldéer?
« Nagra lagar mat till samtliga i laget till varje match
« Nagon/nagra undersoker om vi kan fa nagon sponsring, helt eller delvis, av
matlador
* ”Snabbmat” som var och en betalar




Transporter

Allsvenskan Dam SOdra — stor buss
Flickallsvenskan F17 — minibussar
Flickor 11-manna bredd — minibussar/personbilar (koordineras av F-07)

Stor buss

« Modjlighet att folja med. Sponsring kan ske genom att betala for sin plats i bussen
Minibussar

 Vetlanda 1-3/11
e Surte 28-29/12
e Vetlanda 1-2/2




Boende — cuper/seriespel

Ingen 6vernattning i Orebro — Allsvenska Cupen
Overnattning i OK Njudungs klubbstuga i Vetlanda — World Cup Girls F17
Overnattning; var?

 seriespel F17 Surte 28-29/12 (vi aker 27/12)

» seriespel F17 Vetlanda 1-2/2

» seriespel Allsvenskan Lidkdping 21/12 och MdIndal 22/12
Vem/vilka sover med spelarna ovanstaende datum?




Klubbor, nya backar

* Inventering av klubbor
« Rensning av skrubb och ta reda pa vilka som kan ateranvandas
» Gemensam bestéllning av nya klubbor

* Nya backar
« Fd F-04 har laga backar och behéver hdga
« Gemensam bestallning av hdga backar

« Evséljade laga backarna till F-07




Ekonomi/budget

e Budget for Dam U
» Anstrangt lage for VSK
e Svart att ta fram eftersom det ar forsta aret

e Ekonomi
« Fd F-04:s lagkassa har en hel del pengar. Forra arets allsvenska lag har ca 5000 kr kvar
I lagkassan

« Lagkassan bekostar
» cupavgift WCG17, boende, mat
« mat vid Flickallsvenskan F17 seriespel




Ovrigt

Kick off — eventansvarig?

Omkladningsrum 3 i ABB Arena Syd — skrubben behdver rensas och ev utrustas med hyllor,
krokar etc. Materialansvariga (Christer, Fredrik, Jonas och Lars-Ake) ansvarar for nar
rensning ska ske och hur skrubben kan nyttjas pa basta satt




