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PROGRAM TJEJDAG 17/9 
 

8:30 - 9:00, Samling vid arenan. 
 

9:00 - 9:40, Ombyte i omklädningsrum, fördelning enligt lista. 
 

9:40 - 11:40, Isträning med spelare från Västerås damlag som 
instruktörer. 
Ledarna får samtidigt information från Distriktet samt fika i VSK's 
läktarloge på västra långsidan inne i hallen. 
 

12:30 - 13:00, Gemensam lunch 

Plats: Restaurangen vid hockeyhallen, ingång baksidan. 
 

13:15 - 14:00, Föreläsning/Domarinfo för spelare och ledare. 
Plats: Restaurangen vid hockeyhallen, ingång baksidan. 
 

14:00 - 15:00, Föreläsning/Information samt fika och utdelning av gåvor, 
för spelare och ledare. 
Plats: Restaurangen vid hockeyhallen, ingång baksidan. 

 

Välkommen! 
Kontaktpersoner, Distrikt Mellansverige 
Bo Häggqvist: 070-6860945 
Lena Jepsen: 070-6310418 
Roger Eriksson: 070-6718087 
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Parkering på området är gratis. Parkera på anvisad plats enligt kartan. Ställ inte personbilar på 
bussparkering. Parkeringarna kontrolleras flera gånger dagligen av parkeringsvakter. 
 


