i@g Nya spelformer
5 MOT 5

Passar barn i aldrarna 9-10 dar

Spelformen 5 mot 5 ska medfora att matcher och traningar bygger pa gladje och delaktighet,
utifrdn barnens behov.

Distrikten samordnar poolspel under sésongen, dar en férening star som arrangor.

Antalet poolspel/matcher bestams utifran barnens 6nskemal och behov samt med hansyn
till att sa litet antal resor som mojligt behover genomféras.

Rekommenderade férutsattningar

> é Spelare Spelyta

5 spelare per lag inklusive malvakt. 32-40 x 12-16 meter, sarg runt hela

I spelytan. 1 sargbit ar vanligtvis 4 meter,

@ Domare nya sargbitar for hérn &r 2 meter.

Foreningsledare och/eller
foreningsdomare. Malbur
Upp och nedvant 7 mot 7-mal

alternativ hockeymal.

1) speltid
Max 2 x 15 minuter beroende pa
antalet matcher.

Regelverk

+ Spela utan straff, hdrna och frislag. Om bollen hamnar utanfor planen kastas den
tillbaka in i spel igen. Inget avslag efter mal.

+ Foreningsledare ser till att det blir ett sdkert spel och att alla far spela lika mycket.

« Foreningsdomare ser till att det blir ett sakert spel och fostrar deltagare till att lara sig
bandyns regler och vardegrund.

+ Ingen resultatrapportering eller tabell far forekomma.

Ritning 6ver
spelytan




