BANDYSKOLA

MASTARNAS

DRAR IGANG!

19/11 iin du ook dina. fonillnar i Kiintligh wihomna.!

VAR?
ABB Arena Syd (Bandyarenan inomhus)

NAR?
Premiarlérdag den 19/11

09.00 - Flickbandyskola
09.00 - P-09
10.00 - P10
10.00 - P-11

Sedan fortsatter vi varje 16rdag fram till 11/3-17

UTRUSTNING?
Skridskor, hjalm och halsskydd

HUR?

Kom i tid sa ni hinner byta om och ge er ut pa
isen. Har dina foraldrar skridskor och hjalm ar de
ocksa valkomna ut pa isen.

Ingen foranmalan kravs.

LEDARE?

De forsta gangerna kommer VSK ha ledare/for-
aldrar pa isbanan. Sedan far vi foraldrar hjalpas
at att leda gruppen. Var bandyskolverksamhet
bygger pa foraldrakraft. Kanske har din mamma
eller pappa spelat bandy forut och vill hjalpa till
pa isen.

FLICKOR?
Flickorna har en egen bandygrupp vilket resulte-
rat i att vi ar Sveriges stdrsta dambandysektion.

ALDRE SYSKON?
Sjalvklart ar de valkomna att lara sig aka skrid-
skor

KOSTNAD?
700: -/barn (Medlemskap, Klubba & Trdja ingar)

EXTRA EXTRA EXTRA
| &r har vi aven en vuxenskridskoskola som star-
tar samma helg som barnbandyskolan.

Premiaren blir sbondagen den 20/11 och kommer
att fortga ett antal séndagar: 27/11, 11/12, 15/1,
29/1, 12/2.

Vi kommer ga igenom grunderna for att kunna
aka skridskor med mera. Det kan handa att vi
avslutar med en liten bandymatch.

Alla s6ndagar startar vi klockan 20.00 och haller
pa till kl 21.00. Sa lamna TV-soffan, Wallander,
Beck och barnen hemma och kom till bandyare-
nan for att lara dig aka skridskor.

Kostnad: 100kr/tillfalle
Valkomna!



