Bilaga 1

Sjalvskattningsformular for spelare och personal

Ska fyllas i och rapporteras till klubben vid matchdag, skall géras innan avresa till
arenan.

Namn:

Forening:

» Kroppstemperatur:

* Halsont: Ja__ Nej__

* Hosta: Ja__ Nej__

* Huvudvark: Ja__ Nej___

* lllaméaende: Ja__ Nej__

* Diarré: Ja__ Nej__

* Muskelvark:* Ja__ Nej__

« Andra symptom: Ja__ Nej__

| sa fall beskriv symptomen: -----------e-mmmmemme e - *Avser gj
traningsvark eller tidigare skada

Om din kroppstemperatur ar 6ver 37,5 grader eller om du har svarat ja pa nagon av
fragorna far du inte anlanda till arenan eller lagets samling utan att forst fatt ett
godka&nnande av klubbens l&kare.



