Hej!

Nu borjar Giffcupen ndrma sig. Vi spelar vara gruppspelsmatcher pa Tidavallen och Ulvesborg ochvii
laget bor pa Energy express (Gamla torget 8). Vi samlas vid Energy express kl 19.00 for att packa in
och sedan kI 20.00 aka till Hokensasskolan for att ata.

Nar det géller transport i Tidaholm sa kommer vi behdva hjalp med transporter av en bil bade till och
fran matchen som till och fran lunch och middag (frukost serveras dar vi bor). | vrigt rdknar vi med
att alla tar ansvar och att vi hjalps at att géra det har till en minnesvard upplevelse for vara spelare.
(galler er som inte redan informerat)

Var férsta match ar kl 08.00 pa lérdagen och vi méter IFK Tidaholm pa Tidavallen plan TI1. Sen spelar
vi kl 13.50 pa lérdagen mot Backatorps IF pa Ulvesborg plan UL1. Sista matchen pa I6rdagen ar ki
17.10 mot Skoévde KIK pa Ulvesborg plan UL1. Sen far vi se nér vi spelar beroende pa hur det har gatt.
For vidare information om cupen ga in pa http://www.giffcupen.se/

Vi tranare ansvarar for tjejerna under cupen och forvantar oss att laget hanger tillsammans. Om
nagot barn blir sjukt sa ar det onskvart att det sover hos foraldrarna (om de ar med) for att inte
smitta ner alla andra.

Vi ansvarar inte for nagra vardesaker utan tjejerna far antingen lamna dessa hemma eller ta ansvar
for dem sjalva. Vid matcherna kommer det dock finnas mdojlighet att ldmna sina vardesaker till oss
ledare. Vi ledare har telefoner som de kan fa lana vid behov. Tjejerna far gdrna garna ta med sig
nagot spel, kortlek eller motsvarande. Forsok att marka upp era saker sa mycket som mojligt.

Vi har gjort iordning en packlista som ni kan utga ifran och fylla pa om vi har glémt nagot. OBS den ar
sakert inte komplett utan se den som ett stod.

Packlista:

Spelare:

Matchdress (shorts, strumpor)

Extra svarta fotbollsstrumpor (garna flera)
Fotbollsskor (gérna ett extra par)

Skotork (om ni har)

Benskydd + ev benskyddstejp eller benskyddshallare
Vidingsjo MolF traningsoverall

Badlakan

Foppatofflor eller andra tofflor att hoppa i och ur
Shorts

T-shirts

Linnen



Byxor

Trosor

Strumpor

Sport top eller liknande
Skona klader att ha pa kvallen
Pyjamas

Sangklader/sovsack

Kudde
Luftmadrass/liggunderlag
Regnklader

Gympaskor

Mindre vaska/ryggséck (for att ta med prylar till match och aktivtet)

Necessar: tandborste, tandkram, solkram, resorb, compeed, plaster, vérktabletter, ev. egen
medicin, schampo, balsam, tval, harborste, harsnoddar, ev. harband OBS. tjejer med langt har
ska ha det uppsatt pd nagot vis)

Fickpengar
Kortlek / nagot kul spel

Ev. solglasdgon, keps, bok, pase till smutstvatt

Med férhoppning om en trevlig cup med bra vader och glada tjejer och fantastiska
FANS/anhgrigal

Varma halsningar fran oss i tranarganget!
Trénare under Giffcupen &r:

Niclas 0706 76 57 10

Jocke 0734 18 61 05

Christer 0709 50 16 84



