

Varför tränar vi era barn i fotboll? 
· Vi vill ge så många barn som möjligt en möjlighet att röra på sig/anstränga sig och lära sig vad det innebär att vara i ett lag.
· Vi vill lära dem gemenskap.
· Lära dem att spela fotboll. Med det sagt så är vi inga demontränare som spelat på hög nivå själva, men vi tror att en tydlig struktur och en trygg tillvaro kommer att räcka långt.



Våra förväntningar på er som föräldrar
· -Se till att barnen kommer redo till träning, dvs har ätit och har utrustning.
· Stöttar och berömmer våra barn när ni ser goda beteenden.
· Våga vara vuxen om ni ser saker som inte är schyssta.
· Klagar inte på domare eller andra laget eller det egna laget.


Laget
· 27 barn
· 6 barn på väntelista (just nu avhängt på speltid under match)
· 6 tränare. Magnus, Sevar, Andreas, Jocke, Natalie och Johan.

Utrustning
· Alltid benskydd, match som träning. Skaderisk och en försäkringsfråga.
På match är det ett krav. Inga benskydd=ingen speltid.
· Enhetlig klädsel på match, svarta strumpor, svarta shorts och matchtröjan som ska åter efter säsongens slut.
· Ingen gemensam inköp av klubbkläder.

Seriespel
· 7-7, dvs en målvakt och 6 utespelare.
· Laget är uppdelat i 2 matchgrupper, gul och svart. 
Men på träningar blandar vi fritt, så att alla spelar med alla.
Finns en tanke om ett 3e lag till hösten, med tanke på barn i kö.
· Grundbultar i lagfördelningen:
· Tränare i varje lag
· Uttalat intresse för att vara målvakt
· Kompisar/samåkning

· Ett antal matcher finns i kalender. Jag kommer att kalla för gul och Natta för svart.

· Samling 30 minuter innan match för uppvärmning och snack. Kom i tid. Tiden i kalendern är matchtiden och sedan finns en rad med samlingstid. I appen så ligger den rakt under matchtiden med en [image: ]symbol, på webben står det samlingstid.

· SVFF rekommenderar 3-5 avbytare per lag. Rekommenderar byten i paus. För att skapa uthållighet, speltid när man väl spelar. Inte bara sitta och vänta. Vi har för avsikt att följa dessa rekommendationer. 

· Inför varje match så kommer ett antal barn att kallas till match. Ingen kallelse=inte uttagen för spel. 
· Tränare, minst 2 st
· Målvakt
· Jämställt antal matcher

· På torsdagen kväll kl. 18.  kommer vi att låsa anmälan och sedan kalla nya barn om vi inte fått tillräckligt med spelare. 

· Har man inte tackat ja till en matchkallelse så spelar man inte även om man kommer dit. Vi kommer att ha kallat andra barn och för allas skulle så kommer vi hålla denna regeln. När man kommer på match så vill vi att det ska ge något, man ska helt enkelt inte bara behöva sitta still utan få lämplig speltid.





Kallelser
· Besvara alltid kallelserna, oavsett om ni kan kommer eller inte.
Vi bygger träningar/lag efter hur många barn vi blir.
· Gör det gärna så tidigt som möjligt. Blir barnet sjuka så meddela genom att skicka sms eller om det går på laget.se, genom att anmäla att de inte kommer. Träningar går att ändra nära inpå. Matcherna får ni meddela på annat sätt.





Ekonomi
· Vi jobbar helt ideellt kring laget och de medlemsavgifter som ni betalar går till huvudföreningen. Hyra av plan, fotbollar, tröjorna som lånas och lite sådana saker.

· Inget går direkt till vårat lag, utan där behöver vi jobba in pengarna själva.



· Under säsongen så kommer det finnas ett antal utgifter
· Cupspel?
· Domare, 200 kr per match. 1400 kr/vårsäsongen

Cuper
· Ekonomisk fråga hur många vi kan delta i.
· 14-17 juni Aroscupen, 4200 kr per lag.
· 200 kr per deltagande spelare.
· Står på väntlista med 2 lag. Vi behövde säkerställa att vi hade pengar innan vi hoppade på. Får vi inte plats så kommer vi kika på andra alternativ. 
· 18 st som anmält intresse för att delta i Aroscupen = 2 lag.


Försäljning/sponsorer
· Ingela ansvarig för detta men om någon vill hjälpa henne så fritt fram att kontakta henne.
· 2 försäljningar per år.
· Viktigt att alla gör sitt bästa för det är så vi kan hålla kostnaderna nere på tex cuper eller andra evenemang.
· Kommer att bli ett försäljningskrav, kommer att kommuniceras när övrig info om en försäljning kommer. 
· Köpa loss? Blir från gång till gång, kommer att framgå av den info om skickas ut om försäljningen.
· Ingela kommer att återkomma med vilken sorts försäljning som blir aktuella.
· Fikaförsäljning i samband med hemmamatcherna. 
Flera hemmamatcher ligger samtidigt.
· Förra året hade vi en förälder i varje matchgrupp som var sammanhållande och delade ut arbetsuppgifter inför varje match. Vi behöver samma upplägg i år.
· Vem är intresserad?
· Ni föräldrar kommer sedan att få stå i kiosken under matcherna.



Sommaruppehåll
· 24 juni- 29 juli. Ligger i kalendern.
· Ev om vi kör några enstaka träningar men inget bestämd beroende på lite hur vi ledare har semester osv.




Har man funderingar så är man välkommen att kontakta mig. Fråga hellre en gång för mycket!
[bookmark: _GoBack]Vill man hjälpa till på något sätt så är man varmt välkommen, det behövs alltid föräldrar som engagerar sig.
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