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® Traning
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Tranare

e Ekonomi sy A
¢ Ovrlgt Mats Berg
Trdanare

Annelie Westberg
Lagledare/ekonomi

Anders Wiik Ekebergh Kazem Samanian
Trénare

Martin Thunberg
Spons/ekonomi
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Jonas Eberhardsson
Tranare

Marcus Tegelgard
Huvudtrdnare

Markus Dahlberg
Tranare

Trdanare

Trdanare



TRUPPEN - SPELARNA

32 st aktiva
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e 2 traningar i veckan under vintern.

DAGORDNING 2 — 3 traningar i veckan, fran
o Aterblick 2024 senast i borjan av maj.
e Truppen
e Trining Ledord: Spelglddje och bollkontakt.

e Seriematcher

e Laget och narvaro
e Aktiviteter 2025

e Traningslager

e Ekonomi

e Ovrigt
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=% Ledord: SPELGLADJE

DAGORDNING » Har vi roligt spelar vi battre fotboll.
e Aterblick 2024 » En bra kompis.
) ir?p.pen » Ledarskap under traning och match.
e Traning
* Seriematcher » Ordning och reda.
 Laget och narvaro R sy
e Aktiviteter 2025 » FOrvantningar och ansvar
* Traningslager > Beteende smittar!
e Ekonomi

e Ovrigt
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TRANING
.edord: SPELGLADIJE

SVFF

Hjélper skadad med- eller motspelare

* Sparkar ut bollen om nagon ligger
skadad.

* Gar fram och ser efter hur en skadad
spelare mar.

Visar respekt for alla

* Ber om ursakt om man rakar sparka pa
nagon.

* Halsar pa motspelare och domare innan
och efter match.

Hjélper domaren

* Gnaller eller klagar inte pa domslut.
Har en positiv attityd

* Peppar medspelare.

* Anvander ett vardat sprak.

VI HAR NOLLTOLERANS
MOT

Oschysst beteende, inkl. fult spel.
Fult sprak.

Mobbing och krankande
behandling. TN

* Forsoker inte paverka domarens beslut. |__
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DAGORDNING

e Aterblick 2024

e Truppen

® Traning

e Seriematcher

e Laget och narvaro
e Aktiviteter 2025

e Traningslager

e Ekonomi

e Ovrigt

TRANING

Ledord: BOLLKONTAKT

» Bli basta kompis med bollen (teknik).

» Enkla dvningar med hog
igenkanningsfaktor och progression.

» Fokusgrupper och nivaanpassning.
» Matchspel.
> Teori.

» Fys och
|6pskolning.
» Supercoach
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TRANING

Ledord: Spelglddje och bollkontakt.
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Installd traning. (g

v’ Laget-appen
v' Whatsapp
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SERIEMATCHER

Start | mitten av maj.

Fokus pa prestation och maluppfyllelse

(“spela som vi tranar”).

Ny rutin.



7 R

wF R
gﬂ,:}}% SERIEMATCHER

- Wu

DAGORDNING
e Aterblick 2024

. TrUppen Gron 10 ar - Rod11-12 ar Svart12 ar
e Traning

e Seriematcher

e Laget och narvaro
e Aktiviteter 2025

e Traningslager

e Ekonomi

e Ovrigt

Sasongen 2025.
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SERIEMATCHER

PRINCIPER

» Inga fasta lag.

» 10— 11 spelare per lag tas ut infor varje
omgang.

» Matchgaranti: varje spelare erbjuds minst en match
per omgang.

» Laguttagningen baseras pa motstand.

» Mal att vi ska ha jdmna matcher och att varje spelare
ska fa spela med sa manga lagkamrater som mojligt
over sasongen.

» Nar spelare tackat JA i Laget sa syns det vilka andra
som tackat ja till matchen.



SERIEMATCHER

Rutiner vid kallelse.
DAGORDNING
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5 SERIEMATCHER
Spelare ansvarar for att gul/svarta och
roda matchtrojan tas med till varje match.

DAGORDNING

e Aterblick 2024 Vett och etikett under match
o Truppen » Foraldrar staller upp pa motsatt sida av banken.
. Tréning » Peppa och heja i med- och motgang.

. » Se och lyft fram det positiva.
e Seriematcher

e Laget och narvaro
e Aktiviteter 2025

e Traningslager

e Ekonomi

e Ovrigt

> Undvik instruktioner.




LAGET OCH NARVARO

DAGORDNING
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| » Byggmaster cup, 22-23 mars?
DAGORDNING
o > "P14-dagen”, heldagivar %
e Aterblick 2024 > _ .
e Truppen Axelssons cup, 29-31 maj (Kr.him.)
* Traning » Traningslager, maj/juni %

e Seriematcher
e Laget och narvaro
o Aktiviteter 2025 » Fotbollens dag, hosten %
e Traningslager
e Ekonomi
e Ovrigt » Sasongsavslutning, oktober %

» Aroscupen, 14-17 juni?

» Hostcup?, hosten
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RS Rimbo — Dags for en hattrick!
DAGORDNING =
e Aterblick 2024
e Truppen

® Traning

e Seriematcher
e Laget och nirvaro
e Aktiviteter 2025 %Pm
* Traningslager Kostnad: ca 700 kr/person
e Ekonomi
e Ovrigt
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Aterkommer om mer detaljer!




p £ T

4 L
t\' - - vl
gﬁq(}‘g EKONOMI

h SY - :
S Ekonomi och sponsring

DAGORDNING » Ca 40000 ilagkassan + ca 15 nar all kol ar sald
e Aterblick 2024 » Utgifter
° Truppen  Domare, planhyror (undantagsfall), ink6p materiel,

. . avgifter vid cup, utgifter vid avslutningar/ teambuilding
e Traning ete
e Seriematcher
e Laget och niarvaro > Intakter I h

.- . * VIK pl4-dagen, fika-torsaljning hemmamatcher,

* Aktiviteter 2025 2 forsaljningar per sasong, cup-avgifter for deltagande
e Traningslager spelare...
e Ekonomi

L > ...Sponsring!
e Ovrigt PONSTING
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Sponsorer 2024

Ekonomi och sponsring

DAGORDNING

e Aterblick 2024

e Truppen

® Traning

e Seriematcher

e Laget och narvaro
e Aktiviteter 2025

e Traningslager

e Ekonomi
e Ovrigt » Aktuellt sponsringsuppdrag & ambition 2025

Linje Pt
montage

BROCK MILTON

CAPITAL
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SOM MEDLEM | VIK FOTBOLL

Lag/foraldraataganden

» Medlemsavgift
» skickas ut av foreningen och betalas i borjan av kalenderaret
e Forsakrad spelare!
» Foraldramoten & engagemang
* Minst en fordlder per barn deltar pa moten
* Visvarar pa kallelser & informationsutskick nar det efterfragas
» Matchtrojor
* Gul/svart tillhor foreningen och tillhandahalls via ledarna,
lamnas in i slutet av sasong
 Roda bortastallet ags av laget. Resp. spelare ansvarar for den &
har férhoppningsvis kvar tills den ar urvaxt
> Ataganden
* Forsaljning Restaurangchansen
* Kiosk & bollkalle; A—lagsmatch 1 gang/lag & sdasong
* Arbete Byggmastercup?
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DAGORDNING

e Aterblick 2024

e Truppen

® Traning

e Seriematcher

e Laget och narvaro
e Aktiviteter 2025

e Traningslager

e Ekonomi

e Ovrigt

OVRIGT

» Traningsmatch
» Spontanfotboll

» Teamklader

» Nagot vi ska veta?

» Fragor?

Teamklader
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