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SPELSCHEMA — NYNAS VARCUP 2026
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08.30-08.50

08.50-09.10

09.10-09.30

09.30-09.50

09.50-10.05

10.05-10.25

10.25-10.45

10.45-11.05

11.05-11.25

11.25-11.40

11.40-12.00

12.00-12.20

12.20-12.40

12.40-13.00

13.00-13.20

Nyndashamn 1 - Salem 1
Nyndashamn 1 - Haninge 1
Nacka 1 - FOC Farsta 1

Nacka 1 - Haninge 2

Nyndshamn 2 - Trangsund 2
Nyndshamn 2 - Hammarby 1
Nyndshamn 1 - Djurgarden 1

Nyndshamn 1 - IK Gota 1

Nacka 1 - Alta 1
Nacka 1 - Flemingsberg 1
Nynashamn 2 - Djurgarden 2

Nyndshamn 2 - Taby 1

Djurgarden 1 - Trangsund 1
Djurgarden 1 - Salem 1
Alta 1 - Salem 2
Alta 1 - FOC Farsta 1
ISVARD
Djurgarden 2 - Viggbyholm
Djurgarden 2 - Taby 1
Haninge 1 - Trangsund 1
Haninge 1 - Djurgarden 1
ISVARD
Haninge 2 - Salem 2
Haninge 2 - Alta 1
Trangsund 2 - Hammarby 1

Trangsund 2 - Djurgarden 2

IK Gota 1 - Haninge 1

IK Gota 1 - Trangsund 1

Flemingsberg 1 - Haninge 2

Flemingsberg 1 - Salem 2

Hammarby 1 - Taby 1

Trangsund 2 - Viggbyholm

Salem 1 -IK Gota 1

Salem 1 - Trangsund 1

FOC Farsta 1 - Flemingsberg 1

FOC Farsta 1 - Salem 2

Viggbyholm - Taby 1

Viggbyholm - Hammarby 1

ISVARD / PUCKKASTNING
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13.20-13.40 Nyndshamn 3 - Tullinge Djurgarden 3 - IK Gota 2 Waxholm 1 - Hammarby 2
13.40-14.00  Nynashamn 3 - Hammarby 2 Djurgarden 3 - Waxholm 1 IK Gota 2 - Tulling
14.00-14.20 Vasteras 2 - FOC Farsta 2 Taby 2 - Alta 2 Flemingsberg 2 - Waxholm 2
14.20-14.40 Vasterds 2 - Alta 2 Taby 2 - Waxholm 2 Flemingsberg 2 - FOC Farsta 2
14.40-14.55 ISVARD

14.55-15-15 Nyndshamn 4 -Vasteras 3 Vasteras 1 - Nacka 2 Haninge 3 - Taby 3
15.15-15.35 Nyndshamn 4 - Nacka 2 Vasterds 1 - Taby 3 Haninge - Vasterds 3
15.35-15.55  Nynadshamn 3 - Djurgarden 3 Hammarby 2 - Tullinge Waxholm 1 - IK G6ta 2
15.55-16.15 Nynashamn 3 - IK Gota 2 Hammarby 2 - Djurgarden 3 Waxholm 1 - Tullinge
16.15-16.35 ISVARD / PUCKKASTNING

16.35-16.55  Vasteras 2 - Flemingsberg 2 FOC Farsta 2 - Taby 2 Alta 2 - Waxholm 2
16.55-17.15 Vasteras 2 - Taby 2 FOC Farsta 2 - Waxholm 2 Alta 2 - Flemingsberg 2
17.15-17.35 Nyndshamn 4 - Vdsteras 1 Vasterds 3 - Taby 3 Haninge 3 - Nacka 2

17.35-17.55 Nyndshamn 4 - Taby 3 Vasteras 3 - Nacka 2 Haninge 3 - Vasteras 1
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