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Vilkomna till Orebro Fall Classic U12 2026

Vi ar glada och stolta over att fa halsa alla spelare, ledare,
funktionarer och familjer varmt valkomna till en dag fylld av
gladje, gemenskap och harlig hockey.

Har far barnen chansen att kdmpa, skratta, utvecklas och skapa
minnen som varar langt efter slutsignalen.

Vi hoppas att alla — oavsett resultat — far uppleva laganda, fair
play och den fantastiska gladjen som det innebar att vara pa
cup.

Nu fyller vi hallen med hejarop, energi och riktigt bra stamning.

Lycka till pa isen - och ha en fantastisk hockeydag!




[ Vi halsar nedanstaende foreningar vilkomnal! ]

FINSPANG




Trangens IP
Karlsgatan 62, 703 41 Orebro

Oppettider 07:00-20:00
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For oss ar det viktigt att ni kanner er val omhandertagna under cupen, ni kommer
darfor att ha en tilldelad lagvard som kommer att ta emot er nar ni kommer péa
morgonen, visa er runt samt finnas tillganglig for frdgor under dagen.

Cupansvarig Erica Holmberg Tel 072-208 06 20
Lagvard Stefan Engstrom Tel 076-722 25 00

Domaransvarig Karolina Wickstro Tel 073-676 23 20
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Regler

12 lag och 5 matcher.
3 utespelare och 1 malvakt enligt hemmaplansmodellen med flygande byten.
Matcherna pagar i 2x8 min, med kortare vila mellan.

Vid forseelse tillampas ”jaktstraff”. Den spelare som utsatts for regelbrottet
lagger sjalv straffen. Ovriga spelare lagger sig pd mage bakom det motsatta
malet. Nar den strafflaggande spelaren ror pucken, far de andra spelarna jaga
ikapp och spelet fortsatter direkt. Spelet fortsatter oavsett om det blir mal eller
inte.

| hallen finns en domaransvarig for att hjalpa till och stotta vid behov. Alla vara
ledare béar jackor med Orebro Hockey Ungdoms logga.




Uppvarmning

Uppvarmning pa is kan endast ske i direkt anslutning till egen match och
pabodrjas i mittzon nar slutsignal for pagaende match ljuder. Ledare ansvarar for
att sina spelare inte stor andra lag/funktionarer som ar pa isen och tackar sina
motstandare. Spelare far betrdda Plan 1 och Plan 2 forst efter att laget som
spelat match klivit av. Uppvarmning infor match sker utan puck.

Respektera spelschemat! Vi har tight med istid och det finns inte utrymme att
forlanga/skjuta pa matcher.

Varje lag ansvarar for att vara redo nar matchen startar.




Ordningsregler

Skridskoskydd maste anvandas i samtliga utrymmen

Endast spelare och ledare far vistas i och runt omkladningsrummen.
Foraldrar/medfoljande hanvisas till laktaren men i B-hallen ar det OK att kolla
pa match bakom plexi-glaset (ej fran baset).

Inga foraldrar i basen

Inget spel med klubba, puck/boll inomhus.

Har ar vi bra kompisar, hejar pa alla och later alla vara med.

Vi har en rolig cup tillsammans!

Vi arvanliga mot vara unga domare.




Spelschema

B-hallen

A-hallen

Hall | Starttid | Sluttid | Lag1 |  Lag2 [ Plan
A-hallen  08:45 09:10  OHUZ (rod) MAIF1 (svart) Plan1
A-hallen  08:45 09:10 OHU1 (rod) BHF (bla) Plan 2
A-hallen  09:10 09:35 OHU4 (rod) IK GUTS (svart) Planl
A-hallen  09:10 09:35 OHU3 (rod) MAIF2 [svart) Plan2
A-hallen  09:35 10:00  OHU2 (rad) Falu IF1 (rad) Plan1
A-hallen  09:35 10:00 VIK2 (svart) BHF (bl&) Plan 2
Spolning  10:00 10:15 -
A-hallen  10:15 10:40  OHUS3 (rod) IK GUTS (svart) Planl
A-hallen  10:15 10:40  OHU4 (rod) VIK2 (svart) Plan2
A-hallen  10:40 11:05 VIK1 (svart) Falu IF2 (rad) Plan1
A-hallen  10:40 11:05  Falu IF1 (rod) MAIF2 [svart) Plan2
A-hallen  11:05 11:30  OHU2 (rad) BHF (bla) Plan 1
A-hallen  11:05 11:30  OHU3 (rod) VIK2 (svart) Plan2

Spolning
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14:45
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15:25

PUCKKASTNING

Falu IF1 (rod)
VIK2 (svart)
MAIF2 (svart)
OHUA (rod)
OHUZ (rod)
VIK2 {svart)

OHU1 (rod)
OHU3 (rod)
OHU4 (rod)
VIK1 (svart)
OHU1 (rod)
Falu IF2 (rod)

MAIF1 (svart)
VIK1 (svart)

IK GUTS (svart) Planl
MAIF1 (svart) Plan2
BHF (bla) Plan 1
FalulF2 (rod) Plan2
VIK1 (svart) Plan 1
FaluIFl {rod) Plan2

MAIFL (svart) Planl
FaluIF2 (rod) Plan2
MAIF2 (svart) Plan1l
IK GUTS (svart) Plan2
FalulFl (rod) Planl
BHF (bl3) Plan2

IK GUTS (svart) Plan1
MAIF2 (svart) Planl

Hall | Starttid [ Sluttid | Lagl | Lag2 Plan

B-hallen  09:40 10:05 |[Falulf2 {rod) MAIF1 (svart) Planl
B-hallen  09:40 10:05 OHUL (réd)  VIK1 [svart) Plan2

OHU = Orebro
VIK = Visteras
BHF = Borlange
Falu IF = Falun
MAIF = Motala
IK GUTS = Finsang

*Om tva lag har samma trijfarg (inom parentes) byter Lag? farg
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Bra att veta

Parkering: Glom inte att betala parkeringen for att undvika bot.
App: Easypark, zon 16030 (Trangens IP)

Kiosk: | kiosken kommer det finnas toast, korv, kaffe, dricka
mm

Mat: Hamburgare kommer finnas att kopa utanfor A-hallen
(OBS! Endast Swish)

Lotterier och puckkastning kommer arrangeras med fina
priser! (OBS! Endast Swish)

Kom med nyslipade skridskor! Om nagot akut hander finns
materialare pa plats i varje hall for slipning i undantagsfall.




Betalning

Anmalningsavgift 2000 kr per lag ska betalas snarast till Orebro
Hockey Ungdoms foreningskonto, BG 484-3272.
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Vid eventuella fragor kontakta cupansvarig

Erica Holmberg
072-208 06 20

15@orebrohockeyung



mailto:15@orebrohockeyungdom.se
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