
BHF 1 BHF 2 BHF 3

ÖHK 1 ÖHK 2 OHK 3

VIK 1 VIK 2 BIS 2

BIS 1 Valbo 2 Valbo 3

Valbo 1 BHF 4 Järvsö 

Plan 1 Plan 2

08:30-09:00 BHF 1 (vit) - Valbo 1 (grön) BIS 1 (röd)- VIK 1 (svart)

09:00.09:30 BHF 2(vit) - Valbo 2 (grön) BIS 2 (röd)- VIK 2 (svart)

09:30-10:00 BHF 3 (blå)  - Valbo 3 (Vit) BHF 4 (Blå)- Järvsö (röd)

10:00-10:30 ÖHK 1 (Röd) - VIK 1 (Vit) BIS 1 (röd)- Valbo 1 (Vit)

10:30-11:00 Spolning

11:00-11:30 ÖHK 2 (Röd) - VIK 2 (Vit) BIS 2 (Röd)- Valbo 2 (Vit)

11:30-12:00 ÖHK 3 (Vit) - Järvsö  (Blå) BHF 4 (Blå)-Valbo 3 (Vit) lunch ÖHK 2 VIK 2 BHF 2 BIS 2 Valbo 2

12:00-12:30 BHF 1 (Vit)- ÖHK 1 (Röd) Valbo 1 (Vit)- VIK 1 (svart) lunch ÖHK 3 BHF 4 BHF 3 Valbo 3 Järvsö

12:30-13:15 lunch ÖHK 1 VIK 1 BHF 1 BIS 1 Valbo 1

13:15-13:45 BHF 2 (vit) - ÖHK 2 (Röd) Valbo 2 (Vit) - VIK 2 (svart)

13:45-14:15 BHF 3 (blå)-ÖHK 3 (vit) Valbo 3 (Vit)-Järvsö (blå)

14:15-14:45 BHF 1 (blå)- VIK 1  (vit) BIS 1 (Röd) - ÖHK 1 (vit)

14:45-15:15 BHF 2 (vit) - VIK 2 (svart) BIS 2 (röd) - ÖHK 2 (Vit)

15:15-15:45 Spolning

15:45-16:15 BHF 3 (blå) - Järvsö (röd) BHF 4 (Blå)- ÖHK 3 (röd)

16:15-16:45 BHF 1 (Vit)- BIS 1 (röd) Valbo 1 (Grön)- ÖHK 1 (Vit)

16:45-17:15 BHF 2 (vit)- BIS 2 (röd) Valbo 2 (grön) -BHF 3 (vit)

17:15-17:45 ÖHK 2 (vit) - BHF 4 (blå) Valbo 3 (Vit) - ÖHK 3 (röd)

Spolning och puckkastning
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