


Välkomna till DIF Elite Cup U14 2026, 28–30 augusti
Djurgården Hockey hälsar alla spelare, ledare, familjer och supportrar varmt välkomna till DIF Elite Cup U14

2026. Vi ser fram emot en spännande och händelserik helg fylld av fantastisk hockey, gemenskap och

oförglömliga minnen. Samtliga matcher spelas i Mälarhöjdens ishall (Myren). Alla omklädningsrum ligger i

arenan eller i dess omedelbara närhet, vilket gör det enkelt att förflytta sig mellan matcher och aktiviteter

under helgen. Lunch och middag serveras för samtliga deltagande lag på hotellet under cupen. Se det separata

måltidsschemat för aktuella serveringstider.

Ishallen är öppen från tidig morgon till sen kväll under hela turneringshelgen för matcher, aktiviteter och

gemensamma sammankomster. Observera att arenan är stängd under natten och öppnar igen varje morgon

före dagens första matcher.

Vi hoppas att ni får en fantastisk hockeyhelg fylld av spännande matcher, fina upplevelser och minnen för livet

– både på och utanför isen!

Cupgeneralerna

Gabriela Brandén         &          Henrik Wessén

+46 708 35 16 11.                 +46 704 19 23 85

Adress till ishallen

Mälarhöjden ishall (Myren)

Lotta Svärds gränd 9

129 57 Hägersten, Sweden

Adress till hotellet

Good Morning+ Hägersten

Västertorpsvägen 131

129 44 Hägersten, Sweden

Parkering

Om ni anländer med bil och bor på hotellet finns ett begränsat antal parkeringsplatser. Vänligen kontakta

hotellets reception direkt vid ankomst för mer information.

Det finns även parkeringsplatser utanför ishallen. Observera att parkeringen är avgiftsbelagd.

För en smidig parkering rekommenderar vi att ni använder en parkeringsapp, exempelvis EasyPark.

.



Viktig cupinformation
Nedan följer viktig information som vi ber er att dela med samtliga spelare, tränare, lagledare och föräldrar.

Kontaktperson för ert lag

Varje lag har tilldelats en kontaktperson som finns tillgänglig under hela turneringshelgen. Om ni har frågor eller

behöver hjälp är ni välkomna att kontakta den person som ansvarar för ert lag. Kontaktuppgifterna skickas till

respektive lag i ett separat mejl. Vid allmänna frågor om turneringen är ni även välkomna att kontakta någon av

våra cupgeneraler:

Gabriela: +46 708 35 16 11

 Henrik: +46 704 19 23 85

En WhatsApp-grupp kommer också att skapas för snabb och smidig kommunikation mellan lagens ledare och

lagansvariga under cupen.

Tillträde till arenan, säkerhet och omklädningsrum

Ishallen är öppen från tidig morgon till sen kväll under hela turneringshelgen. Ishallen är stängd och låst

nattetid. Alla omklädningsrum ligger antingen inne i arenan eller i direkt anslutning till ishallen. Vid ankomst

välkomnas ni av er lagvärd, som visar laget till det tilldelade omklädningsrummet. Varje lag ansvarar för att låsa

sitt omklädningsrum när det lämnas samt för att hålla det rent och i ordning under hela helgen. Se till att

omklädningsrummet är städat innan ni åker hem på söndagen. Observera att Djurgården Hockey Team U14 inte

ansvarar för förlust, stöld eller skador på personliga tillhörigheter eller utrustning. Vi rekommenderar att

värdesaker alltid tas med eller förvaras på ett säkert sätt.

Måltider

För gäster som bor på hotellet ingår frukost i vistelsen. Kontakta hotellets reception för aktuella frukosttider.

Gäster som bor på annat boende ansvarar själva för att ordna frukost. Lunch ingår för samtliga spelare och

ledare och serveras på hotellet fredag, lördag och söndag. Middag för samtliga spelare och ledare serveras

också på hotellet på fredag och lördag. Se separat måltidsschemat för information om när ert lag ska äta lunch

och middag. För att måltidsserveringen ska fungera smidigt för alla lag ansvarar varje lag för att komma till

hotellet i tid till sin tilldelade måltidstid. Enklare mellanmål levereras till lagets omklädningsrum under

turneringshelgen. För tränare och övriga ledare finns kaffe och fika i ledarrummet som ligger en trappa upp i

ishallen, intill caféet.

Behöver skridskorna slipas? Inga problem!

Kontakta Jonas Hultqvist från Djurgården Team U14 at +46 706 57 04 42

Mat och dryck i ishallen

Under hela turneringshelgen finns mat och dryck att köpa för publik, föräldrar, familjer, övriga gäster samt

spelare och ledare. Utanför ishallen säljs nygrillade hamburgare. I arenans café finns ett urval av varma och kalla

drycker, smörgåsar, snacks, bakverk och enklare maträtter. Betalning kan ske med kort. För besökare med ett

svenskt bankkonto går det även bra att betala med Swish.

Lotteri

Delta i vårt lotteri och vinn fina priser. Lycka till!

Restauranger, matbutiker och kollektivtrafik

Om ni önskar fler matalternativ finns det flera restauranger och livsmedelsbutiker i närområdet. I Kungens

Kurva, cirka fem kilometer från ishallen, finns ett stort utbud av restauranger, caféer, livsmedelsbutiker och

shopping. Adress: Dialoggatan 2, 141 75 Kungens Kurva.

I närliggande områden som Älvsjö, Västertorp och Fruängen finns också flera restauranger och caféer med olika

alternativ för både lunch och middag. Fråga oss gärna, så hjälper vi er att hitta rätt.

Närmaste tunnelbanestation är Fruängen, som ligger längs tunnelbanans röda linje (linje 14). Därifrån tar ni er

enkelt till Stockholms innerstad, med direktförbindelser till bland annat T-Centralen, Gamla stan och

Östermalm.
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Hockey Store – officiell huvudsponsor

Hockey Store, Djurgården Hockeys officiella

huvudsponsor, finns på plats utanför ishallen under

hela turneringen. Besök gärna deras monter för att

prova och köpa hockeyutrustning och tillbehör.

Deras huvudbutik ligger endast fem minuters bilresa

från arenan:

Gamla Södertäljevägen 216

141 70 Segeltorp
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