
Från 1 januari 2020 ska alla idrottsföreningar inom RF kontrollera begränsat 

registerutdrag för ledare som har direkt och regelbunden kontakt med barn.  
För mer och djupare information, se RF:s sida http://bit.ly/trygg-idrott  

 

Kort fakta:  

• Förening/förbund ska begära utdrag av alla från 15 år i dess verksamhet som arbetar med eller på 

annat sätt har direkt och regelbunden kontakt med barn.  

• Barn är alla under 18 år.  

• Föreningen ska kontrollera utdraget och dokumentera att kontrollen har genomförts. Utdrag visas av 

den enskilde i original och återlämnas direkt. Inga utdrag arkiveras av föreningen, endast en notering 

om att kontroll är genomförd för viss person i viss roll får dokumenteras. 

Så fyller du i blanketten 
1. Fyll i alla uppgifterna på ansökan tydligt. 

2. Skriv ut blanketten och skriv under ansökan med penna. En digital underskrift godkänns inte. 

3. Du kan bara begära registerutdrag om dig själv. En fullmakt för en annan person gäller inte. 

Skicka in din ansökan 
Skanna eller fota alla handlingar och bifoga som en pdf-fil, jpeg-fil eller tiff-fil på max 2 MB. Vi kan inte 
öppna filer som är länkade till internet eller liknande. 

E-post: registerutdrag@polisen.se 

Eller skicka in din ansökan med vanlig post (glöm inte frimärke/frankera brevet): 

Polismyndigheten 
Box 757 
981 27 Kiruna 

Det här kontrolleras i belastningsregistret för ledare i idrottsförening. 
Registerutdraget begränsas till brott som innebär mycket allvarliga kränkningar av andra människor. 
Mord, dråp, grov misshandel, människorov, alla sexualbrott, barnpornografibrott och grovt rån. 

Blankett för registerutdrag för övrigt arbete och kontakt med barn hittar ni här, kopiera länken: 
https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/ovrigt-arbete-och-kontakt-med-barn/ 

Handläggningstid 
Den normala handläggningstiden är cirka två veckor från det att polismyndigheten tagit emot en 
fullständig ansökan. Handläggningstiden kan variera beroende på hur många som begär utdrag. 
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