TOMASKYRKAN TISDAG 15 NOVEMBER KL 18.30
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JONATHAN HEDSTROM,
hockey-forwarden, delar med
sig av sina erfarenheter kring
en osund relation till mat och
traning. Han vill hjalpa andra
att kunna prata om atstorda
beteenden och hur man blir
frisk fran dem. Fri entré.

Fika finns att kopa fran kl 18.
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