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Värdegrund & Föräldrapolicy – Nolltolerans i
Fotboll (P 2015-16)
1. Hur vi är mot varandra i laget → KAMRATSKAP
2. Hur vi beter oss mot tränare och ledare → RESPEKT
3. Hur vi bemöter motståndare → FAIR PLAY
4. Hur vi uppträder mot domare → ACCEPTANS
5. Nolltolerans → TRYGGHET

1. Hur vi är mot varandra i laget
· Vi pratar vänligt med varandra och använder schysst språk.
· Vi peppar och stöttar varandra.
· Vi skrattar tillsammans, inte åt varandra.
· Vi skyller inte på varandra – misstag är en del av spelet.
· Alla får vara med och känna sig välkomna – Vi säger till en ledare om något känns fel.
2. Hur vi beter oss mot tränare och ledare – Vi lyssnar när tränarna pratar.
· Vi försöker vårt bästa på träning och match.
· Vi pratar med lugn och respekt.
· Vi tackar ledarna efter träning och match.
3. Hur vi bemöter motståndare
· Vi spelar schysst och är respektfulla.
· Vi använder aldrig fula ord eller osportsliga gester.
· Vi spelar tufft men aldrig fult.
· Vi tackar motståndarna efter match.
4. Hur vi uppträder mot domare – Vi respekterar alla domslut.
· Vi säger aldrig emot eller protesterar.
· Tränaren sköter eventuell dialog, inte spelarna – Vi tackar domaren efter match.
5. Nolltolerans innebär att vi aldrig accepterar:
· Fula ord
· Mobbning, retande eller utfrysning
· Fusk eller oschysst spel
· Protester mot domare eller tränare– Beteenden som gör andra otrygga
FÖRÄLDRAPOLICY – För trygghet runt laget
1. Föräldrars roll
· Vi är positiva förebilder.
· Vi stöttar barnens utveckling – inte resultatet.
· Vi låter barnen spela för att det är kul och lärande.
2. Uppträdande på träning och match – Vi hejar positivt – på alla barn.
· Vi använder vänligt språk mot spelare, ledare, motståndare och domare.
· Vi accepterar alla domslut.
· Vi låter coachningen vara tränarnas ansvar.
3. Stöd till laget
· Vi ser till att barnen kommer i tid och är redo.
· Vi respekterar ledarnas beslut om speltid, positioner och lagindelningar.
· Vi hjälper till vid behov.
· Vi tar dialog med ledarna på ett respektfullt sätt.
4. Skapa en trygg miljö
· Vi stödjer nolltolerans mot fula ord, mobbning och dåligt beteende.
· Vi pratar hemma om respekt, fair play och laganda.
· Vi hjälper barnen hantera både vinst och förlust på ett bra sätt.
5. Matchdag – Föräldrakod
· Heja positivt – aldrig negativt.
· Inga kommentarer mot domaren – Ingen kritik mot barn eller ledare.
· Stå på avsedd publikplats.
· Barnen spelar för glädje och utveckling.
Gemensamt löfte
Spelare, ledare och föräldrar lovar att följa denna värdegrund och policy för att skapa en trygg, positiv och utvecklande fotbollsmiljö


⭐ De 5 ledorden
KAMRATSKAP – RESPEKT – FAIR PLAY – ACCEPTANS – TRYGGHET
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