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Truppen P-2013 (20 spelare)

Edwin Rosborg (MV)
Adrian Israelsson (MV)
Frans Forsberg

Arvid Sallberg

Oliver Looke

Leo Frolin

Charlie Berg

Emil Hyllengren
Jakob Gilberg

Sigge Astrom

Svante Karlsson
Theodor Aberg
Wilmer Wallstrom
Holger Gustafsson
Liam Sandin

Vide Odby

Theo Hoglund
Alve Saebo

Noel Svard

Oscar Oberg




Sasongsuppstart 26/9

» Vid sasongsuppstart pratade vi om beteenden och eget ansvar
» Vilka beteenden behdvs i en grupp for att vinna?
» Spelarena diskuterade

» Vi tittade pa videoklipp fran innebandymatcher.




Beteenden

Vara bra lagkamrater.

Sprida positiv energi.
Lyssna pa ledare och varandra.
Vaga gora misstag for att lara sig.
Aldrig ge upp och gora sitt basta.
Visa respekt for alla och vara snall.

Satta Laget fore Jaget



Organisation
Rl eesmng TN

Tranare » Traningsupplagg Emma Looke (Oliver)
» Sasongsplanering traning Johan Looke (Oliver)
» Genomfora matcher, rapportering av lag i IBIS  Christer Johansson
* Genomfora traningar

Foraldragrupp Samordning och planering av aktiviteter utanfor
planen.

Schemalaggning och koordinering av bemanning:
* Egna hemmamatcher och DM (sek, kiosk)
» Seniormatcher (intrade och kiosk)

Ekonomi/Forsaljning » Forsaljning och ekonomisk hantering och Maria Berg (Charlie)
uppfoljning av lagkassa Annelie Wallstrom (Wilmer)
» Betalning cuper
Cupansvarig  Anmalan Jessica Aberg (Theodor)

» Planering och information




Traningar

» Alla traningar pa Sportcentrum.

» Traningstider: Mandag, Tisdag och Torsdag 17.00-18.30

» Gemensam traning Div. 2 och Div. 3 (P12/P13) Mandagar

» Gemensam samling i omkladningsrum innan och efter traning.
>

Spelare fran P12 och P14 kommer att medverka.




Matchspel

Vi spelar nu pa rod niva och division 3.

Samtliga seriematcher finns i lagets kalender pa laget.se.

Vi kommer aven att spela DM.

17 st. (2 malvakter och 15 spelare) kommer att bli kallade till match.
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En forutsattning for att spela match ar att man ar med pa traningarna.
Minst en traning i veckan.

» Anmalan till match gors i laget.se. Ge besked sa snabbt som mojligt sa att
vi vid behov kan kalla in ersattare. Senast tisdag kvall. Meddela orsak om
man inte kan deltaga. Obesvarat nar kallelsen stangs = Deltar ej!

» Tranar man inte i veckan innan matchen pa helgen sa ar det battre att
nagon annan spelar matchen.

» Vid behov kommer vi att fylla upp med spelare som tranar med oss fran
P12 och P14,




Cuper

» Goransson cup. Check.

» Storvreta cup 2-4/1 20267

» Var-cup

» Ev. andra cuper i samarbete med P12 och P14,




Aktiviteter utanfor planen

» Uppstart pa sportis (Fokusomraden, Beteenden)
» Fredagsmys (innebandy, pingis, lek mm)
» Innebandy-hang pa seniormatch pa Sportis
» Ovriga idéer?
» SSL match?

» Landslagsmatch?
» SM-final?




Bemanning vid hemmamatch

P13 matcher

» 3 st. i sekretariatet (Sargbygge, speaker, liverapportering, tidtagning, musik) - lathund finns pa laget.se
» 2 st. ikiosk

» Vem som hjalper till och med vad finns i resp. kallelse i laget.se + lista.
» Om du inte kan. Hitta nagon att byta med. Meddela i Supertext gruppen.

Foreningsmatcher (senior och juniormatcher)

» Entré

» Kiosk

» Vem som hjalper till och med vad finns i resp. kallelse i laget.se + lista
» Om du inte kan. Hitta nagon att byta med. Meddela i Supertext gruppen.

3-4 tillfallen (1 tillfalle om man bidrar med annat traningar, lagkassa, sociala medier eller cuper.)
» Start 24/10: Kiosk: Oscar och Noel, Entré: Edwin, Svante darefter var forsta hemma match 7/11.

» Schema for bemanning kommer att skickas ut.




Bemanning vid hemmamatch

P2013 - hemanning hemmamatcher

Seketariat (Sarg, Tidtagning,
Musik, Speaker,

B4 Match B3 Typ av match B4 Liverapportering) B3 Kiosk
2026-10-24 14:00 Herr Div 3 Herr Div 3 — bemanning Charlie, Noel Edwin, Svante
2026-11-07 11:00 Valbo AIF - IBK Hudik P13 P13 hemmamatch Holger, Arvid, Sigge Svante, Edwin
2026-11-22 11:30 Valbo AIF - IBK Bunsten P13 hemmamatch Oscar, Moel, Arvid Jakob, Alve
2026-12-04 20:00 Herr Div 5 Herr Div 5 — bemanning Liam, Holger
2026-12-05 10:30 Valbo AIF - Stromsbro IF P14 Orange P13 hemmamatch Alve, Oscar, Liam Theodor, Holger
2026-12-20 12:00 Valbo AIF - Stromsbro IFP12/13 Bla P13 hemmamatch Frans, Leo, Vide Adrian, Emil
2027-01-17 14:00 Valbo AIF - IBK Njutanger Innebandy P13-14 P13 hemmamatch Edwin, Holger, Alve Oscar, Liam
2027-01-22 18:30 Herr Jun Herr Jun— bemanning Alve, Jakob
2027-02-07 10:30 Valbo AIF - Sandvikens AIK P2013 P13 hemmamatch Theo, Arvid, Emil Svante, Adrian
2027-02-28 14:00 Valbo AIF - Soderhamns IBF Pojkar 2012 2013 P13 hemmamatch Emil, Moel, Wilmer lakob, Theo
2027-03-06 14:00 Herr Div 3 Herr Div 3 — bemanning Liam, Vide Theo, Frans
2027-03-21 14:00 Valbo AIF - IK Huge P13 P13 hemmamatch Frans, Arvid, Vide Adrian, Edwin




Foreningsavgifter

Deltagaravgifter

Herr 3 3 000 kr

Herr 5/H)J 2 500 kr (2009 >)
HJ16 2 000 kr (2010)

R6d Div.1 2 000 kr (2011)
Rod Div.2 2 000 kr (2012)
Rod Div.3 1 800 kr (2013)
Rod Div.4 1 800 kr (2014)
Bla Div.1 1 500 kr (2015)
Bla Div.2 1 500 kr (2016/2017)
Gron Div 1200 kr (2018)

Gron Div sam.dra 1000 kr (2019)
Innebandyskolan 700 kr(2020/2021)

Medlemsavgift (150 kr barn, 250 kr vuxen, 350 kr familj)

Kommer fran och med denna sasong att faktureras samtidigt som deltagaravgiften.




Foreningsforsaljning

» Bingolotto julkalender - 5 stycken/spelare
(frikép mdijligt, ingen syskonrabatt, merforsaljning = bygger pa lagkassan)

» Klubbrabatten - (avvaktar vidare information/beslut)
(frikép maijligt, syskonrabatt (oklart, avvakta) merforsaljning = bygger pa lagkassan)

» Bingolotto uppesittarkvall (jul & nyar)

(forsaljning for att bygga pa lagkassan. 80 % till laget och 20% till féreningen)

Foreningen kommer erbjuda en foreningsforsaljning som ar frivillig men ett ypperligt tillfalle

att bygga pa lagkassan infor kommande aktiviteter, cuper osv.




Ekonomi

» Lagkassa: 11.000 kr (30/4 2025) - kostnad for GS26.
» Nya lagkassaansvariga

» Ska vi betala for cuper och aktiviteter utan att anvanda lagkassa?




Klader och utrustning

» Matchtréja och shorts tillhandahalls av VAIF och delas ut av ledare.

» Grona strumpor géller vid matchspel. Detta far spelare ordna sjalv. (Stadium/Intersport
(marke spelar ingen roll, Klubbhuset har dock inte var grona farg)

» Utdelade matchstall och malvaktsklader ska tas vdal omhand under sasongen. Matchstall
tvattas helst ut och in, och UTAN skoljmedel. Matchstallet far heller inte torktumlas.

» Om ett matchstall gar sonder under sasongen, ta direkt kontakt med en ledare som i sin
tur I6ser nytt stall med ansvarig inom styrelsen.

» Malvaktsstall, ska efter varje traning hangas upp for att lufttorka. Om stéllet ska tvattas,
ska det helst tvattas ut och in och UTAN skoljmedel. Malvaktsstallet far inte torktumlas.

» Om man ar oaktsam eller sjalv har sonder matchstall eller malvaktsstall kan man bli
betalningsskyldig for plagget.

» Viser garna att alla spelare har VAIF traningsklader men vi tvingar saklart ingen att kopa.
Rabatt via Klubbhuset, ange kod VAIF15




Tack for idag!

Presentation och noteringar laggs upp
under dokument pa laget.se




Noteringar fran motet

» Maria och Annelie tar 6ver ansvaret for lagkassa och forsaljningsaktiviteter.

» Vibeslutade att inte dra igang forsaljningar for att 6ka lagkassan daremot kan det finns aktiviteter som gor
att vi kan fa in pengar, t.ex. forsaljning vid ICA Maxi. Annelie och Maria diskuterar detta vidare och
kommer med forslag.

»  Cuper betalas inte via lagkassan daremot andra aktiviteter som t.ex. pizza kvall

» Vi har ambitionen att aka pa Storvreta cup 2-4 januari. Laget vill bo tillsammans men undantag kan
forekomma. Jessica kollar vidare pa detta alternativ och skickar ut anmalan till cupen och kostnad for
detta. Var-cup kan vi anmala oss till senare men Storvreta behdéver vi anmala oss till sa snart som mojligt.

» Ettintressant alternativ istallet for skolsal vid cuper ar att forboka 4 baddsrum pa hotell t.ex. Scandic.
Jessica kollar pa det och hur det paverkar totalkostnaden. Det ska finns nagon form av rabatt for
idrottsforening om man bor pa Scandic.

» Foraldrarna behover se till att sitt barn har laget.se. appen, mejladress och telefonnummer i laget.se.
Ledarna vill skapa en supertextgrupp och skapa mojlighet for spelarna att ta eget ansvar for att meddela
om man kommer till traning och matcher.

» Ledarteamet ger foraldrarna i uppdrag att komma med forslag och ordna roliga aktiviteter utanfor planen.




Traningstider Valbo AlF

Tors
Vallback
Tis Tors
Nynas
19.30-20.30
Ludde
Sportis
21:00
21:30
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