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Forord

Upplandsidrotten 4r gammal — med anor fréin 1700-talet da Upsala
Simsillskap bildades. Viirldens #ldsta idrottsfrening. Féreningar som
Osthammars Segelsillskap, IFK Uppsala och IF Thor kom pé 1800-talet.
Sedan kommer den riktigt stora * explosionen”, Qlympiaéret 1912 med
ménga nya {Sreningar och idrotten barjade bli stor.

Nu #r vi i nuet och 2000-talet och Upplands Idrottshistoriska Férening 30-
arsjubilerar. Vi vill ber4tta om nir féreningens bildades 1986. 30 &r i4r i och
for sig inte ndgon aktningsviird 4lder men 4nd4. .

Vi vill i korthet med en Jubileumskavalkad beriitta om dessa 30 ar. Nir vi i
Uppliindska Idrottsminnen skriver blir det mycket nostaigi, det som hént for
I&nge sedan.

Denna enkla jubileumsskrift skall i korthet berétta om nagot som &r virt att ,
minnas och bevaras, Hoppas vi! Det finns mycket men utrymmet dr
begrinsat.

Tyviirr saknas lite fakta om Upplands Idrottshistoriska F Orening. Fakta som
kommit pa glid av ndgon anledning. Vi tinker da frimst pé vilka som suttit i
féreningsstyrelsen under de f6rsta 30 aren. Vi har skt m en vet inte om vi
kommit riktigt fram.

Vi tillénskar alla foreningens medlemmar en som vi hoppas trevlig lasning. '
Lycka till! |

Upplands Idrottshistoriska Forening
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En jubileumskavalkad sveper fram Sver Uppland...
Upplands Idrottshistoriska Férening presenterar i korthet en idrottslig
kavalkad genom 4ren. Klart vi brjar pé 1700-talet, for 220 ar sedan bildades
vitldens forsta idrottsforening i Uppsala, 1796 och Upsala Simséllskap. P4
1800-talets stut bildades Osthammars SS, IF Kamraterna Uppsala och IF
Thor. Nér det giller 1900-talet tar vi ett decennium j taget. Det bérjar bli
trdngt efier det att idrottsrérelsen fatt vind i seglen i och med olympiaden i

Stockholm 1912,

1 700-talet At idrottens vagga stod i Uppsala vet vi, fr i slutet av
1700talet di kung Gustay IV Adolf regerade bildades Upsala Simséliskap ay
J&ns Svanberg 1796.

Men langt tidigare var idrotten i Uppsala dokumenterad. Det bedrevs gymna-
stikdvningar och en del fiktutbildning i universitetets regi. Den akademiske
féktldraren Gustaf von Heidenstam néimms i gamla texter. Per Henrik Ling, gym-
nastikens fader, (1776- 1839) ndmns med respekt. Lokalfrégan l6stes genom
upplételse av kupolen pa Gustavianum, som inreddes till gymnastiksal.

Uppsala blev genom US en plantskola f5r blivande simldrare. Tva simhoppare
frén mitten av 1800-talet fick evig berdmmelse inom simsporten. Den ene var
Lars Fredrik Isander, den andre Anders Fredrik Mollberg. (Isanderska hoppet

respektive Mollbergska hoppet, eller bara Mollbergare).
US arrangerade dock inte de forsta kappsimningama, det gjorde Stockholm

1882,

1 800-talet Frin seklets mitt

bildades flera upplandska skytte-
fOreningar da skyttet var populirt.
Tidigt, 1875, bildades en segelklubb
i Osthammar. Det fanns flera boll-
spel som 1899 gick 6ver till nigot
man idag kallar fotboll. Fotboll och
bandy blev stora sporter i Uppsala.

IFK Uppsala bildades 1895. IF Thor,

en f8rening med andra sporter, som
bl a cykel och allmin idrott bildades
tva ar senare, 1897.

IFK Uppsala var under ménga ar
ledande forening i landet nér det
géillde bandy och fotboll. Flera IFK-
are representerade Sverige i in-
temationella matcher. Bland annat
deltog Hasse Lindman och Sune
Almkvist som reserver vid OS i
London 1908. Och 1911 togs hela
IFK-laget ut som Sveriges landslag
mot Finland (seger 5-2). Hilding
Kjellman, ung student som sedan
blev landshdvding i Uppsala lin
berittade nir han vintern 1901
spelade bandy pé Fyrisan.



1900~talet. I bérjan av seklet
bérjade idrotten fa fiste i de storre
stiderna i landet och Uppsala och
Enkdping var inget undantag, [ Upp-
sala bildades Upsala IF, distriktets
storsta flersektionsférening, 1905
och Upsala cykelklubb 1906. IK
Sirius bildades 1907 och IF Vesta
1911. For att ndmna nagra forening-
ar som var tidigt ute nér det gillde
idrott i "ldrdomsstaden”,

Tidigt ute var ocks# Enkdping med
flersektionsféreningen EAI som
bildades 1900 blankt.

I Norduppland var det bruken som
kom igéng forst, som Séderfors
GolF som bildades 1904 och koping-
ens stolhet, Tierps IF med anor fran
1907, d v s jimndrig med Sirius.
Bruken Tobo och Strémsberg var
ocksé med i idrottens begynnnelse.
Tobo IF bildades 1907 och Stroms-
berg IF 1912. IK Rex, Vendelbyg-
dens stolthet med anrika Ottarborg,
bildades 1909 och Ullfors IK, en
annan “bruksare” bildades 1908.

och Rimbo IF (1911) forsta paren ut.
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Fyrisan var platsen for vattenpolo
in pa 1960-talet. Mellan Haglunds
bro och Edda-spangen.

| Ygmy , Tiw
Redan 191 0-talet var cykeltdviingar
vanliga i Uppsala.

1910-talet: Olympiaden i

Stockholm 1912 gav det egentliga
genombrottet fr idrotten i Uppland
liksom landet i Gvrigt. 1912 bildades
ocksa Upplands Idrottsférbund med
Sixtus Jansson som initiativtagare,
Vid forsta sammantriidet fick 1K
Sirius i uppdrag att arrangera de
forsta DM-téivlingarna. Snabba ryck
och fyra dagar efter beslutet genom-
fordes tdvlingarna. Redan under ar
ett fick Uppland sin forste svenske
mistaren: Studenternas [IF:s Gista
Holmér, fader till den i nutid mer
kiinde Hasse Holmér (Palme-
utredaren och ordfSrande i Svenska
Friidrottsférbundet.

"J6sse” vann masterskapet i fem-
kamp. Sedan vann ju IFK Uppsala
bandyguldet 1912, tala om flygande
start for den uppléndska idrotten.

Thor arrangerade DM i allmin
idrott p& Grindstugans [P med 63
startande fran fSreningar som Thor,
Sirius, EAI, Strémsberg, Séderfors,
Norrtilje och UIF. Och i cykel var
Ragnar "Ragge” Malm, Thor, och
Harry Stenquist, UCK, stora namn
redan da.



I 920-1:31611 Sommar-OS i

belgiska Antwerpen 1920 med
inanga duktiga upplinningar som
medeldistansloparen Edvin Wide,
Enkdpings Al:s stora hopp. Andra
uppliinningar var ”Ettan™ Johansson,
Nisse Jansson och Gustaf Kinn, Thor
samt Gdsta Holmér och Bertil Ohl-
sson, Studenternas IF, Ohlsson tog
OS-brons i tiokamp med Holmér
placeringen efter.

Harry Stenquist tog guld i Jands-
végsloppet 175 kilometer pa cykel. .
Stenquists OS-guld &r for Ovrigt
Upplands enda OS-guld genom éren.

Notabelt i Svrigt 1920 att Uppland
forlorade stort i landskapsmatchen i
[riidrott mot Gistrikland (24-48).
Det visade sig sedan att matchen mot
Giistrikland var virldens dldsta fight
i sitt slag.

I Paris-OS 1924 trampade upplén-
ningarma Ragnar Malm, Gunnar
Skold, och Erik "Orsa” Bohlin hem
landsviigsloppets OS-bronset i lag

I OS 1920 var det ishockeypremiir
med bl a legendariska uppsalaspe-
lama Einar Lindqvist, Seth Howan-
der och Sven Sifwenberg i det
svenska landslaget.

Cykeleliten fran Uppsala. Fr v
Sigge Lundberg, Ragnar Malm,
Gunnar Skéld och Harry Stenguist.

Edvin Wides méanga OS-medaljer
gav honom Svd-bragdmedalj. 1926.

Mycket framgéangsrik i Paris-OS
var Edvin Wide, som da Limnat EAI
och tévlade for IF Linnea. Han tog
OS-silver pa 10 000 m efter V
Ritola, Finland, och brons pa s 000
m. Gustaf Kinn blev atta i maraton.

I Amsterdam-OS 1928 var Wide
framgingsrik igen med tva OS-brons
pa 5 000 m och 10 000 m. Och i
landsvigsloppet pa cykel tog Gésta
’skolldrarn” Carlsson, som tivlade
fér Fyrishov, bronsmedalj. Trion
Erik Jansson Georg Johnsson och
Gosta Carlsson erévrade lagbronset.

P4 SM gjorde uppsalacyklisterna
rent hus. Nistan. Svenska cykel-
mistare blev bl a Harry Stengvist,
CK Uni 1920, 1921, 1922 Artur
Bjurberg, Thor 1921, Folke Nilsson,
SK Fyrishof 1928, 1929, Erik *Orsa”
Bohlin, UCK 1924, Ggsta Carlsson,
Thor, 1926, 1927, 1928.



1930-talet: pa30-tatet iil-

kom ménga nya idrottsforeningar i
distriktet. Och efter 20 4rs verksam-
het hade Upplands Idrottsforbund
120 anslutna fSreningar med till-
sammans 7 500 medlemmar, [FK
Uppsala, som ldnge varit den tongi-
vande i bandy, spelade den sista SM-
finalen 1934, Och f6tlust mot Slotis-
bron, frst I-1 och 0-6 i omspels-
match. Aret innan, 1933 vann Upp-
salakamraterna det sista SM-guldet
av elva, efter 11-1 mot IF Géta. Se-
dan var epoken 6ver.

Pa 30-talet bérjade Anton Karls-
son, frén Vittinge, sla svenska rekord
i diskus och kula. "Vittinge”, som
tdvlade for IF Thor kastade re-
dan1934 49,82 meter i sin bista
gren, diskus.

Erik Larsson, UIF:s hinderspecia-
list (3 000 m) var med i den ofdr-
glomliga fridrottslandskampen mot
Tyskland 1934, da Sverige avgjorde
den jimna kampen i den avslutande
stafetten 4 x 400 meter. En klassisk
svensk seger.

Bvert Ostvall, Upsala IF passade
pé att g& under den divarande drém-
grénsen, fyra minuter pd 1 500 m.
UIF-aren klockades for tiden 3.59,6.

En ny uppléndsk idrott pd ging var
skridskodkningen. 1937 tog Einar
”Brallan” Jansson, IF Thor tre tunga
SM-tecken.

Och Uppsala Studenters IF gick
till allsvenskan i handboll. Barnli-
karen Olle Bexell, ingift 4garskap i
August Johanssons sko & l#deraffir
pd Vaksalagatan, var suveriinen i 10-
kamp. Bexell, IF Thor, blev europa-
méstare { tiokamp 1938.
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Olle Bexell, Europamdstare i tio-
kamp 1938,

Vintersporter som skidbudkavle
var stor i Uppsala. Upsala IF stod for
en fin serie som gav tre raka segrar i
SM-kavlen genom att i Halsingland
vinna forsta guldet 1938 genom Ber-
til Andersson, Karl Edin, Sivert Lar-
sson, Berti]l Schedin, Gosta Hamma-
rin och Gasta Jansson. Det andra
SM-guldet i Vistmanland 1939: Erik
Andersson, Emst Edman, Gasta
Grandin, Olle Swahn, Lars-Erik
Swahn och Lennart Lundqvist. Det
tredje raka SM-guldet i Smedjebac-
ken 1940: Bertil Andersson, Gésta
Grandin, Olle Swahn, Lars-Erik
Swahn och Lennart Lundgvist. En
helt oslagbart SM-facit for 75 &r
sedan.



1940-talet: pa20-tatet intogs
boxning pé Upsala IF:s program.
Men férst pa 1940-talet blev sporten
medlem i Upplands Idrottsforbund
dé Svenska Boxningsforbundet gick
in i RF. Tva féreningar, UIF och En-
k&pings BK hade boxning pé pro-
grammet. Annars gick idrotten mye-
ket pd tomgang fram till 1945. Det
var inte bara kalla snérika vintrar
utan framfor allt véridskrig. Trots
svara tider var Harry “Spurt-Harry”
Jansson och Harald "Halle” Janemar,
skridskoéikare p4 vintern och cyklis-
ter pa sommaren, mycket framgéngs-
rika. I vinter-OS 1948 var hela den
svenska skridskotruppen thorare, sé-
nér som pd Ake Seyffarth (OS-guid
pa 10 000) meter och Géte Hedlund.

Janemar, UCK, var som bist 1944,
med seger i anrika Slottsrundan och
SM pé femmilen. "Spurt-Harry” Jan-
sson, Fyrishov, blev ocks# svensk
mdéstare (1945 pa 150 km),

I friidrott inledde UIF en upprust-
ning med Bertil Albertsson som den
lysande stjdrnan. ”Albert” blev OS-
trea pd 10 000 m'i London 1948 och
femma pa 5 000 m.

Halle Janemar vann Slottsrundan.

1950-talet: De idrottsliga
framgédngarna var inte s& pétagliga
pa 50-talet. I Helsingfors-OS 1952
med Bertil Albertsson som det stora
hoppet, blev det bara en 9:e plats
som biést pa 5 000 m och 12:apa

10 000 m. Bertil “Langhundra” Karl-
sson, di tdvlande for IF Linnea, blev
13:e man pa 10 000 m och utslagen
pa 5 000,

Bertil Albertsson, som vann &tta
SM-titlar pa distanserna 5 000 m och
10 000 m var forste svensk som
klarade drémmilen, d v s under 30
minuter. Pé Studenternas,

Pa skidor vann IF Thor stafett-SM
1952 med trion Inga Léwdin, Eivor
Alm och Emy Gauffin.

Den forsta historiska Tiomilase-
gern i orientering vann OK Fyris-
malm 1950 med mél i Labyvad, Sex
&r senare, 1956, kopierade IF Thor
OK Fyrismalm och vann Tiomila
efter spurtdramatik i Knivstasko-
garna.

Vintern 1955 vann Upsala IF, med
kvartetten Olof Nylander, Gunnar
Jansson, Inge Jansson och Bertil
Séderlund SM-titeln i skidbudkavle
och bravaden kopierades av IF Thor
som gjorde detsamma i orientering,
genomTore Jonsson, Ake Falken-
strtém och Karl-Olov Pettersson..

Och i Skirplinge slog Karlholms-
bon Lars Karlbom igenom som
trestegshoppare av hég klass. Stu-
dentemas IF:s duktige tiokampare,
Gdran Gringsjs blev svensk miista-
re.



1 9604313’:: Aret 1960 vann
Emy Gauffin, IF Thor sitt forsta in-
dividuella SM-tecken i orientering
efter flera ir av framgan gsrika pla-
ceringar. Och i Fyrisbadet arrange-
rade US for andra &ret i rad lang-
SM.

I sommar-OS i Rom represente-
rades Uppland av Inger Thorngren
(simning) och Owe Adamsson
(cykel).

Hésten 1961 genomfdrdes land-
skapsmatchen i friidrott mot Gst-
rikland fdr 44:e gingen. Vintern
1962, pa Studenternas "Ménskens-
rink” spelades Almtuna IS upp sig i
hdgsta serien i ishockey for att
sdsongen efter méta storheter som
Bryniis, Djurgirden, Leksand och
Vistra Frolunda. Publikrekordet

7 524 mot Vistra Frélunda, 1963,
stér sig fortfarande. P& 60-talet kom
en man vid namn Ove Andersson
frin Dannemora in p& banan. Snabbt
fick han smeknamnet "Paven” och
blev ddrmed en virldskiindis i rally.

I orientering blev det Tierps IF:s
tur att vinna Tiomila 1966,

Nista hdjdare, hésten 1968, stod
Sirius f6r som kvalade upp i all-
svenskan och héigsta serien i fotboll.
Publikrekord igen och 12 500 mot
Landskrona pé Studenternas stir sig
ocksa. Under samma ar blev Sirius
svenska méstare i bandy, for tred je
géngen p4 kort tid. ”Sirius finalslog
Orebro med 4-1, p4 Séderstadion.

Ulf Wahlgquist segermadl i kvalet mot
Landskrona pa Studenternas.
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1970-talet: Rriksidrotistor-
bundet startade med riksomfattande
70-iaden. Arhundradet stérsta ung-
domssatsning.

Efter en cupturnering i damfotboll
i tidningen UNT:s regi startade Upp-
landsfotbollen egna serier. Med Nor-
dia, Bilinge, Film, Gamla Uppsala
(tva lag) och Gimo i en grupp och
Vister (tvd lag), Rimbo, Servia,
Thor och Ullfors i en annan. Vister
finalslog Thor pé Studenternas infér
500 besdkare. Tvi ar senare var
antalet damlag 36 och Bilinge vann
sitt forsta DM. Det organiserades en
elitserie inom damfotbollen med
Bilinge IF som ledande férening,

1973 firades Sirius aterlkomst i fot-
bollsallsvenskan. Den blev tvéarig..
Med bl a Hans-Uno Persson, Per
Hansson och Peter Ahlund, egna
produkter som de var. Men dir fanns
ocksd lirare som Roland Grip, Hans
Selander och Bjérn "Lill-Garvis”
Carlsson, for att ndmna nigra av

Virldsmdstaren Bjorn Waldegdrd
med kartlasaren Hans Thorzelius,
till véiinster.

Rune "Skepparn" Jansson Mr 70:-
iaden pa Slottets borggdrd infor
Upplands Idrottsforbunds 70 ér.

I rallysporten tog Bjorn Waldegard
hem de stora rubrikerna i dagsbla-
den. P4 70-talet blev Waldegérd, var
forsta rallyvirldsmastare.

1980-talet: Nu &r vi inne p4

80-talet och mer nutid. Kanske inte
sd mycket idrottshistoria.

I varje fall var det OS i Moskva
1980. Med bl a upplénningen Per-
Alvar Magnusson (simning). Andra
duktiga simmare under 80-talet var
Anders Bellbring, Bengt Jénsson,
Richard Milton (tvd OS) Lars-Ove
Jansson och brédemna Jan och An-
ders Stensson.

1983 kvalade Bilinge till division
I-fotbollen genom att sla ut mer
meriterade Djurgfirden pé anrika OS-
borgen. Det blev tvi ar i hégsta
serien for Bélinge IF.

Med pompa och stit invigdes is-
hallen i Gimo 1 julhelgen 1985 fi5¢ att
sedan rasa ihop 30 &r senare
(sndras). . ..



1 990-talet: Studenternas

Idrottsplats, som invigdes vid se-
kelskiftet, 90-4rsjubilerade. Stor
klang och jubilforestillning d4 forsta
SM-finalen i bandy spelades p4 den
anrika arenan 1991 med Vetlanda
och Visteras SK som finallag, Infor
15 885 askadare och 4-2 till ”sma-
ldnningarna”,

I friidrott fick Rands 4 H:s Maria
Akraka sitt stora genombrott. Och i
orientering var Thor Guniila Svird
ett stort namn.

I damfotbollen gick Bilinge IF
som téget. Serietrea i hogsta divisio-
nen och man borjade vidra SM-guld
i framtiden. BIF-ledaren Inga-Britt
Lindberg fick titeln: drets fotbolls-
ledare. Och méalvakten Ulrika Karls-
son fick diamantbollen, det finaste
en tjejfotbollsspelare kan fa. Allt
héinde pa Cirkus i Stockholm och vi
stort det v4.

Golfaren Per-Ulrik Johansson frén
Uppsala fanns med i Europas
segrande RyderCuplag 1996.

Och hemma i stugorna satt folk
och spelade Bingo-Lotto med Leif
“Loket” Olsson. Tiderna har forind-
rats pd 100 ar. Eller...

Anrika Studenternas 90-Grsjubile-
rade
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Upplinningarna
samlas kring idrotten

Idrotten, Sveriges stérsta och mest
levande folkrérelse, innehiller allt:
gemenskap, spiinning, skratt, tirar
och underhélining. I mer moderm tid

har underhaliningsvirdet mycket stor

betydelse.

Foreningslivet i Sverige 4r speciellt;
ingen annan del av viirlden har sa
ménga féreningar per medborgare
och Uppland &r inget undantag. Och
idrotten i Uppland var forst p4 banan
dé artalet 1796 finns p4 print. D4
bildades Upsala Simsillskap, som ir
dldst tills ndgon kan bevisa nigot
annat. Det dr ett stycke idrottshis-
toria daterad fr 220 dr sedan. Sedan
dréjde det ndstan 100 &r till nasta
uppléndska idrottsférening bildades.

Den svenska idrottsrdrelsen fick fart
dé Viktor Balck fick hjulen att barja
snutra i slutet av {800-talet, Nar
samme man fick olympiaden till
Stockholm 1912 da hérdes start-
skottet ldngt. Som till Uppland.
Olympiaéret 1912 bildades Upp-
tands Idrottsférbund. P& hotell Hor-
nan, dir Bangardsgatan startar vid
Fyrisdn. Sondagen 17 mars 4r det
historiska datumet. D4 Sixtus Jan-
sson, den uppléndske idrottseld-
sjdlen, hdjde kiubban och eit histo-
riskt beslut var fattat. Hotell Hornan
stad kdart: fem &r tidigare ach det ar
historia det acks4. Sixtus Jansson,
Thoraren vars firening bildades
1897, var en mycket kiind idrotts-
profil acli ordiSrande dren 1912 —
1918.

Med pi det fOrsta "idrottstiget” var

Sixtus Jansson, kdnd idrottsprofil i
Uppsala, blev den uppléndske
idrorisfadern genom bildandet av
Upplands Idrottsfovbund 1912,

foreningarna Bollklubben 1911, CK
Uni, IF Heimdal, IF Kamraterna, IF
Thor, IK Sirius, Uplands Infanterire-
gementes IF, IF Uplands artillerire-
gemente, Upsala cykelklubb, Upp-
sala godtemplares IF, Upsala IF,
Upsala Studenters IF, EnkSpings
aliménna IF, Norrtilje IF och Tobo
IF. Det var vid starten 22 foreningar
anslutna med omkring 1 600
medlemmar. Vilken rivstart for den
uppléndska idrottsrérelsen. , ,

Men det hade funnits en idrotts-
organisation tidigare, ett forbund
fran 1906. Pa riksidrottsmétet 1906
bestimdes att Uppland skulle idrotta
under Stockholm. En konstellation
som upplinningarna aldrig riktigt
gillade. Man stretade emot och ville
ha ett eget distriktsidrotisfGrbund.
Motstindare till en sidan l6sning
fanns enbart hos négra stére
freningar som bedrev sporterna
bandy och fotboll i virt distrikt, De
tyckte att det var bra som det var.
Men fick ge sig...
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Milstolpar genom
tiderna i Sverige ...

1796 Sverige och virldens #ldsta
idrottférening, US, bildades.
1813 Pa initiativ av Per Henrik Ling
startas Kungliga Gymnastiska Cen-
tralinstitutet (nu GIH)
1880 Vikior Balck, den moderna
idrottens fader, ser till att gvmnastik
och allmin idrott (friidrott) far allt
fler utdvare. Détidens sporter.
1891 Svenska Gymnastikforbundet
bildas.
1895 Svenska Idrottsférbundet
bildas,
1897 Sveriges Centralfdrening for
idrottens friimjande bildas.
1903 Svenska Gymnastik-och
Idrottsforeningars Riksférbund
bildas.
1904 De forsta specialférbunden
inrdttas inom Riksfdrbundet (RF)
och kronprins Gustaf Adolf viiljs till
RF-ordfdrande.
1912 Olympiska spel i Stockholm.
1925 Sveriges kvinnliga idrottsfor-
bund bildas.
1933 Kronprins Gustaf Adolf avghr
som RF-ordférande och eftertriids av
sonen prins Gustaf Afolf (var kungs
far).
1934 Alla lokala Tipsbolag och d4 bl
a IF Vestas blir forstatligade.
1939 RF kdper Boson av PUB-#ga-
ren Paul Urbanus Bergstrém (far till
Siriusmecenatorn Owe Bergstrim).
1947 RF:s ordforande prins Gustaf
Adolf omkommer i en flygolycka p&
Kastrup och ersitts av den yugre
brodern, Prins Bertil,
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Prins Bertil ordférande i RF 1947
och satt kvar i stolen i 44 &r.
1951 Inga Lwdin, framgangsrik
uppléndsk idrottsledare, viljs in i
RF':s 8verstyrelse som forsta kvinna.
1968 RF beslutar att bojkotta apart-
heidnationer,
1970 Riksdagen antar den statliga
utredningen: Idrott &t alla.
1978 Den forsta antidopingskommis-
sion tillsétts.
1982 Riksidrottsgymnasierna inrit-
tas.
1985 Idéprogrammet “Elitidrott i
Sverige antas.
1986 SISU (idrottens studieforbund)
bildas.
1991 Prins Bertil avgar som ordfo-
rande i RF efter 44 ir och eftertrids
av Ame Ljungqvist.
1993 RF satsar 40 mnkr pé en upp-
rustning av Boson.

1994 Sverige gir med i EU och
Bosmandomen &ppnar vigen att byta
klubb utan transferavgifter.
2001 Arne Ljungqvist avgér som
RF-ordftrande och eftertriids av
Gunnar Larsson, [FK Goteborgs
starke man.

2005 Gunnar Larsson avgér som
ordftrande i RF och eftertriids av
Karin Mattsson Weijber.

2018 Karin Mattsson Weijber avgér
och Bjém Erilkesson blir RF-ordf{6-
rande.



En kronika om de
forsta tio aren...

Den 16 juni 1986 skrevs ett stycke
tung upplindsk idrottshistoria. D&
bildades Upplands Idrottshistoriska
Fdrening av tio idrottsintresserade
upplédnningar pa Historiska institu-
tionen vid Uppsala universitet,

Det var Ingvar Rors, da ordforande
i Svenska idrottshistoriska fore-
ningen (SVIF), som tagit initiativet
och tanken stiddes av Upplands
Idrottsférbund.

Till ordforande valdes Inga
Lowdin, i sin frAnvaro pa grund av
ett samtidigt uppdrag i Olympic
Solidarity. Vice ordférande blev
Carl-Goran Andrae, sekreterare
Bengt Nirje och kassér Hans-
Magnus Gauffin. Ovriga stiftare var
Lennart Bodin, G&sta Carlsson, Nils
Gérenfeldt, Lars-Erik Larsson,
Lennart Lundell, John Méllerswird,
Ingvar Rérs och Bror Pettersson.

Den forsta offentliga samman-
komsten dgde rum pé hésten 1986
hos Upplands Idrottsférbund med
Jan Lindroth — professor i idrotts-
historia och ordférande i SVIF
som talade om "Kyrka och idrott”

- en omdjlig kombination. S& foljde
en mycket givande interviu med
"den flygande skollédraren”, olympia-
cyklisten Gosta Carlsson. Det var en
bra start p4 den utitriktade verksam-
heten, som déirefier fortsatt med tva
till fyra téffar drligen i form av
idrottscaféer.

Har {6ijer en kavatkad av dmnen
ach medverkande i sammankomster

Inga Lowdin, forsta ordférande och
grundare av Upplands Idrottshisto-
riska Férening.

genom &ren, dér egna medlemmar
har viéixlat med inbjudna gister.

Erik Tobé talade initierat om
Upplands IdrottsfGrbund frén sin tid
som ordfbrande pd den for idrotten
ganska kaotiska 50-talet.

Hans Alsén kaserade om sina
"mdéten med idrotten®, dels fran sin
bamdom i Petterslund i Uppsala,
dels som ordférande i Svenska Kor-
porationsidrottsférbundet.

Staffan Hasselberg medverkade
med ett inspirerat och humoristiskt
kédseri om sina “maratonupplevel-
ser”, frimst simningen &ver Engels-
ka kanalen 1960, men ocksi om
langsimningar och Vasalopp.

Olle Halldén gav "nigra idrotts-
historiska perspektiv pd egna upple-
velser”. Vi fick f6lja honom med
gymnaster {ill Berlin-OS och med
Sofiaflickorna till USA. Inga Léw-
din bidrog med ett spannande késeri
om Véliddalen p& Gsta Olanders tid,
ett idrottscentrum som hon besdkte
ett 60-tal ganger sedan 40-talet.

En kvill kdserade Thomas Bryila
om idrott som motiv i [itteraturen ,
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LARS WIKEELDT
' YNGVE VAL STRAND

) en klassiker
¥ svensk friidrotishistoria

en annan dgnades under temat Sport-
frimérken.

Samarbetet med Folkrérelsearkivet
bérjade vid drsmétet 1987 och har
sedan fortsatt. Arkivet visade filmer
om Gimospelen 1935 och upplindsk
idrott 1964.

Med Upplandsmuseet har samar-
betet varit givande. Arkivarien Ha-
kan Liby har 1988 och 1995 med-
verkat med fSredrag och demonst-
rationer av "Idrotten i museets sam-
lingar”. 1995 medverkade Karl Or-
san fran Riksidrottsmuseet i en
dialog med Hikan Liby. Samma &r
ordnade ocksd UIHF tillsammans
med Upplands orienteringsfirbund,
samt Upplands Skogskarlar och
Skogsflickor, en vilbesakt ut-
stdllning.

Gistforelidsare vid rsmétet 1989
var sportjournalisten Evert Leijon,
under rubriken: Idrottsminnen fién
Norduppland. Stig Pettersson, mang-
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faldig OS-héjdhoppare, underhsii
drsméotesdeltagarna 1991.

Arsmétet 1994 géistades av SVIF-
sekreteraren Leif Yttergren, under
dmnet "Fran skidsport till skogs-
mulie”.

Tre studieresor arrangerades till
Norduppland med bessk pé olika
bruksorter. I Tobo kom sjilvilart
Evald Elmers;jé till sin ritt. Den dé
89-arige Elmersjo berittade om
Tobo IF:s storhetstid pi 40- och 50-
talet. Dé kom skidornas virldsmés-
tare till skidfabriken och skidspéren.

I Osterby var forre riksdagsman-
nen Nils Hjort féreningens viird.
Birger Lindell, forst adjungerad i
styrelsen sedan vice ordférande i
UIHF, var den drivande kraften i
dessa norduppléndska studier.

Sé gjorde UTHF en bussresa till
Globen och Riksidrottsmuseet, Ett
nedslag gjordes i UIHF-mediemmen
Lars-Olof "firghandlarn” Lindqvists
privata [illa bandymuseum i Bolin-
derna. Dér legendaren, mélvakten
Sven "Sleven™ S#ifwenbergs historik
lever. Bandyns vagga stod i Uppsala
med IFK Uppsalas suveriina SM-svit
pa 20-talet.

Detta &r eft axplock av de forsta
historiska &ren med Upplands
Idrottshistoriska Férening. Det finns
mycket mer...



Tobo-skidan
Som gav OS-guld

Limex frin den stora skidfabriken i
lilla Tobo blev snabbt ett virldsnamn
pa skidmarknaden.

Skidkungar som Nils ”Mora-
Nisse” Karlsson, Sixten Jernberg,
Assar Rénnlund har det gemen-
samma: de dkte pd Limexskidor —
fran Tobo. Skiddrotitningen Toini
Gustavsson heller inte att forglém-
mas.

Tobo skidfabrik satsade pa séviil
tévlings- som turistskidor. Verkmés-
taren, Rolf Bergstrém, var en av
méinnen bakom férst Toboskidan,
senare Limexskidan.

Och bakom allt 14g Monarkskon-
cernen i Varberg. Monark startade
skidfabriken, i liten skala 1938. Férst
koptes Kil skidfabrik { Virmland in
och dgaren Rolf Bergstrém foljde
med pé kipet. Rolf, som egentligen
var upplinning hade en géng startat
upp Orbyhus skidfabrik.

-Jag tog med mig ndgra duktiga
gubbar frin Kil och satte igéng i
Tobo. Vid starten var vi ett 30-tal p&
Tabofabriken. Da héll vi till i det
gamla huset dir smiitverket stod,
minns Bergstrom i en gammal in-
tervju.

Men verksamheten svillde och pa
mitten av 50-talet byggdes den nya
fabriken di den gamia brunnit ner.
Tobo skidfabrik var tidigt ute nér det
géllde tiflverkning av limmade ski-
dor. Diray namnet Limex.

-Och vilket liv det blev om
patentet, fortsidtter Bergstrém. Det
var mitt under kriget och 1942 som
Limex kom in i bilden. D& minskade
produktionen p helvedsskidor for
att sedan helt utgd. Med utveckling-
en kom ocksa skidessen mer och
mer. Frin bdrjan var de néjda med
att fa skidor, sedan kom stérre ersit-
ningskrav. Med Assar Rénnlund
kom ocksa tévlingsskidan med
luftkanaler. En skida skulle vara litt
men stark.

Under glansperioden fanns herr
Rénnlund ofta i "bruket” for att vara
med och paverka utvecklingen. Men
sd kom skriillen i Tobo 1968. Skidfa-
briken lades ner. Edsbyn képte upp
Tobo och en epok var Gver.

.. Nu &r det historia och det finns bi a
Limexskidor pd kommunhuset i Te-
gelsmora och Folkets hus i Tobo.
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Herbert Andersson
vann oviantat SM

Herbert Andersson , tiviande for
Jérldsa IF, vann mycket oviintat SM i
dagorientering 1952 i sndiga Ockel-
boskogar.

Men inte behovde Herbert Ander-
sson be om ursiikt for att han stiillde
de mer namnkunniga pé plats. Han
vann — han var béist. Men aldrig har
en méstare fatt si mycket skit efter
ett bra utfort jobb.

Segermaginalen tre minuter, talar
sitt tydliga sprék.

Men det var ju sparsné och de
stora kvélistidningsdrakarna Af-
tonbladet och Expressen gick hart
fram. Rubriker som " Skandal”
anvindes, De sdgade Herbert totalt.
- Spérsné, javisst, men det var vil ;-
ka for alla. Eller...?

Det var svira forhallanden och tav-
lingen gick bokstavligen &t Hilsings-
land i Giéstrikland. Sné och mer sné.
Miinga ville stilla in hela arrange-
manget.

Expressens lGpsedel: Kaos p4 SM.
Forklaringen var att Expressens
Gunvald Hikansson, en kind
sportkorre, inte var pa bista SM-
humér. Han hade en oplockad gis
med tidvlingens presschef. Fran da-
gen fore. Hikansson kom till ortens
enda hotell och bara stegade in. Och
mitt rum? Mitt rum, du har inte
bokat nigot! Det hir var ett diligt
omen tinkte presschefen. Och det
fortsatte: Han fick ritt.

Den buss-som var besté{ld for att
kdra pressfolicet ko inte. Vi ringde
men ingen svarade. Vi ringde en

Herbert Andersson, Jarldasa IF, su-
veran mdstare i orientering 1952.

annan bussigare som knackade pa.
[nget svar men dérren olast. Han
knallade in och dir 14g buss#igaren
med gumman i kékssoffan. Han ha-
de inte tid med orienterarna den
morgonen.

En annan detalj f6r pressfolket:
televerkets gubbe hade kopplats
presstelefonen fel, taltratten funge-
rade béttre som hérlur,

Dagen fore tivlingsdagen sndade
det 10 cm. Och panik uppstod. Det
skulle raggas upp folk som skulle
komma och springa kring kontrol-
lerna sé att det inte skulle bli stigar i
skogen. De stéllde upp men bussen
som skulle kdra dem &kte av végen i
halkan.

1952 hade OrienteringsfSrbundet
problem: ingen ville arrangera SM.
Did gick Gastrikland in som réiddande
dngel. Ett uppdrag man dngrade. De
fick lika mycket skit de som Herbert
fick ta emot. Tivlingsledaren Helge
Rask, som var morfar till mer kéinde
skidakaren Emil Jonsson, kom riktigt
i skottgluggen. Men bra jobbat Her-
bert och Helge. Ni var bist! .
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Torsten Hallmans

fyra VM-guld kan
ingen straffa. ..

Bill Nilsson, frin MK Orion i
Hallstavik, mest ki#ind under smek-
namnet "Vilde Bill” blev redan p#
50-talet ett vérldsnamn i moto-
crossens virld. Och 1957 blev han
vétldsmastare. Sveriges forste p4
motorcykel.

Pa 60-talet kom nésta motocross-
kung frin Uppland: Torsten Hall-
man. Eller "Totte” som de flesta
séger. Aret var 1962 och motocros-
suverdnen Torsten Hallmans stora
genombrott. *Totte”, som varit hans
namn sedan f6dseln i Tensta 17
oktober 1939, vann det mesta som
var virt att vinna pa 60-talet. Han
befann sig for dvrigt i ett fint sall-
skap med Lennart Dahlén Bengt
Sdderstrém, Bjérn Waldegérd, Ove
”Paven” Andersson och Ake
"Bryggarmn™ Andersson. Ja, listan kan
g06ras lang i motortokiga Uppland.

Bland alla stora kan #ndi igen
matcha Torsten Hallman. Hans fyra
VM-guld vager blytungt. Det var
under aren 1962, 1963, 1966 och
1967 som Hallman var virldsbist.

Vi citerar Brunnhages motocross-
expert Axel Wiman: For forsta gling-
en pé tre &r blev Sverige utan indivi-
duell virldsmistare. Torsten Hall-
man stred tappert i 250 - klassen
med sin onda rygg och matchade
blivande viirldsméstaren belgaren
Joel Robert dnda in pa méallinjen.
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Torsten Hallman, Jvrfaldig vérlds-
mdstare i motocross.

Dessa bidgge stod i total sirklass
och skilinaden dem emellan blev tva
poéng.

Hallmans silver var guld virt, s&
tufft var det. Innan dess hade han
kort hem fyra VM-guld.

Ndr det géller SM sa delade han pa
guldet 1959 i stora klassen i T, 1962
vann han klassen och ensam.om gul-
det. Sa ramlade det bara p4 for suve-
rdnen Hallman.

Efter nigra ars uppehall, for plug-
gande till ingenjér, kom "Totte” igen
1966. For att bli virldsmiistare igen.
Seger i tidernas hirdaste fight med
exviarldsmaistaren Joel Robert,
Svensken &kte ihop 52 poiing, belga-
ren 47.

Pricken &ver i och avslut daterades
1967 med fjéirde VM-guldet infir
100 000 fanatiska ryssar i Sovjet pa
kanske virldens snabbaste bana.

Hallman blev stor grabb redan
1962 och tilldelades UNT:s bragd-
guld 1966. Han kérde fér UMCIC.



Damfotbollen:
Vindarna svepte in
fran Vistergotland

Fotbolien &r en gammal sport, med
anor frin 1800-talet. Redan 1896
blev Orgryte IS svenska cupmistare.
Sa fortsatte det till 1925 da Brynis
IF blev mistare. Aret fore (1924) var
IK Sirius i Cupfinal mot Fissberg
(0-5). 1926 inférdes allsvenskan och
seriesegraren blev svenska mistare.
Men ingen fotboll fanns med pé
programmet nir grekerna arrange-
rade de forsta olympiska spelen
1896. Inte heller OS 1900 (Paris)
fanns fotbollen med. Men som extra
tdvling utanfbr programmet fick
“bollsparkarna™ vara med och visa
upp sig. Forsta OS med Sverige i
fotboll var 1908 i London. 40 ar
senare, blev det guld 1948 i London.

Med grabbar fran Malmé FF som
Sirius korwhandlare Knut "Amal”
Persson lirat med ndgra matcher.
Sverige tog sedan OS-brons i Hel-
singsfors med succéliraren Gésta
"Knivsta” Sandberg p# ena yttern.
Damfotboll spelades det, dock inte i
organiserad form, redan pé 20-talet.
Pé 50-talet smygstartade ndgra tjejer
i Viéstergttland. Ménga minns sékert
lag som Kroniing och Oxabiclk, tva
Borislag som stod f6r islossningen.
Sé& kom Djurgérden och Litslena in i
bilden. Djurgérden vann med 1-0
dérfor att Gosta "Knivsta” var doma-
re. Fran Vistergdtland svepte friska
vindar upp till Uppland i slutet pa
60-talet. Det fanns lag som Bilinge,
Film, Gamla Uppsala, Rimbo, Ser-
via, Thor, Ullfors och Vister.
"Vilken succé” Fet rubrik i UNT.
Och 500 askéadare pa Falhagen sig
den historiska finalen. Med aren blev
Bilinge stora i branschen med spel i
hogsta serien.

IK Vister vann fyra DM pé 70-talet. Hiir laget frén 1974 stéende J#v:Britr-Liss
Rosendahl, lagl. Agneta Johansson, Inga-Lill Andersson, Eva-Britt Nystrom,
Annelie Lantz, Army Svensson, Elisabeth Larsson och Heaurry Rosendal, trénare.
Knastaende fr v: Eva Strom, Britta Svanberg, Solweig Karlsson, Birgitra
Formgren, Gerd Andersson, Agneta Méikinen och Christina Carlsson..
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Langdistanslopare
med hdga ideal. ..

Nagon ging omkring 1950 fick jag,
genom formedling av friidrottsleda-
ren Gote Grahne i Morgongéva, kon-
takt med en man som hette Sture.
Denne Sture var en mycket ovanlig
man. En som skulle beritta om sig
sjélv. Men det gjorde han inte. Den
hér mannen, Sture Lagerman, ville
beriitta mer om en man. Som hette
Backman, Eric Backman.

Sture Lagerman var folkskolldrare
i Morgongava. "Hir har du en gam-
mal svensk mistare”, presenterade
Grahne och meningen var att Sture
Lagerman skulle beritta om sin tid
som lépare,

Mert Sture Lagerman var en an-
spriksl6s man och ville inte tala sa
mycket om sig sjilv, Det blev mera
en rad episoder och berittelser om
en annan |dpare — Eric Backman, en
vérldsstjdrna och tillika en bohem av
stora matt. Det enda Sture med en
viss humor berittade om sig sjilv
var: hur han blivit uppkallad till
rektor for folkskoleseminariet i
Kalmar och dér han fick en rejil
avhyvling och stréng tillsigelse,

"Sluta med de diir dumheterna (det
var l6pningen rektorn dsyftade), det
passar sig inte f6r en blivande lirare
att hilla sig med nigot sant™.

Om det var relktorn ord eller nagot
annat som gjorde att Lagermans
i&parbana blev kort, har inte gétt att
utrona. Men han {4t tala om sig, niir
han som belt okiind vaan Sleipners
terrdng, en stor och uppmirksammad

tavling pa den tiden. 1916 blev han
svensk miistare pa 10 000 m med
tiden 32.55,2. Han tivlade for IF
Gothia i Kalmar och nadde 1916 sin
bésta tid pd milen: 32.03,9. Svenska
rekordet var 31.30,0.

Fér att fa lite mer uppgifter om
denne lopare stkte jag i Morgongi-
va. Det var svart men en man som
hette Elis Wikstrom, sléjdlédraren,
visste och beréitta. Lagerman var inte
bara personligen en nykterhetsman
utan ocksé ledare i IOGT i "Géavan”
under manga ar. Vidare var han
scoutledare ocksa det i "Gavan",

Mest kiind blev Sture under metall-
strejken pad maskinfabriken. Det
fanns inget att gisra, det fanns ingen
A-kassa. Men Sture visste: det be-
hovdes folk till torvbrytning i Vis-
tergbtland och Sture hade gubbar i
"Gévan”. Pa Stures initiativ akte
ménga med till Vistergstland och
tjinade pengar. Det var da han blev
riktigt stor i bygden.

Beriittelsen om Stures resor med
Backman &r vird ett eget kapitel.
Beritta skall vi gbra att Backman var
en stor |8pare med olympiska meri-
ter. Frdn OS i Antwerpen 1920 och
trea pd 5 000 m. Tiden 15.13,2.
Svensk méstare p& 5 000 m 1920,
1921 och 1922. Och svensk mistare
pa 10 000 m 1918, 1919, 1920, 1922
och 1923. Han tiviade fSr tva fore-
ningar: IFK Tidaholm och IFK G&-
teborg. Och en stor bohem och
skdimtare var han men ocksa ett
fOredéme som langdistansidpare.

Guimnar Falkends Sportiournalist
son avled 29/5 2012. 9] ar fyllde.
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Rolf Pilbrant:
Nir cykelsporten

var stor 1 Uppsala

Cykelsporten ar tveklsst den idrott,
dér Uppsala vunnit de stérsta fram-
géangarna sivil nationellt som inter-
nationellt. Uppsailacyklisternas stoy-
hetstid sammanfél] ocks4 med mot-
svarande hbgkonjunktur fér stadens
cykelindustri,

Det var redan pi 1910-talet som
flera av landets bista landsvigscyk-
lister viirvades frén klubbar Eskils-
tuna, Stockholm, Visteras och Ore-
bro till de nybildade uppsalafiire-
ningarna Upsala cykelklubh (bildad
1906), UNI (1908) och cykelsektio-
nen i IF Thor (1913),

UCK var for vrigt den forening
som arrangerade det forsta Skandi-
naviska cykelloppet ("Skandis™)
1909 som sedan pagétt i obruten
fBlid. Aret dérpa stod klubben som
arrangdr for de forsta svenska miis-
terskapen pé landsvig pa 10 och 100
km. Mistare p4 den korta distansen
var UCK:aren Gustaf Eriksson. Drif-
tig ordférande i UCK under manga
ar var Gésta Wihhlander (1908-
1934).

Den forste och lange den stérste ay
det dussintal s k firmaskare, som
skulle dominera svensi cykelsport,
var Ragnar ” e” Malm som 191]
anstilldes av Josef Erikssons hap-
séttningsfabrik i Uppsala. P4 "Jof-
fes” cykel Fram hemforde “"Ragge”
¢tt otal segrar under sina 25 aktiva
dr, bl a elva svenska mésterskap, sex
triumfer pd Milaren cunt-loppet (33
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Tkt
Harry Stengvist, cyklisten som tog
OS-guid 1920 i A ntwerpen.

mil med individuell start), seger pa
DN:s 6-dagars 1925 samt totaiseg-
rare i Hermesloppen., “Ragge” repre-
senterade frdn 1917 IF Thor.

Fér UCK tdvlade stordkare som
A.W Persson, som 1913 blev svensk
méstare pa 10 och 100 km och p4
Milaren runt, samt Gunnar Skold,
vars frimsta merit var virldsmistar-
titeln 1921.

UNI:s stora namn var Harry Sten-
qvist, som 1920 blev olympisk guld-
medaljér. .

En verklig storhetstid for Uppsalas
tavlingscyklister inf5ll i shutet av
1920-talet, vilket inte minst var Art-
hur Gozzis fortjéinst. I december
1927 brét sig han och bl a Holmfrid
"Storvikaren” Eriksson ur moder-
klubben Thor och bildade SK Fyris-
hof. Redan det frsta aret (1928)
blev Fyrishof landets mest fram-
gangsrika cykelklubb, di ett 40-tal
licenserade cyklister hemforde 37
individuella och 25 lagsegrar samt
fem av sex mé&jliga SM-tecken. Det
stora namnet detta 4r var Gosta
Carisson, Gozzis speciella skydds-
ling, som i de olympiska cykellappet



tog hem en bronsmedalj och senare
pé dret blev nordisk mistare.

Ovriga framgangsrika Fyrishovare,
som nigra ar mer elier mindre domi-
nerade svensk cykelsport, var Nils
Velin, Bernard Britz, Hjalmar
Pettersson, Folke Nilsson, Erik Jan-
sson, bréderna Einar och Ivar Asp-
man, Rolf Carlberg och Sven Thor.

Efter att Nymans verkstéder kopt
upp forst Lindblads, 1931 och sena-
re Wiklunds i Stockholm 1939/40,
blev foretaget ledande i branschen.
Nymans holl sig i ett tjugota! 4r med
tva tivlingsstall, Cresentakarna i
Stockholm och Hermesstallet i Upp-
sala. Aven om en och annan av Upp-
salas egna &kare t.ex. Martin Lundin,
Uni, (SM-1:a pa 150 km 1937) och
Evert Olsson (NM 1937) hade en del
framgéngar, var de stora affischnam-
nen inga fran uppsalaklubbarna, utan
i stillet Ingvar Eriksson och Sven
»Svingis” Johansson, bida Hammar-
by.

Forst under krigsaren skulle nigra
uppsalacyklister na hogsta elitklass,
frémst da broderna Bengt och Harald
“Halle” Janemar (UCK) samt Harry
"Spurt-Harry” Jansson och Berndt
Klefborg (Fyrishof).

Den senaste stora framgéngen for
en uppsalaklubb var UCK:s upp-
mirksammade insats nér foreningen
under fSrsta SM-veckan i Norrkd-
ping 1946 genom brédema Janemar
och Axel Lindgren vann den forsta
SM-stafetten samt lagpriset pi 25-
milen.

De é&r som {6ljde handlade mycket
om firmakrig mellan gula Crescent
och bla Monark, Firmalriget upp-
hérde da Monark képte Nymans.

Historien om en
vindflojel i Fyris
Historien om en vindflojer i Fyris-
badet, kan det vara nit...

Visst kan det vara nat. Vi saxar
US-legendaren Arne Petterssons
beriit-telse:

Den i slutet av 1930-talet bildade
féreningen Gamla US-simmare ar-
rangerade ett par simtévlingar arli-
gen f6r medlemmarna. Nu var det
inte friga att tdmma alla krafter di
ménga kommit upp i dren. Nu gillde
handikapp och kortare distanser. Och
lite fest ocksa. Tévlingarna genom-
fordes i gamla Fyrisbadets djup-
sump. Ofta med road publik. Som-
maren sista tdvling avslutades tra-
ditionellt med en enkel sillsexa med
tillbehdr.

Minga da kénda namn som Greve
Carl Robert Mémer och Olle Waern-
borg, dr huvudfigurerna i denna san-
na historia.

Efter sillsexan i Fyrisbadet var det
en sen timma — eller kanske rittare
sagt en tidig — pa vig hem. Sakta
vandrande genom stan och snackan-
de, Svartbdcksgatan upp. Det blev ett
litet stopp mitt fér gamla kallbadhu-
set, som skulle rivas. Huvudldngan
stod fortfarande kvar trots att badet
varit stingt i 15 ar. Nu var rivnings-
tillstind utfirdat, rasket skulle bort!
Uppe pd taket satt vindfl§jeln kvar. .
En klenod fran 1857 maéste riddas.

Greve Carl Robert Mdmer, som i
tréngre kretsar ndjde sig med att vara
Calle Morner, fick fart pd Olfe. "Du
Olle, som &r ung och spénstig, du fir
klittra upp och himta ner den dir...
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Det gamla kallbadhuset i F Vrisan.
Med vindfléjein fiém 1857

Olle, som gillade snabba starter, sat-
te fart. Inte lingt mellan ord och
handling den gingen. Efter négra
Ogonblick fanns fléjeln i Olles hin-
der. Minuten senare och Olle fitt
markkontakt igen var dom platsligt
tre, Bara for att finna sig i armarna
pé en nitisk cykelberiden poliskon-
stapel. Som omedelbart forklarade
att Olle Waemborg var anhillen, for
stdld pd bar géring.

Dé ingrep Calle Mérner, som nu
var greve Carl Robert Mérner. Med
myndig stimma talade den d& reslige
greven om vem han var. "Ni skall
omedelbart slippa den hér mannen,
som har utfsrt en kulturgéioning och
ir [ stillet viird er aktning”.
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Ingenting hjélpte. Olle W med cy-
kelpolisen mot "kurran” pa Stora
torget. En myndig OK tog emot och
rapport skrevs. Saken skulle ha sin
réttsliga gang som det hette. Efter
forhér slipptes “boven” fii. Men
vindflGjeln tag polisen i beslag.

Dagen efter stegade greve Carl
Robert Momer upp till polismistare
Hans Eriksson. Polisméstaren lyss-
nade pé Momers forsvarstal. Beslut:
arendet lades ner innan det gick till
fital,

Olle W slapp undan och vind-
flgjeln finns i US 4go och den har
beslcidats pa simséliskapets jubile-
umsutstilining pé Upplandsmuséet,



Amnna-Lisa Hellman
“kiéringen mot strémmen”

dkte Vasaloppet (1924)...

I Sunnerstabacken var Anna-Lisa
Hellman en viilkiind figur, men inte i
Vasaloppsspéret. Den spénstige da-
men ville s& mycket men fick gora s
lite. Som att 4ka Vasaloppet, det var
forbjudet. I mer modern tid, innan
det var tillatet for damer att kéra
Vasaloppet, fuskades det. P4 med
skigg och glaségon — s& kér vi.

Forsta Vasaloppet kordes 1922.
Redan dret efier bérjade dventyren.
Da smog sig en dam, Margit Nordin,
gymnastiklédrare frin Gréingesberg,
in bland herrarna och 4kte de nio
milen frdn Sélen till, Mora. Efter den
Vasan,blev det stopp fér damer, ett
stopp som varade till 1981 da det
blev fritt fram. For alla. ..

Det var i tredje Vasaloppet, 1924,
som Anna-Lisa Hellman kom in i
bilden. Vistmanlands bista skidika-
re, Gottfrid Lindgren skulle stilla
upp. Nu var det sa att hans syster var
bésta kamrat med Anna-Lisa. Och
bédda tjejema var duktiga skiddkare.
De beslét: vi dker med Gottfiid och
kollar. Nér Gottfrid och de andra
stuckit i vig fick damerna en idé.
Som de tyckte var en mycket god
idé.

Unisout sa de: - Vi aker till Mora,
vi ska ju dnda dit! Sagt och gjort. [
kél-vatinet gled damerna fram péa
nio-milsslingan. De kom fram till
Mora, vid attatiden pa kvillen.

Nu berittar Anna-Lisa: Vi var vana
skidikare bdda tva. Jag &r fodd i Ki-
runa och hade samma ar flyttat till

Anra-Lisa Hellman, som trotsade
damforbudet och dkte Vasaloppet
1924,

Képing. Det var inga bekymmer att
klara av den klassiska distansen. En
sldde foljde efter &karna och pa sé
sétt fick vi mojlighet att #4ta under de
12 timmarna. Det var ju ingen tiv-
lingsfart och vi klarade oss bra fast
vi fick ju absolut inte tala om det for
nagon, erkdnner Anna-Lisa, den rik-
tiga Vasaloppsiegendaren.

Diéremot talade Anna-Lisa om att
Gottfrid, brorsan, blev 92:a med ti-
den 8.13,40.Det var 108 lopare som
genomidrde Vasaloppet.

Upplédndska Idrottsminnen kan av-
sldja att Anna-Lisa Hellman bodde i
villan pa Talgoxwvigen i Sunnersta.
Under sin 90-ariga och mycket akti-
va levnad, har hon hunnit med &t-
skilligt som ligger utanfor det var-
dagliga. Hon har tigluffat ute i Euro-
pa, cyklat genom hela Sverige, till-
samman med maken Evald Norling,
bon spelade fotboll sa tidigt som
1926 och hon har varit ord{Grande i
Kvinnliga Bilkéaren. Klart hon kot
lastbil ocksa. Och jobbet pé fysika-
liska-kemiska institutionen skotte
hon perfekt, i 43 ar.

¥ f < ‘)
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“Pérken” berittar:
Upplédndsk idrott
som jag minns den

Nir idrottens eldsjal Inga Léwdin,
mangdérig ordférande i Upplands
Idrottshistoriska Férening och dess
initiativtagare bad mig berétta och
skriva om upplandsk idrott kinde jag
mig riktigt stolt infor uppgiften.
Lennart Bodin, som mest gick under
smeknamnet “Piirken”, beriittar:

Det bérjade egentligen pé Idrotts-
platsen vid lergroparna i Pettershund
(nu Osteriingens IP) och idrottsfore-
ningen Leif,

Jag kom i kontalt med idrotten
under ett visst Sverinseende av en av
Upplands genom tiderna frimsta
idroutsledare, Ingvar *Fille” Otto-
sson. "Fille” bodde nirmaste granne
med idrottsplatsen. Bl a birjade ing-
en mindre #n OS-guldmedaljoren
(1948) i hinderl6pning, Thore Sjé-
strand sin marsch mot virldstoppen i
den gamla lergropen i Petterslund.
Dér Henry Ostvall, senare UIR:are,
med flera ordnade till l6parbanor och
hoppgropar. S kom legendariske
Bertil Astrom, stortrinaren, som
trodde jag skulle bli en bra hicklé-
pare. Men da holl vi till p4 Studen-
termas. Med Thorledaren Axel
“Gubben™ Lennqvist och UIF:s
Ingvar Ottosson i spetsen.

Men som sagt ni vill vl att jag
mest ska skriva om bollsporter, som
bandy, fotboll och handboll. Mina
sporter liksom. Jag horiade g# i
Gamla tennishallen i slutet av 30-
talet. Sedan Nya tennishallen, som vi
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Radioprataren Levmart "Périven”
Bodins glada idrottsminnen,

sa. Vilka matcher det var dir, virda
att minnas. Som Uppsala Studenter,
UIF, IFK och AUS. Jag sdg Studen-
terna kvadda Redbergslid och UIF
sl& Majorna, tva Gdoteborgslag som
tillhérde Sverigetoppen i handboll,

Vilka fester det var att se malvak-
terna, UIF:s Macke Andersson,
IFK:s Arne Fondelius eller Studen-
ternas Torsten Petré, M&lvakterna
var sa dominerande p4 den tiden, S3
fanns utespelare som Kalle Ahlin,
"Kicki™ Danielsson, Ake Persson,
Allan *Mille” Nilsson Bertil Ahman
och Géran Pettersson, for att nimna
nagra av ménga storspelare..

I fotboll minns man géma Sirius
och kvalet til] allsvenskan 1968.
Spelare som Hans "Tialle” Mild.,
Leif Eriksson, Hasse Nilsson, "Lill-
Garvis” Carlsson och UIf Wahlqgvist
som gjorde det avgérande guldmalet
mot Landskrona i kvalet p& Studen-
ternas.

Bandyn kom tidigt in i mitt idrotts-
liv. Forst och mest IF Kamraterna
sedan Sirius. Sirius med bl a Ulf Fre-
din, Carl-Erik Askel&f, Tord Eng-
strand. Owe Eidhagen och Gunnar
Aberg,

Sist och inte minst Almtuna och
vintern 1962. Vilket kvaldrama till
hoigsta serien och AIS var dir.



Rickard Sarby
ritade Finnjollen

Rickard Sarby var ett stort tungt
namn i seglarvirlden, Paul Elvstrém,
dansken, ett annat. I London-OS
1948 ldrde de kinna varandra.

Elvstrém vann Fireflies, den
mindre klassen, Sarby blev fyra. I
Helsingfors-OS 1952 vann Elvstrém
igen, den nya Finnjolleklassen. Sar-
by blev trea. Anda var det Rickard
Sarbys egen batklass. Herr Sarby
hade ju konstruerat den.

Vi bérjar lite fréin bérjan nér Ric-
kard Sarby skall presenteras. Han
féddes i Norduppland 1912 i den
lilla byn Pesarby, nigon kilometer
sdder om Dannemora kyrka. Segling
var fran barnsben hans likér. Och det
var pd Dannemorasjén han inledde
karridren. Nér han sedan flyttade till
Uppsala blev Ekoln hans hemmaba-
na. Han var yngst i en familj av tre
bréder och en syster. Han foljde sina
syskon till skolan och larde sig ldsa
vid fyra ar innan han genomgick den
da sexériga folkskolan. Det var den
formella skolutbildning han fick i sitt
liv. Tidigt gick han ut i néringslivet
for att std pa egna ben.

Rickard Sarby var frisér och hade
sin egen salong pa Kungsgatan i
Uppsala (mitt for stadshuset). Efter
aren och mitten pé 50-talet Gvergav
ban klippandet och dppnade en hob-
by- och leksaksbutik (Frisko v4 nam-
net).

Rickard Sarby intresserade sig
tidigt for att fZ en segelkanot att
plana. Han hade kanske {4st Uffa

Rickard Sarby i sista Finnjollen
1971.

Fox bécker om planande jollar och
kanoter. Redan 1938 ritade och
byggde han C64 Hobby, som var den
forsta pla-nande segelkanoten, 1941
kom nésta C85 Happy med vilken
han vann tva SM. 1948 kom Sarby
med Crafs, en C-kanot som bara var
4,6 meter. Drygt halvmetern kortare
fin de andra. S& kom Shock 1949
som byggdes i tva exemplar. Den var
totalt Sverldgsen. Sarby ritade och
byggde och det rullade bara pa.

[ januari 1949 inbjod Finska seg-
larforbundet till pristévling att fa
fram en liten bit fér enmanssegling
till olympiska spelen 1952 i Helsing-
fors. Sex vilrenomerade och lika
manga skickliga smabdtsseglare
utségs. Sar-by var en av de sex. Han
vann..,

Den lilla jollen lelte sig fram till
seger efter seger, skrev finska tid-
ningar. Finnjolen har sedan dess
genomgatt en fascinerande resa med
stor framgang och 17 olympiska
spel. 5



”’Sicke” Jansson
bandykungen

Sixten Jansson, eller ”Sicke” som
var hans smeknamn, pa 30- och 40-
talet, var en av de riktigt stora stjédr-
norna i svensk bandy. Vestagrabben
som bara gick &ver &n till sin favo-
ritarena Studenternas. For *Sicke”
bodde i kvarterat Tullgarn, pa Gstra
sida om &n mitt emot idroftsplatsen.
Och det borjade tidigt:

- Ja, som 13-dring debuterade jag i
Vestas allsvenska lag, beréttar ”Sic-
ke™ 80 ar senare frin hemmet pa
Ldpargatan i Landskrona. D4i var
han 92,

Det blev nio decennier att minnas,
nio mycket innehallsrika. Dels hade

. han i 69 &r méalrekordet med flest
gjorda mél i en match. Det gick s&
ménga ér att han néstan var trott p4
det diir malrekordet. Men roligt var
det att bli pAmind.

-Visst va det sé, siiger den gamle
gentlemannen, da redaktéren for
Upplindska Idrottsminnen triiffade
honom pa SM-finalen 1995 i Upp-
sala.

Men tillbaka lite om rekordet
1940. —Vi hade ett firgstarkt i
Vesta. Stors-ta segern, 16-0 mot
Vistanfors och jag klippte in nio
mél. Pl Hansen, Boltic (1995) och
ryssen Sergej Obukov, Falun (1998)
tangerade sedan rekordet, ldngt
senare.

"Sicke” fick uppleva att hans
rekord var tangerat. Men fick inte
uppieva nir rekordet slog 2009, Det
tog 69 dr innan Christoffer Edlund,
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Sandviken, dundradé in 12 mal da
SAIK utklassade Katrineholm med
22-2.

Bandy pé vintern och kanot pa
sommaren var ”Sickes” idrottsliv. P4
30-talet var “Sicke” starkast i kano-
ten. Han var lika stor da som Gert
Fredrilsson blev 20 ér senare,
“Sicke”, som paddiade fér Agir,
vann 14 individuella SM-titlar.

Efter mangsérig sejour i moder-
klubben Vesta avsiutades bandy-
karriéiren i IFK Uppsala och sedan
Reymersholm. Tvé andra storlag.

Nér han trappade ner bandyn blev
det ishockey, i slutet av 40-talet i
smaldndska V#xjs. Sedan Tranis. .

-Jag kom till Stenholm, utanfsr
Huskvarna, gratis da jag borjade pa
ett jobb pa fabrikens laboratorium. Vi
fick ocks en légenhet och jag och
min fru flyttade.

I och med flytten blev "Sicke”
hockeyspelare, i IFK Vixj.

— Ja, jag triiffade en gammal
bandykompis, Sten Jidhe, pa gatan,
och jag bytte sport direkt. Spelade en
sdsong for VExjé och biev sma-
lindsk mistare. Sedan fortsatte det
bara, i Tranéds AIF.

Sedan blev Sicke” spelande triinare
i Skillingaryd. Resan fortsatte sdder-
ut, tifl Skane och Landskrona.

“Ingenting gar upp mot Gamlia Ski-
ne i Landskrona”, som Siw Malm-
kvist sjong, blev ”Sickes” meladi.

[ Skdne blev han golfare och en bra
séidan upp i hég aider.



Thedde Jensen
inspirerades av
Edvin Wide

Trots att Tedde Jensens framgéngs-
rika dr som veteranlépare i Uppsala
Oldboysklubb — bara under séisong-
erna 1968-1974 biev det sex veteran-
VM- titlar i langdistanslépning —
haller EAI:are styvt pa att Thedde
var Enk&pings-lpare!

Thedde Jensen (1907-1991) &r ett
stort namn inom friidrotten i Upp-
land. Ar 1919, nér Thedde var 12 Ar,
kom Edvin Wide till EAI och tivia-
de for foreningen i tre ir. Wide be-
tydde oerhort mycket for EAL:s fri-
idrott i allméinhet och fér unge Thed-
dy i synnerhet.

Visste du att Wide representerade
Sverige vid OS i Antwerpen [920?
Under EAl:aren. For de flesta stir
Thedde for langdistanslépning, men
jag funderar &ver om inte Thedde
skulle hallit sig kvar p4 1 500 meter,
den distans som han vann sitt forsta
senior-DM p&?

Under den forsta eran i EAI, aren
1926- 1942, vann Thedde 14 senior-
DM for Uppland. Under de senaste
fren i forsta EAl-epoken placerade
sig Thedde bland de fem basta i SM
inte mindre #n sex génger.

Bista SM-placeringen var 1939 pd
10 000 meter, da han blev tvda och
silvermedaljdr efter Thore Tillman
Fagersta AIK (31.27,6). Thedde #r
troligen néigot av en rekordhéllare i
att ha innehaft Upplands-rekord i
méanga ar. Bertil Albertsson, UIF,

som var forste svensk under drém-
milen (30 minuter) pA Studenternas,
tog sedan &ver. Men di hade det gatt

13 ar.

Vad ségs om:

Gren rekordar  slogs
20000 m 1942 1985
25000 m 1940 1985
Timlépn. 1943 1985

Efier denna era flyttade Thedde

runt i Sverige och kom via Arla-
Fagersta och Katrineholm &ter till
Uppland. D blev det Uppsala och
Oldboysklubben. Linglépnings-
végen kom och d& tyckte han att det
var dags att satsa allt p4 |6pning
igen. "Som pensiondr har man ju
tid”. Under tiden i Oldboyskiubben
radade Thedde upp segrar i en
méngd veterantidviingar, med de sex
VM-titlarna som gridden pa moset.
Thedde levde under devisen: En
gang EAl:are, alltid EAl:are. Som
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18-dring [Gpte han Sleipners terriing
pa Skansen 1925. Dirfor var det
sjilvklart for Thedde att 50 4r sena-
re, 1975, dter 16pa loppet som EAI:a-
re. Detta medftrde att avsiutningen
pé hans sagolika veteraninsats &ren
1975-76 med ytterligare fyra titlar,
kom till som EAl:are. Men dven
Thedde fick till stut ge sig vad giiller
en {6pning. Slutvinjetten var att vin-
na Veteran-SM i orientering for
’pojkar 80 ar och dldre”, 1987.

Kurt Pertersson
Ur EAlL:are och medlem i UIHF
sedan starten 1986,

Jag minns Thedde med vemod! Jag
hade just kommit &verens med ho-
nom om en intervju for var férening
och skulle ringa och avtala en exakt
tid for mitt besék. Jag lyckades inte
né4 Thedde den dag jag ville foresla,
men fick d4 meddelandet att han ha-
de ldmnat oss fér alltid foregiende
dag. Vi hade girna velat héra honom
sjélv beritta om sitt rika idrottsliv.

Inga Léwdin
ddvarande UIHF-ordférande.

# -y : wes

Inga Lowdin far vallningstips av
skidkungen "Movra-Nisse " Karlsson.
Aret var 1942.

28

Birger Lindell:
Om Nordupplands
skidhistoria...

Vi skriver 1923, startaret for skid-
&kning i Norduppland, Det var tva
stromsbergare: Bror Malmberg och
John Braberg som tog initiativet.

Vid mote pd Johanssons Kafé i
Tierp drogs riktlinjerna upp tillsam-
mans med Hugo L&jdqvist, Samuel
“Mulle” Johansson, tierpare som de
var, Erik Hermansson och Elner
Strém, S&derfors, Axel Karlsson,
Tobo och J A Lundmark, Orbyhus.
Téaviingen handlade om: Nordupp-
landspropagandan med 100-talet
startande i en klass.

De &vriga tivlingarna kérdes i To-
bo och Orbyhus. Olle Zetterstrim,
Strémsberg vann bdda. Men lagpri-
set gick till Séderfors.

Vid tévlingar i Mehedeby 1943,
under krigséren, hade sportens
breddats med juniorer, oldboys och _
damklasser. Samtliga dkte milen. I
damklassen startade bl a systrarna
Britta och Eivor Alm frén Skyftorp.

Forsta DM-segern vann S. Ek,
Strémsberg och 30 km 1936.
Strémsberg har genom 4ren varit
framgéangsrikast. Jag fastnar for Tage
Eriksson, skidkungen som vann nio
individuella DM, samt 51 i stafett
och lag. Tages frimsta motstindare
var Hans Josefsson och Gunnar Jan-
sson, bada UIF, samt Fyris umeébo,
Tord Karlsson.

Skiddrottningens namn: Elconor
Eriksson, IK Rex.



1948 vilket OS-4r.
Med medaljer. ..

1948 var ett stort olympiadr for oss
upplinningar. I London kom upplin-
ningarna Tore Sjostrand hem med ett
OS-guld (3 000 m hinder) och Bertil
Albertsson hem med ett OS-brons.

Nagra liknande skrillar har vi inte
varit med om i nagra fler olympia-
der. OS i London var unikt.

Egentligen sa var Albertssons,
bronspeng bist, han #r urupplén-
ningen fidd i torpet Kilkillan, nédgoen
kilometer norr om Akerlinna i Bi-
linge. Och tévlande for Upsala IF da
han vann OS-bronset,

Tore Sjostrand var ocksa uppliin-
ning men da han vann OS-guld i
London téviade han f6r IF Linnea i
Stockholm.

Men vi borjar &nd4 med Sjdstrand,
den fattige bondgrabben fdd i Dan-
marks kyrkby, strax séder om Upp-
sala.

“Den harungen vill jag inte ha nigot
med att géra”, skall fadern utryckt
det.

Tores svar: jag ville visa "gubben”
va horungen dég till. Och tog OS-
guld.

Efier det att mamman flyttat Sver
gérdet till Jalla bérjade Tore idrotta
som skolpojke. Som junior sokte han
kontakt med legendariske ledaren
Ingvar "Fille” Olttosson och blev
UlF:are. Som UlF:are vann han JSM
i hinder i Gévle. Slog bl a Anders
Gérderuds pappa Sven Nilsson
spurten. Tidigt, redan 1936 och OS i
Berlin, beslutade Tore att han skulle

Tore Sjostrand vinner OS-guld 1948

bli som Henry Jonsson, ta OS-me-
dalj. Henry, som sedan tog namnet
Kilarne, var bronsmedaljér p4 5 000
m. Sjbstrand tog guld p4 3 000 m
hinder.

Det blev for 6vrigt en svensk
trippel med Tore Sjéstrand, Erik
Elmsiter och Géte Hagstrom.

Bertil Albertsson, som inledde kar-
ridren for Sundbybergs 1K med
namnet Andersson, blev UIF:are i
mitten pa 40-talet. Lagom till OS

Under karrigren i UIF tog han &tia
SM-guld som langdistanslSpare.

-Under mina frsta dr i jakten pa
att bli riktigt bra, triinade jag med
Gunder Higg uppe i Viladalen.
Hade sedan tiinkt mig att ge Gunder
en match, men det blev ingen match.
For Gunder Higg, som hade sé
ménga virldsrekord, blev diskad.
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IFK:s historia
“’Inte bara segrar”

Vad vore idrotten utan all var otur,
alla oriittvisor, alla domartabbar, kort
sagt alla harliga bort{rklaringar?

Men segrarna blev manga i bérjan
av férra seklet da IF Kamraterna
Uppsala var en av de riletigt stora,

Vintertid mest segrar. Sommartid,
mest segrar men tre fSriuster nir det
verkligen gillde. I tre SM-finaler ;
fotboll. Tre bortférklaringar bley
foljden. Det vill sdga tre forluster i
avgorande SM-finaler,

[ 1907 érs SM-spel deltog storheter
som Allménna Idrottsklubben Solna
eller AIK, Djurgérdens IF, [FK G§-
teborg, IFK Norrképing, IFK Upp-
sala och Orgryte IS. Vilka giing. ..

- IF Kamraterna fran Uppsala tog
sig elegant till final efter att i semi-
final besegrat IFK Eskilstuna med 9-
0. Nu skulle OIS, som dominerat
svensk fotboll sedan begynnelsen
1896, fA en riktig match. I finalen.
Men vid gvfiirden, med tag, till
finalarenan i Stockholm, saknades en
spelare, hdgerinnern Ivar Sefve. Han
hade missat tiget. Erséttare vada?

Begreppet var okiint pé den tiden.
Och IFK Uppsala kom till match
med bara tio spelare.

Trots detta tog Uppsala ledningen
och publiken, 6 000 som inte gillade
Géteborglaget, fublade. Férsta halv-
lek slutade 1-1. Sefve, som kommit
med ett senare tig, hoppade in i and-
ra halvlek, helt utvilad.

Men glidjen blev kortvarig Efter
tvd minuter tacklades Sefve vil hart
och brit armen. Nir sedan Uppsala-

un

lagets klippa centerhalven Hasse
Lindman ol offer for Orgrytes
hérda spel var dagen forstord. Under
publikens buanden blev OIS svenska
mistare igen. Fér nionde géngen och
4-1,

IFK kom igen och ny final &ret ef.
ter. Denna géng mot IFK-kollegan
fran Géteborg. Efter 3-3 { halviid ség
Uppsalagrabbarna chans pa omspels-
match, pa svarspelade Grindstugan
dér Uppsalakamraterna var svara att
tas med. Men i matchens sista spel-
minut séinktes Uppsala d4 Verner
Jansson klippte in segermalet, 4-3,

Sedan ett uppehall till 1911 Nu
vintade final mot AIK p4 Résunda
Idrottsplats. Linge stod det 2-2. S&
gor AIK segermalet, ur offsidelidge
igen. Och den hir gangen var det
offside, enligt all press dagen efter.

Skall vi finna IFK Uppsala i négon
mer SM-final, far vi fSrutom i bandy
miste vi flytta 6ver till handboll. Fér
1941 var IFK. Uppsala i SM-final
mot IFK Kristianstad p4 bortaplan.
Spelplan: den sé kallade "korrido-
ren” var tring med dilig belysning.
Det var en final ddr Uppsalam&lvak-
ten Ame Fondelius (i glas6gon) hade
svart att komma till sin riitt. Skéning-
ama vann med 17-8.

Och i friidrott, stafett 4 x 100 m
missade IFK Uppsala ett svenskt
rekord 1915 darfr att otursgubben
Olle Ottander tappade stafettpinnen
framfSr méllinjen.

Men & andra sidan si kvittar det —
IFK Uppsala hade det gillande re-
kordet ocksi.



Inga L.owdin forst ut
ville avgi efter 16 ar

Tiotalet edsvurna mén och mdajligen
ndgon kvinna fattade beslut om bil-
dande av Upplands Idrottshistoriska
Forening vid ett méte p& Historiska
institutionen, Uppsala universitet 16
Jjuni 1986. Ett historiskt datum.

Till ordfSrande valdes Inga Loéw-
din, IF Thor, vilkind orienterare,
skiddkare och mycket annat. Nu var
hon mest kiind som en mycket stor
ledare. Dock var hon sjilv férhind-
rad att delta i métet. Hon var vid
tillfillet med p4 en stor konferens pa
Silens hogfidlishotell,

Hur som helst, Inga och styrelsen
satte fart frdn forsta borjan. Det an-
ordnades idrottscaféer, virvades
medlemmar och organiserades stu-
dieresor och utflykter,

Jag sjilv fick pa oként sitt kinne-
dom om fdreningen runt 1987 och
blev beviljad medlemskap. Fér 29 4r
sedan. Diremot l4t jag mig inte akti-
veras. Bade familjeskil, vardaglig
pendling till jobb i Stockholm och en
del andra foreningsengagemang var
skél for detta. Men jag liste med
intresse i alla fall inbjudningar till de
aktiviteter som bjéds.

Vill minnas att den forsta aktivi-
teten jag deltog i var antingen en
cafésammankomst pa temat
“orientering” med Sivar Nordstrom i
Tiezp, en av inte bara Upplands utan
ocksa landets bista orienterare ge-
nom tiderna som medverkande. Eller
sé var det en sammankomst ungefir
pé temat, ” niir internationelia
orienteringsforbundet leddes

Bernt Karlsson, mangdrig ordf.

frén Uppsala. Erik Tobé hade ju varit
Internationelia Orienteringsfdrbun-
dets forste ordférande med Inga
Lowdin som sekreterare under mer
dn ett decennium efter IOF:s bildan-
de.

Hur som helst, tiden gick. Med-
lemsantalet viixte sakta men siikert.
Léwdin atervaldes regelmassigt till
ordforande ar efter 4r. Féreningen
blev 10 &r 1996, Det firades med ett
berittigat jubileum med enke] sam-
mankomst och en férsta jubileums-
skrift. Den blev starten for Uppland-
ska Idrottsminnen, en publikation i
enkelt kontorstryck, som under den
kommande tio4rsperioden kom ut tre
ganger om 4ret. Sedan ndgot mera
oregelbundet, innan den blev vad
den &r idag.”

Jag kom efter hand att delta i lite
flera idrottscaféer och lit mig efter
négra &r ocksd viljas in i valbered-
ningen till &rsmétet. Infor Arsmotet
2002 undanbad sig Inga Lowdin,
med dldern ritt — hon skulle ju fylla
85 under &ret — 4terval som UIHF:s
ord{Srande

Kerstin Nygren, som tillsammans
med mig utgjorde valberedning, gav
oss i kast med uppgiften att hitta en
eftertridare f5r Inga. Det faons kom-
petenta krafler séviil inom som utan-
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¢ styrelsen Vi kontaktade tiotalet
men de avbojde vinligt men bestdmt
att stiilla sig till disposition.

Det borjade ndrma sig panik, nér
det bara var en vecka kvar till 4rs-
mdtet och vi d inte hade ndgot
alternativ till foreningsordforande
klar. Kerstin och jag dverlade. Utan
att ga in pa nagra sma detaljer hir, si
sa jag mig beredd pa att kliva in som
ordférande, om exempelvis en sidan
som Sivar Nordstrom, kunde tédnka
sig att gd in i styrelsen som vice
ordforande. Kerstin var beredd att
stilla upp pé en sadan l6sning.

Jag ringde Sivar paféljande dag
och inledde med att det kanske fanns
en losning pa UTHF:s ordforande-
fraga trots allt. Han var intresserad
av att fa veta mera, varpi jag for-
klarade att jag sjilv under vissa
forutsétiningar kunde ténka mig att
kandidera.

Och den viktigaste fGrutséttningen
att du kan tdnka dig att lata dig
viljas in i styrelsen for att sedan bli
vice ordférande, fortsatte jag.

Det blev tyst i luren en stund ,
sedan kom det snabbt och kort:

-Jag ringer dig i morgon.

Dagen efter ringde Sivar och gav
besked:

-Jo, jag stiller upp!

Arsmétet dgde rum négra dagar se-
nare. Jag valdes till ny ordforande
efter Inga Lowdin som avtackades
och l&mnade styreisen efter en bety-
delsefull pionjdrinsats. Sivar Nord-
strom valdes som ny styrelseleda-
mot. Vid styrelsens konstituering
blev han vice ordfSrande. Och dér-
med kunde pé sétt och vis ett nytt
kapitel i UTHF:s historia inledas.
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UIHF:s styrelse
1986 -2016...

Ordférande:

Inga Léwdin 1986~ 2001.

Bernt Karisson 2002-2014.
Sven Danielsson 2015 ->=.

Vice ordforande:

Carl-Goran Andrae 1986-1988
Rolf Palbrant 1989-1992.

Rune Jansson 1993-1998.

Nils Wahlberg 1999-2001.
Sivar Nordstrém 2002-2003.
Birger Lindell 2004-2011.

Bo Westling 2011.

Bengt Carlsson 2012 ->.
Sekreterare:

Bengt Nirje 1986-1989.

Per Jancke 1990-1998,

Jan Andersson 1999-2005.

Ake Nilsson 2006-2010

Sten Johansson 2011 .>.
Kassor:

Hans-Magnus Gauffin 1986- 1997.
Hilding Gullstrém 1998-2003.
Olle Séderlund 2004-2010.
Ake Nilsson 2011->.

Ovriga ledaméter:

Christina Gullstrom 1987-1988.
Rune Jansson 1987-1992.

Bror Pettersson 1987-1993.
Edit Johansson 1989-1990.
Rolf Palbrant 1993-2010.
Sigvard Sandberg 1993-1997.
Hans-Magnus Gauffin 1998-2004.
Elsie Ekedahl 1994-2011.

Nils Ekstrém 2006-2009.
Bengt Carlsson 2009-2012,

Bo Westling 2008-2010, 2012->,
Per-Erik Karlsson 20612->.

Leif Wahlstrém 2012->.



