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Funderingar infor hostsisongen

Efter en fin sommar med stora mdjligheter att bedriva praktisk idrott dr tiden
nu inne att ater ta itu med idrottshistorien. En trevlig bérjan pa terminen kan
vara att samlas pa vart idrottscafé den 29 september och lyssna till ett féredrag
om Stockholms stadion. Vi héller till hos Folkrorelsearkivet.

Om du planerar nagon forskning i den egna fSreningens historia eller i nagon
idrottsgrens utveckling i Uppland, dr det en bra mdjlighet att fa kontakt med
arkivet, ddr du kan finna material for din forskning.

Till var forening har vi under sommaren fatt medlemsblad fran flera syster-
organisationer i andra distrikt, ndgot som vi mycket uppskattar. Det har varit
inspirerande att studera vad man har lyckats dstadkomma.

Det ér roligt att lasa om det lokala idrottslivet dver hela landet och allra
trevligast ér det att se, att gamla viinner {rdn min egen aktiva tid fortfarande
har idrottsintresset kvar, nu koncentrerat till idrottshistorien!

Tre distrikt har t.ex. kéinda idrottskvinnor i féreningarnas styrelser: Vivian
Wassdahl i Jdmtland, Inga-Lisa Eriksson i Géstrikland, Birgit Kihlstrom i
Sérmland och Siv Larsson i S6rmlands Katrineholms-sektion.

I ndgra distrikt har den idrottshistoriska foreningen ombud pa olika orter och
sprider ibland ocksa ut triffarna till dessa. Nagra foreningar har god ekonomi
genom starkt stod fran Distriktsférbund och Landsting. De flesta tycks ha
fint stéd dven fran den lokala pressen.

forts
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Och nu till var egen férening

Vi har konstaterat att besoksfrekvensen pa vira cafétraffar tyvirr minskat. Det 4r
tydligen s&, att médnga medlemmar av en eller annan orsak inte kan komma pé véra
traffar, som i allméanhet ligger pd onsdagar. Ar det mojligen en “délig” veckodag?
Beror det kanske pa att vi inte har en fast lokal? Vad sdgs om programutbudet?
Hor av er med idéer!

Eftersom vi inte triaffas personligen sa ofta, har vi forsokt hélla kontakten med
medlemmarna med hjélp av vart medlemsblad. Dar rapporteras vad som hént i
foreningen och publiceras artiklar 1 idrottshistoriska &mnen.

Styrelsen vidjar till medlemmarna, enskilda saval som foreningar, att hora av er. Sand
t.ex. en historik, nédr din klubb jubilerar eller berétta ndgot minne fran din tid som aktiv
eller ledare. Vi forsoker fa sa manga idrottsgrenar som mdjligt belysta. Hittills har vi
haft artiklar om bandy, bilsport, cykel, fri idrott, gymnastik, handboll, motorcykel-
sport, orientering, simning, skidor och skridsko. Vi &r ocksa intresserade av presenta-
tioner av personligheter inom idrotten.

I det hir numret beréttar Jan Andersson om den lyckade kulturhistoriska utflykt till

Séderfors bruk som avslutade varsasongen. Didr sammanstralade vi med véar syster-
forening 1 Géstrikland och bytte tankar om fortsatt utbyte. Gastrikarnas ordforande
Helge Rask beréttade om orienteringens “Sné-SM™ 1952.

50-&riga Upplands Orienteringsforbund presenteras i form av ett samtal mellan

Nils Wahlberg och Nils Ekstrom, bada experter pé orientering. Som motvikt till

den “proffsiga™ idrott, som man i allménhet sysslar med, och som exempel pa s k.
spontanidrott, berattar Paul Seeger om en mycket speciell OL-klubb, som i ar fyllt
30 &r - OK Puh! Det kan betonas att OK Puh inte konkurrerar om tavlingsdagar med
de ordinarie OL-klubbarna i Uppland utan alltid valjer tavlingsfria dagar.

Forutom ovanstdende medverkar Kim Soderstrom, arkivarie pd Folkrorelsearkivet,
skridskostjagrnomna Halle Janemar och Harry Jangnéus samt Rolf Pdlbrant och Arne
Pettersson. Bille Bild ritar som vanligt.

Hall till godo!
Inga Lowdin
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\KOM MED I UPPLANDS IDROTTSHISTORISKA FORENING!

\5 Foreningen bildades 1986 och dr dppen for alla. Medlemsavgiften dr 100 kr for
§5 enskild person, 125 kr for familj och 150 kr for organisationer.

é Avgiften sétts in pa foreningens postgiro 81 82 34 - 7 och ger dig bl.a. Svenska

§ Idrottshistoriska Fireningens (SVIF:s) arsbok, UIHF:s medlemsblad som utkommer
% med tre nummer per &r samt mdjlighet att delta i foreningens sammankomster, resor
%g m.m.
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£ 105 enskilda personer + 8 foreningar och andra organisationer 4r medlemmar i UIHF.

>§ Upplands Idrottshistoriska Forening samarbetar med andra foreningar och med SISU.
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Halle Janemar: VI MINNS EINAR ALBINSSON

Niér man ser tillbaka pa sin idrottskarriar, minns man gérna egna och klubbkamraters
framgangar och glddjedmnen, men det hander att man glommer ledarnas insatser.
Jag vill dérfor beratta ndgot om en verkligt stor ledare inom skridskosporten,

Einar Albinsson i IF Thor.

Einar var en duktig idrottsman i unga &r, han var
mangkampare 1 fri idrott och god skridskodkare,
(Se faktaruta). Pa 30-talet borjade han ta hand
om skridskoakarna i foreningen. De forsta var
“Kaggen™ Lindahl och Einar Jansson. Den
senare hade stora framgéangar i juniormaster-
skapen och var mest kind under namnen
"Byxis” eller "Brallan”, eftersom han var forst i
Uppsala med golfbyxor.

Négra 4r gick och Harry Jansson (Jangnéus),
som var thorare, blev svensk mistare pa 500
meter. Den framgangen sporrade Einar
Albinsson att utdka skridskosektionen med flera
dkare. Han vande sig d4 till négra etablerade
cyklister 1 Uppsala. Han riknade med att man
kunde gora valtriinade cyklister till bra skridsko-
akare, det ansdg han sig ha bevis pa.

Einar Albinsson i diskusringen

Resultatet blev att Thor-laget utokades med undertecknad Halle Jansson (Janemar) och
mina broder Bertil och Bengt. De ndrmaste &ren var skridskosporten populér och vi
var minga som trinade — omkladningsrummet pa Studenternas var fullt av aktiva.
Einar Albinsson tog da hand om oss pd alla satt. Han slipade véra skridskor och
ordnade sa att vi fick en norsk trdnare.



Ndr det inte var spolat pa Studenternas, akte han runt och kollade isen pa grunda sjoar
som t.ex. Satrasjon. Sa ringde han till oss och meddelade var man kunde tréina.
Sunnerstaviken var mycket grund och fros till tidigt, s déir var vi manga ganger. Det
var andra tider dd. Man hade séllan tiligang till biltransport, &ven om Einar skjutsade
oss manga ganger. Men d& han inte hade tid, gick vi med ryggsackar pa ryggen till
nylagda isar och trinade, varefter vi gick hem igen.

I slutet pa 30-talet ordnade Einar en traningsresa till Oslo for oss. Han stéllde sin bil
till forfogande och chauffor blev den ende av oss som hade korkort, Nisse Adler
(duktig SO00-metersakare). Einar hade ordnat med en enklare pension pa Rosencranz
Hospitz i norra delen av Oslo, ndra Frogner isstadion.

Nisse Adler, som var néigot dldre &n vi dvriga och medicinstuderande, kallade vi for
“doktorn”. "Doktor” Adler tyckte en dag att det luktade rok om "Agget” (Sture
Engstrom) och hade da meddelat att cigarettrékning var olamplig for idrottsmén och
infort ett botesstraff pa 10 6re gangen for eventuella syndare. [ slutet pa Oslo-vistelsen
gick hela Thor-ganget for att dansa i Idrettens Hus i centrala Oslo och dar avslojades
“doktorn™ med en vacker flicka och ett paket Abdulla-cigaretter, varvid botesbelopp
utkridvdes.

Under den tyska ockupationen pa 40-talet blev det uppehéll 1 Norge-besoken. Men
1946 tog Einar Albinsson med sig Harry och mig till det inofficiella VM-et i Oslo.
Det blev en stor framgang for mig, da jag vann 500 meter.

Det gick bra for Thor-skrinnarna under 40-talet. Vi vann fem
ganger SM pd 5 x 1000 meter och det blev manga medaljer till
thorarna. I stafetterna deltog Einar Jansson, Harry Jansson
(Jangnéus), Halle och Bengt Jansson (Janemar), Bertil Albinsson,
Ake Weijnitz och Sture Engstrom.

¢ Vid EM pd skridsko 1947 hade jag turen att vinna 500-

i metersloppet fore Sverre Farstad, Norge. P4 Olympiaden 1948 i
S:t Moritz hade IF Thor 4 man med i laget Harry lyckades bast
av oss dar och var endast en tiondels sekund fran en bronsmedalj
pa 5000 meter.

Halle Janemar

" backspegeln” ser vi att Einar Albinssons satsning pa cyklister till skridskodkare var
lyckad. Det var ocksa for oss roligt att vara med i Einars thorarlag, dér han var den
sammanhallande ledaren. Han var som en pappa for oss.

Faktaruta

Einar Albinsson, fodd 1893-03-24. Fabrikoér Uppsala; 36 DM 1 fri idrott; en av landets
framsta mangkampare;, SM 1 10-kamp 1915; mangarig styrelseledamot i IF Thor, Upplands
Idrottsforbund och Svenska Skridskoférbundet; lagledare for IF Thors skridskodkare under
30- och 40-talen.




Harry Jangnéus minns samma tid

Halles minnen kompletteras har med Harry Jangnéus anteckningar i samma dmne infor
en trafT 1 IF Thor pé 80-talet:

»Nér jag tinker tillbaka pa 30- och 40-talen kan jag inte lata bli att ndmna namnet pa
datidens verkliga eldsjal, Einar Albinsson — allt i allo betrdffande tivlingar, traningar
och organisation

Om Einars insatser var ypperliga, s kan man inte séiga detsamma om tidens isar for
hastighetsdkning. Jag vill papeka vikten av att ha nyspolad is éven att trina pa. Detta
ar A och O nar det galler tekniktraning.

Varfor dominerade Norge skridskosporten i gamla tider? Jo, har i "Svedala™ spelades
mest bandy och ishockey, medan man i Norge hade fina skeytebaner pa de flesta orter.
Numera har Norge fatt konkurrens fran nastan hela virlden tack vare hoglandsbanor
och konstisar. | Davos spolade man forr upp en bana enstaka génger for inter-
nationella tavlingar och det var vil den enda banan utanfor Norges granser som
“rdknades”.

Det hir kan sidgas som
forsvar for att vi pa 30-
och 40-talen inte
lyckades prestera nagra
sarskilt goda tider. Vi
fick alltid vara stryk-
pojkar nar vi tavlade pa
andra sidan kolen. P&
grund av vira déliga
1sforhallanden blev vi
aldng tillrackligt
snabba. Det blev mest
att "borra” varv efter
varv pd nagon sjois
innan vintern kom, da
landbanorna forst fram
emot jul 1 bista fall
kunde prestera akbar is
De flesta av oss var
cyklister pa den tiden
och det gav oss en god
fortraning, men nagon
finslipning for att bli en
skicklig hastighetsdkare
blev det aldrig tal om.

Harry och Halle i S.t Moritz 1948



Att slita sig fram pé frostbelagda och nerslitna bandybanor gav negativ stil och teknik.
Jag minns hur besvirligt vi hade att "stricka ut” pd Studenternas. Alltid var det ndgon
bandyspelare i vigen.

Men forhéllandena battrade sig pé 40-talet, dd var klubbkamrat Aron Bergmark blivit
chef for Studenternas. Da 6kade mojligheten att trina pé is betydligt, men forhdllan-
dena var #nda 1angt ifrdn tillfredsstillande jamforda med dagens .«

Rune Hammarstrom — till minne

Viar medlem Rune Hammarstrém, fodd 1920, har avlidit under sommaren. Han var en
stor och mangsidig idrottsman med elitprestationer i cykel, skridsko och skidlépning.
Till Uppsala kom han fran Hilsingland och debuterade 1944 som skidlopare i [F Thor
d4 han vann DM pa 30 km och var ankare i Thors segrande stafettlag.

Han upptickte snart Uppsalas déliga snoforhallanden och sadlade om till att tavla i
cykel for Fyrishov sommartid, och skridsko — dé en stor gren i distriktet — for IF Thor.
Han tog flera lag-SM 1 bade cykel och skridsko och blev svensk mastare pa 10000 m
skridsko 1947. Pa OS i S:t Moritz 1948 blev han 9. pa 10000 och 16. pa 5000.

Enligt Idrottsboken 1948 ansigs Hammarstrom vara svensk idrotts storsta friskus,
utrustad med en ofdrliknelig framétanda och talang i idrott. Det intrycket bestod
ocksd, ndr han pé éldre dagar deltog i ett idrottscafé hos UTHF och med humor och
inlevelse berittade om sitt idrottsliv.

Inga Lowdin
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SM i orientering individuellt for herrar 1952, det sa kallade Sno-SM.

Foljande berittelse ar ett exempel pa det hemlighetsmakeri som férekom under orien-
teringens forsta decennium och pd maximal otur med ett arrangemang.

V1, d.v.s. Orienteringssektionen inom Gastriklands Idrottsforbund, blev av Svenska
Orienteringsférbundet overtalade att arrangera rubricerade tavling. Vi hade aren fore
arrangerat ett RM i skidorientering och ett SM for damer, som blivit lyckade och fatt
god kritik. Typiskt for denna tids tavlingar var den otroliga sekretessen och hemlig-
hetsmakeriet. Det fanns personer, som anség att hela styrelsen ej behévde informeras
fore tavlingsdagen! Detta gjorde att ledningen blev oenig frén borjan, I stillet for att
bjuda pa Gastriketerriang och fa det relativt lattarrangerat, drog banliggarna ivag ett
10-tal mil frén forldggningen 1 Ockelbo, in 1 Hilsinglands snorika finnskogar. Det
blev ocksé ménga problem. Till den primitiva mélplatsen fick vi lana talt och stora
grytor for att koka vatten for tvagning utomhus. Likasd mdste lottor anlitas for for-
plagningsgoromal. Lottachefen i Ockelbo och jag dkte till malplatsen nigra dagar fore
och gick igenom detaljerna. Dagen fore tavlingen brét hon larbenshalsen sa det var
bara att improvisera pa tavlingsdagen.

Pé kvillen fore tévlingen bjod Kopparfors AB pé en fin
dlgmiddag vid Wij herrgard. Som vird vid denna maltid akte
jag hem till Sandviken for att byta klader. Nér jag passerade
pressbyrans kiosk kunde jag ldsa pd Expressens [6psedel
"Kaos pa SM” med stora bokstiaver. Jag stannade och tiankte
forvanad, vilken tivling gar samtidigt med vart SM. Nir jag
laste tidningen forstod jag att det var vér tiavling det gallde.
Gunvald Hikansson hette journalisten och var lite 6kiand. Han
hade, efter vad som senare framkom, blivit utan rum pa ortens
enda hotell och kommit i dispyt med var presschef, da det
visade sig att han ej bestéllt ndgot rum.

Helge Rask Det var ett daligt omen ténkte jag vid aterfiirden till Ockelbo.




Nista handelse var att den buss vi anlitat for att kora forbundsstyrelsen och pressfolk
till start- och mélplatsen tidigt pa tdvlingsdagens morgon ej hade anlidnt. Det var en
medlem i tivlingsledningen frén Osterfiirmebo som var bussiigare. Ingen svarade pa
péringning och vi blev oroliga att nidgot hint efter vagen, ca 8 mil. Jag fick tips om att
en busségare fanns i Mo, bara 6 km bort. Jag letade upp honom. Nir jag knackade pa
var ytterdorren oldst sa det var bara att kliva pa. I koket i en soffa lag bussdgaren. Vid
min friga om mdjligheten att hyra en buss, stack han upp huvudet bakom en kraftig
kvinna och skakade péd huvudet. Nér jag kom tillbaka hade bussen dykt upp. Det hade
blivit ett missforstand.

En annan detalj var nar televerkets montor skulle ansluta telefonerna for pressen sa
kopplade han fel sa att taltratten fungerade som horlur med méanga lustigheter som
foljd.

Dagen fore och under natten foll cirka en decimeter sné. Da blev det smatt panik. Jag
kontaktade Hogbo AIK och SOK i Sandviken om de med Sven Agrens flyttbuss kunde
aka upp till tivlingsomradet och springa kring kontrollerna for att det ej skulle bli
stigar 1 sparsnon. De stillde upp men tyvérr hade bussen som skulle kora l6pama ut
till startplatsen dkt av vagen i snéhalkan och vilt i diket. De mannar som skulle spara
fick hjélpa till att fd bussen pa vagen och det blev ingen sparning.

Sedan blev det ocksa "fel segrare”. En relativt okénd l6pare fran Uppland vann,
Herbert Andersson, Jarldsa, som senare dokumenterade sig som mycket kvalificerad.
Hade ndgon mer kind l6pare vunnit, hade kritiken varit mycket mildare. Nu skrevs
det i Aftonbladet och Expressen en massa osanningar som var harresande.

Till slut blev vi heligt forbannade. Det var obetald fritid vi hade satsat. Jag ringde till
Malcolm Murray som var ordférande i Orienteringsforbundet och dven deltagit vid
SM-tavlingen. Han var dessutom general och chef for krigshogskolan i Karlberg. Jag
kravde ett mote med journalisterna frAn Aftonbladet och Expressen hos Malcolm
Murray. Om inte skulle hela styrelsen 1 Géstrikland lamna sina uppdrag. Det gick han
med pd. Hela tavlingsledningen &kte till Karlberg och triffade journalisterna. Jour-
nalisterna fick be om ursiikt och dementera de virsta lognemna 1 pressen. Vi var ett
relativt ndjt gang som akte hem till Géstrikland pa kvillen. Det kan ocksa namnas att
istallet for att “lagga av” sa bildade vi Géstriklands Orienteringsforbund 1954. En
kand person skrev ett brev till mig dar han gratulerade ledningen till styrkan att
komma tillbaka.

Idag utses SM-arrangtr officiellt flera ar i férvig.

Helge Rask, tdviingsledare



Upplands Orienteringsforbund 50 ar

Tiden gér alltfor fort. Jag tycker inte det var sarskilt lange sedan jag forsta gngen motte Nils
Ekstrom, uppskattad ledare inom uppliandsk orientering, men vi konstaterade vid en kopp
kaffe pd Idrottens Hus i slutet av augusti i dr, att det méaste ha varit i september 1957 i sam-
band med DM-budkavle for damer och juniorer i Tierps IF:s regi. Nils var prisutdelare och

fotograf for UOF. Och jag lyckades vinna mitt fiorsta DM-tecken, tillsammans med Kurt
Agstrand och Bertil Wahlgvist 1 OK Rodhen.

Vid kaffekoppen berattade Nils, som varit aktiv i styrelsen sedan 1962, om hur UOF vuxit
fram. Fram till 1949 fanns det en orienteringssektion inom Upplands Idrottsforbund, men
inget separat forbund for orientering, trots att sporten redan pa 1920-talet hade DM-tavlingar.

Den 11 december 1949 samlades 24 foreningar och bildade UOF. Bland de mest padrivande
bland orienterarna for ett eget forbund kan nimnas Sam Brobick, Elner Marsh, Fritz Alm-
gren, Stig Oskarsson och Arne Sekund. Forsta verksamhetsédret 1950 var 70 foreningar med-
lemmar i forbundet. Sammanslagningar gjorde att pa 60-talet var antalet anslutna foreningar
ca 50 och idag #r antalet 36. Wolmar Ohlson var ordférande forsta aret, Sam Brobick
sekreterare och Nils Gorenfeldt kassor.

Fram till 1970, da specialkommittéer inrattades, skedde allt arbete i styrelsen och sérskilt da i
VU, som hade att bestyra det mesta. Allt eftersom antalet klasser viixte, blev det mer och mer
jobb med uttagningar till bl.a. SM och delegation till elit- och ungdomskommittéerna blev en
nodviandighet.

Under samtalet kommer vi in pd SM-arrangemang och andra viktiga orienteringstévlingar i
[Innland. 1Ttan ansnriak nd att vara fullstindieca. minns vi bl a féliande:

1933 SM i dambudkavle UOF Mirtuna

1954 SM far juniorer UIF Marby slottsruin

1955 5M i herrbudkavle UOF Hallstavik

1958 5M i nattorientering, herrar USIF Edsbro

1968 SM-vecka Uppsala OL-allians Jalla, Almunge, Vittinge

1980 O-ringens int. 5-dagars S-dagarsforeningen Morrtalje, Hallstavil,
Fnutby, Jilla, Hagadalen

1981 Lang-SM OK Triangeln och Heby AIF  Ridjebro

1982 Nordiskt studentmisterskap USIF Lurbo, Hammarskog

1992 SM-wvecka Roslagsklubbarna Roslagen

1992 Ling-SM 0K Triangeln Endker



1996 fick UOF i uppdrag att pa nytt arrangera O-ringen, nu dr 2001. Centralort blir Mérsta
och etapperna gér 1 Sigtuna, Lagga, Gottrora, Odensala och Marsta. Tavlingscentrum har
utsetts, kartor har nyritats och banlaggarna 4r i full fiird med sina uppgifter. Och vi hoppas att
antalet deltagare blir minst vad det var 1980, d.v.s. 15280.

Den 15 oktober 1979 var en viktig dag for UOF. Forbundet blev arbetsgivare. Bernt Wahlin
anstilldes som konsulent och han avlostes 1990 awv Olof Nilsson. Dessa bada har betytt
mycket for den positiva utvecklingen av orienteringssporten i Uppland. I samband med
inrattandet av en konsulenttjanst fick UOF ett kansli pa Drottninggatan, och dérefter har det
flyttat runt till Ekebybruk, Stabby Backe och 4r nu i Idrottens Hus pd Portalgatan.

IP Skogen kom in i bilden 1973. Calle Brandel, Anders Nylander, Rolf Ohlstrém och Nils
Ekstrém har haft viktiga funktioner i linets anldggningsrad for att sakerstilla tillgdngen pd
fungerande och #ndamdlsenlig utrustning for orienteringssporten.

1977 kom UOF-nytts forsta nummer ut. Direfter har arligen fyra nummer producerats och
fyllt ett informationsbehov bland Upplands orienterare.

Fran 1993 har vi haft en handikappkommitté inom férbundet, Torsten Ericsson, ordforande i
denna kommitté, frAn och med 1995 kommittén for precisionsorientering, har lett Uppland
fram till att vara riksledande distrikt inom precisionsorientering. Pre-O rekryterar bade
ungdomar och dldre, med eller utan funktionshinder, d.v.s. alla ar vilkomna att delta. Frin
och med 1998 har vi bdde Dag-DM och Natt-DM inom Pre-O.

Det 4r alltid vanskligt att i raden av goda upplandska orienterare under de gdngna 50 aren
plocka fram négra enskilda. Men vi minns girna bland de 4ldre Herbert Andersson, Sivar
Nordstrom, Emy Gauffin, Tore Jonsson, Birger Johansson. Och bland de yngre Gunilla Svard
och Peter Jacobsson, vilka fortfarande héarjar i toppen av resultatlistorna pd SM- och
virldsniva.

Nu ser vi med tillforsikt fram mot ett bra O-ringenarrangemang 2001 1 Mérsta och ett gott nytt
millennium for Upplandsk orientering.

Nils Ekstrom Nils Wahlberg
Berdttare Skrivare

UIHF gratulerar
Upplands Orienteringsforbund 50 dr!
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OK Puh igar

Fareningen hiarstammar frén nigra statistiker och informationsbehandlare som pa
1960-talet holl pd med bilorientering. De upptickte att de behévde mer motion och
gjorde allt langre utflykter frin bilama. Den forsta orienteringen helt utan bilar halls
véren 1969 vid Hammarskog.

I borjan sprang man pa 50- och 25-tusendelar och utnyttjade ofta fasta kontroller.
Sjilva orienteringsmomentet kombinerades ibland med andra inslag som pilkastning
och bollkickning. Kretsen av deltagare utvidgades med anhoriga, véinner och bekanta.

1971 eller 1972 borjade man rikna poang pd varje tavling for att fi fram en arlig
vinnare pa varje bana, Deltagarna indelades i skicklighetsklasser och man fick fler
podng for att sl en hogt rankad person enligt ett alltmer komplicerat podngsystem som
skéttes av informationsbehandlarna med sina datorer.

Namnet OK (Nalle) Puh véxte fram si sminingom liksom myterna om det. Man séiger
att det har att gora med délig kondition (puh s jobbigt!), Puhs lilla hjarna (folk sprang
vilse pé den tiden) och Puh som en leksak (man tog det pa lek).
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OK Puh idag

efter trettio ar

Puh ir idag en livaktig kamratkrets med éver 50 aktiva medlemmar. Klubben ar
mofficiell, d.v.s. inte registrerad i orienteringsforbundet. Manga medlemmar ar darfor
ocksa med 1 nagon “riktig” orienteringsklubb. Verksamheten styrs av ett arsmote och
fn. tva valda funktionérer. De skall se till att det blir ett S0-tal tdvlingar per ar fran
bérjan av augusti till midsommar.

Under den s.k. sommarsidsongen (ménadsskiftet mars/april till slutet av december)
turas medlemmarna om att lagga banor. Det skall nu finnas en lang bana pé ca 5.5 km,
en kort pa 3.5-4 km, en kortkort pa ca 2.5 km samt vid behov en latt minibana pa
kanske 1.5 km. Dessa banor #r tamligen normala men skall inte, forutom minibanan,
vara latta och bor utmérkas av en viss klurighet. Poéng riknas enligt ett enkelt system
som inte kriver dator och sammanlagda vinnare far varje ar inteckningar i vandrings-
pris. Fyra av tavlingarna gér pa natten och for dessa finns sarskilda vandringspris.

Pé vintern turas deltagarna om att pa en karta mirka ut ett antal punkter. Efter
gemensam start skall dessa punkter sedan besékas 1 valfri ordning. Vid punkterna
lagger man en lapp eller accepterar en som redan ligger dar. Det gar ut pa att
lagga/acceptera s manga riktiga lappar som mojligt samt att locka konkurrenterna
att “gd pa” s& manga falska som mojligt och att gora detta snabbt. Podng riknas och
arliga vinnare utses. Ménga anser att dessa s k. l6slappare (som sker till fots eller pa
skidor) ar den finaste tavlingsformen.

Klubben foretar ett antal tavlingsresor varje ar, till medlemmar som flyttat fran
Uppsala eller har ldmpligt placerade fritidshus. Under 10 ar reste en stor skara till
Aland under algjaktstid. P4 en annan resa genomfordes tva tivlingar i trakten av
Tromso.

I Puh far vem som helst bli medlem genom att betala arsavgiften 50 kr (80 for familj).
Funktiondrer ar f.n. Roland (tel. 138706) och Paul (tel. 213754).
Paul Seeger



—_—
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Sl4 vakt om det idrottshistoriska arvet

Si lyder titeln pa en handledning i arkivvéird som Riksidrottsforbundet (RF), i samarbete med
Idrottens studieforbund (SISU), lade fram under véren 1999. Under samma paroll har dven en
projektgrupp arbetat sedan 1997. Projektet initierades pd riksidrottsmotet 1997 av Dalarnas
idrottsforbund, som efterlyste att idrotten béttre skulle uppmérksamma sitt arkivansvar.

En idrottshistorisk projektgrupp bestaende av personer frin RF, Riksarkivet, Riksidrotts-
museet och Stockholms universitet tillsattes med uppdrag att:

« utarbeta en handledning i arkivfrigor
« informera om idrottsforeningarnas arkivansvar
« Oka intresset det idrottshistoriska arvet inom idrottsrérelsen

Genom arkivhandledningen skall idrottsféreningarna fa elementira kunskaper i arkivfragor
samtidigt som den skall 6ka deras forstdelse for att bevara sin historia.

Den évergripande parollen, att gora idrottsrorelsen medveten om sitt “idrottshistoriska arv”,
har dessutom spridits via foldrar, genom artiklar i idrottstidningar och pa konferenser.
Dérutéver har ett antal idrottspersonligheter skrivit under ett upprop som betonar vikten av att
idrottsrorelsen véirnar om sin historia. Ett mer handfast grepp har tagits genom gruppens
forslag till 4ndring av RF:s normalstadgar som mer uttryckligt an tidigare ska ta upp idrofts-
foreningarnas arkivfragor.

Projektgruppen har &ven angett ndgra omriden som Riksidrottsstyrelsén (RS) noggrant bér
folja under de kommande dren.

RF:s arkivfunktion: Under 1980-talet fanns en heltids arkivarietjinst inom RF som &ven
innefattade service 4t specialférbunden. Den har emellertid varit indragen sedan flera dr och
RFs arkiv skots sedan en tid i begransad omfattning av Riksarkivet. Om detta &r tillrickligt ar
en friga RS bor stalla sig...

RF:s 100 drs jubileum som intraffar &r 2003, kommer att bli ett naturligt tillfalle for
idrottsarkiven att visa sin stora betydelse.

IT-fragor: RS bor vara uppmarksam pé att den digitala och elektroniska utvecklingen medfor
stora risker ur arkivsynpunkt. Den snabba utvecklingen p& omradet innebér bl. a. att ny
teknik snabbt blir fordldrad, vilket medfor att den tekniska utrustning som kravs for att lisa
information inte kommer att finnas tillganglig. Det kommer darfor bli viktigt att se till att
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informationen hela tiden fors dver till de nya informationsbararna. Ett sitt att undvika det har
dilemmat ér naturligtvis att informationen tas ut pd papper.

Uppfiljning av gruppens arbete: For att gruppens arbete inte skall avstanna bor RS tillse att
gruppens dverviganden foljs upp dven i framtiden.

"Sla vakt om det idrottshistoriska arvet” — en handledning i arkivvard
for idrottsrirelsen

I forordet anges att skriftens syfie skall vara att férma idrottsforeningar att inse hur viktigt det
ar att virna om och bevara sin historia. Den skall ocksa ge foreningarna stéd 1 sin arkivvard
och ge tips i hanteringen av foremal.

Varfér arkivvard heter det inledande kapitlet som anger vilka skl det finns for att hélla en
god ordning 1 sitt arkiv, Hir finns, som si riktig pdpekas, dven fler anledningar an de
historiska. Inte minst understryks de praktiska och juridiska skalen till att halla god ordning

pé sina papper.
Arkivfunktionen: 1Kkapitel 2 gir man igenom den s.k. arkivfunktionen i en idrottsforening.
Har tar man bl. a. upp vilka arbetsuppgifter den arkivansvarige bor tanka pé.

RF:s normalstadgar har redan tidigare utsett foreningens sekreterare att ansvara for arkivet,
Det ér dven sekreteraren som skall se till att arkivet ar ordnat och dessutom forvaras pé ett
betryggande sitt.

P4 riksidrottsmotet 1999 beslutades, efter forslag fran projektgrupppen, om ytterligare punkter
i idrottsforeningarnas normalstadgar som skall reglera foreningens arkivvard. Numera skall
sekreteraren dven ansvara for att foreningens historia dokumenteras rattvisande. Dessutom
skall vid en eventuell upplosning av foreningen, handlingarna 6verldmnas till ett folkrérel-
searkiv eller motsvarande.

Arkivbildning och gallring: 1 det har avsnittet far vi dven exempel pa vilka typer av
handlingar som skall sparas och vilka som man kan kasta. Det finns alltid tillfillen dd man
blir osiker om en viss typ av handling skall sparas eller om den kan kastas efter en viss tid.
Det hade dérfor underlittat om man hade bifogat en specificerad lista éver "typiska™
idrottshandlingar i vilken det angivits hur lange varje handling behover sparas.

Ordna och forteckna arkivet: Det sigs hiir visserligen uttryckligt, att det som presenteras ér
allminna riktlinjer till de féreningar som inte véljer att 6verldmna sitt material till en
arkivinstitution. Att ordna arkivet d.v.s. att ta bort gem och plast m.m. ar en sak, att forteckna
arkivet stéller diremot lite andra krav. Den har typen av arbete fordrar i regel ledning av
ndgon som har erfarenhet av att forteckna arkiv. Ar man ovan ér det latt hiint att den s.k.
provenienspricipen, vilket bl.a. betyder att arkivet skall avspegla verksamheten, ofta gir
forlorad i och med att man bérjar sortera och lagga patients med arkivhandlingarna,
Principen innebir dven att en mangarig verksamhet, oavsett om den varit ytterst vilordnad
eller kaotisk, ocksé skall avspegla sig i arkivets utseende. En verksamhet som priglats av ett
allmint kaos bor t.ex. ordnas si att det gér att hitta hjélpligt, inte omsorteras s att man far
intryck av att foreningen utgjorts av en samling kamrerare. Konsten att forteckna ett arkiv &r
dérfor utmarkt att bedriva i cirkelform under ledning av ndgon som har erfarenhet.

Under rubriken tekniska fragor gir man igenom de olika material och medier som &r lampliga
for 1dngtidsfoérvaring samt varnar for vilka man skall undvika. Intervjuer, som endast berdrs
ur arkivsynpunkt, ir ddremot en uppgift som lampar sig bra att utforas av foreningens
medlemmar, eftersom det i allmédnhet dr de som vet vilka personer som har en intressant
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historia att berdtta. Trots att det inte ar alla forunnat att utféra en bra intervju, dr dock en
mindre bra utford intervju battre an ingen alls. Aw naturliga skal ar det inte alltid en andra

chans yppas...

Slutligen berérs dven hur man skall handskas med féreningens foremal samt en diskussion om
hur man kan 16sa frigan om forvaring av arkiv och foremal.

Trots att handledningen inte ar en fullstandig uppslagsbok, ger den en bra inkorsport i @mnet
och tipsar om adresser och litteratur dir den vetgirige kan fa veta mer. Ett intressant
papekande ar att dven idrottsplatsen dr vérd att dokumentera,

Skriftens layout dr ren och snygg och rikligt illustrerad med bilder pa olika typer av arkiv-
material. Ett bra avsnitt 4r den studieplan som ger exempel pa frigor att avhandla pa cirkel-
triffar. Vissa pitagliga resultat har gruppen redan ndtt, dels genom att ha utgett den hir hand-
ledningen som ocksd finns pé Internet, men kanske framst genom att idrottsféreningarnas
stadgar numera starkare betonar foreningarnas arkivfragor.

Om det arbete gruppen lagt ned pa att forankra sina forslag i idrottsrorelsens topp dven far
genomslag lokalt i foreningamna, kan det hir vara en forebild for andra organisationer att ta
efter.

Kim Soderstrom

FRAN LAKTARPLATS

Det hade regnat hela dagen, stundom ihallande, stundom skurvis.
Det hindrade inte att folk fram mot kvillningen borjade invadera
gamla Fyrisbadets laktare pd den vistra dstranden. Under para-
plyer och nddtorftigt skyddande tidningar kunde man rikna in
nérmare tvatusen askddare. Vilka Uppsalas lagidrotter kan idag
jamfora sig med en sadan publiktillstromning, sérskilt vid ogynn-
samma vaderleksforhallanden?

Just innan tavlingarna skulle borja, brét det ut ett kraftigt skyfall med blixt och dunder!
Alla de ungdomar som fatt fribiljetter av sina foreningar och som oskyddade satt bankade
pa kajkanten blev genomsura med en gang. Och inte blev man precis torrare vartefter
tiden gick.

Vad var det da som var i gdmingen? Jo, det var Sirius’ och UNT:s hogst populara korpora-
tionssimning som skulle “ga av stapeln”, en formulering som "Koftan” egentligen inte tillit,
Men i sportspalterna fick det vil gd an! ("Koftan®”, det var UNT:s allsmiktige chefredaktor
Axel Johansson det.)

Hela 35 lag skulle tivla dver 4x100 meter, absolut fritt simsétt. Sillan har man vil skadat si
ménga olika stilarter och s& ménga siitt att 6verhuvud taget ta sig fram i det vata. Men alla
kampade vil — det var ju inte n6dvindigt att segra!

Alla dubier rorande sociala skrankor var for dagen som bortblasta, Chefer med anstillda
var lagkamrater, ritt och slitt! Och dverordnade fann sig vil till ritta i sina roller, d&ven om
osnutna springgrabbar ibland kunde bli lite for personliga — kdmpa pa bara!



Dagens hjilte blev i det hir sammanhanget en herr Wahlgren i Osmunds lag. En icke fullt
likt magoperation tvingade honom att utfora starten bakvénd 1 fardriktningen och i en
sittande kroppsstéllning — det blev till ett “stjdrthopp” som véckte spridd munterhet bland
dskddarna. 1 ett hopkrupet brostsim fullgjorde han sin plikt, ddrmed raddande sitt lag fran
att nodgas bryta tavlingen. Uppoffrande, stiligt!

I damklassen segrade Nymans Verkstéder, och i laget ingick gamle OS-guldmedaljéren
Harry Stengvists tre dottrar Eva, Harriet och Ulla. Pa herrsidan sig de aktiva simmama
Erik Magnusson, Erik Lindell, Gosta Waemborg och Rune Pettersson till att UNT-laget
triumferade.

Alla deltagande korporationer skdnkte priser till tdvlingama. Antingen hdmtade ur de egna
varusortimenten eller pé annat hill inkopta smé pokaler, ofta med inskription. Sédant var
populért och inspirerande bland ungdomar.

Populir vid hemkomsten var dock inte skrivaren av dessa rader. En forskrackt moder fick ta
emot en son, vars bruttovikt méste ha 6kat med atminstone ett par kilo. Den tillvaratagna
miéngden vatten man lyckades vrida ur kladerna talade sitt tydliga sprik.

Det blev till att gora upp eld 1 kakelugnen, sd sommar det var!
Arne P.



Kop-, silj-, bytes- och lanemarknad

Du som séker eller vill silja, byta eller ldna bocker, vykort, frimérken eller andra féremal med
idrottsanknytning kan kostnadsfritt annonsera om detta.

Jag soker
GAMLA UPPLANDSKA KLUBBNALAR frin foljande foreningar for en utstillning och
minneskatalog "Upplandska idrottsklubbar genom tiderna™

Uppsala 9 st. Vaksala IK, OK Fyrismalm, Eriksbergs SK, Svartbickens SK,
Lindens & Ekens IF, F20 IF, BK 1911, IF Heimdal, Uppsala Allm. Lawn TK

Enkoping 13 st. Balingsta GolF, Gryta BK, Nysitra SK, Orsundsbro IF, Orsundsbro SK,
Léangtora BK, Hérkeberga IF, Teda IF, Kungs-Husby IF, Osterunda IF,
Romberga AIF, Enképings Godt. IF, CK Ragne

Vistuppland 4 st. Vinge GIK, Alands SK, Radjebro IF, Varmsitra IK

Norduppland/Osthammar 6 st. Fagervikens SK, Forsmarks IK, Johannisfors SK,
Hargshamns 1oGF, Slada IK, Algsjons IF

Centrala Uppland 10 st, Kilens IF, Rasbokils IF, Norrkils IF, Alunda BK, Morkarla IF,
Alunda SK Rambhalls IK, Viskinge IK, Knutby BK, Faringe IF

Stidra Uppland 9 st. Kungsangens IF, [FK Balsta, Eriksunds SK, Venngarns IF,
Hituna IF, Inf SS IF, Sigtuna GIF, Sigtuna SK, Vidbo IK

Roslagen 14 st.  Addarsnis IF, Bjorks-Arholma [K, CK Roslagshov, Hallbyns BK,
Rimbo Godt. IK, Hogmarsd IK, Norrtilje TK, Ovansundets IF, Gottrora IF,
Blidé IK, Finsta IF, Orkesta GIF, Roslags-L#nna IF, BTK Telje

Bra skick —» Bra betalt.
Fér den som 6nskar finns bytesobjekt; klubbnalar eller idrottslitteratur.

Bob Tolibring, Sandgatan 34", 761 51 Norrtdlje. 0176-100 59

Jag soker
Pa Skidor 1897-98 och Idrottsboken 1946 (Utg. Lennart Brunnhage)
Inga Lowdin 018-537874

..och jag vill fortfarande kipa

"Skirmen”, orienteraras arsbok 1938,
Jan Andersson 018-358167 e-post wallhofs@wineasy.se

UTHF siiljer enstaka exemplar av tidigare drgangar av SVIF s arsskrift Idrott, historia och samhille
som realiseras fér 30 kronor per st. (porto tillkommer). Passa pa att komplettera din serie.
Arsboken 1990 innehdller imnesregister dver alla tidigare artiklar.

Bestill genom Hans-Magnus Gauffin  018-543662.
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Varvloppens storhetstid 1941-1945

En hogkonjunktur for svensk cykelsport intraffade anmarkningsvirt nog under
krigsaren 1941-1945. Det var de s k. varvloppen som under en period gjorde
cykeltdavlingarna till de mest publikdragande av alla idrottsarrangemang.

Varvloppen dgde rum pd stadernas asfalterade gator och tévlingsstrickan var i regel
mellan 2 och 3 kilometer. Askadarna kunde nu i motsats till etapploppen pé landsvig
folja dkarna pé nira héll, nir dessa snodde runt i 20-30 varv pé ofta tringa och backiga
gator. Tavlingsformen var i och for sig inte ny, pa kontinenten var varvioppen
etablerade sedan flera 4r tillbaka, men det var som sagt forst under krigséren som de
blev en institution 1 svensk cykelsport.

Det forsta varvloppet var Sofialoppet i Stockholm som startade i maj 1941. Det blev
fran borjan en stor framgéing och redan dret darp4 omnamndes tavlingen som en
“Fantastisk succé” med 25 a 30.000 dskéidare langs banan (Idrottsbladet 20/6-42).

I Uppsala arrangerade Cykelalliansen, d.v.s. klubbarna UCK, UNI och Fyrishof, den
30 augusti 1941 den s k. Slottsrundan som dgde rum 11 génger fram till 1951 innan
tavlingen upphorde. Bland de ménga forhandsskriverierna mdnadema innan Slotts-
rundan kan namnas en notis 1 Stockholms Dagblad (11/2-41) dér det bl.a. stod att
"Valkenburg-VM 1938 kopieras mitt stan” och att de tre uppsalaklubbarna planerade
ett “cykel-TT med en bana pé 2,575 meter” att koras 30 varv. Enligt uppgifter Upsala
Nya (8/7, 10/7, 6/8 -41) var det UCK-ledaren Eskil Akerlund, som kom med idén,
medan Fyrishofs ddvarande ledare, Bertil Carlberg, vid en intervju jag gjorde for nigra
ar sedan, hdvdade att forslaget kom frin UNI:s cykelstjama Martin Lundin, som deltog
i VM 1938 och darifran fatt impulsen till ett rundbanelopp. Segrare det forsta dret var
den populare Sven “Svingis” Johansson, medan Halle Janemar som ende uppsala-
cyklist vann 1944 4ars Slottsrunda.

VARVLOPPSCIRKUS 11942
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Aven den forsta Slottsrundan blev en sivél sportslig som publik framgéang och fick
hogsta betyg i bade den lokala och huvudstadspressen (UNT 2/9, DN 1/9-41).
Askadarantalet uppgavs till 12-15.000 och klubbarnas nettovinst till 2.500 kr. (DN 1/9-
41). Faljande ar arrangerade cykelklubbarna i nistan varje stad ett varviopp. Under
1944 &rs sidsong kordes inte mindre én 8 varvliopp enbart i Stockholm. I en artikel i
Svensk Idrott samma &r kunde Lennart Herlin konstatera att cykelsporten var den
idrottsgren som “drog den genomsnittligt storsta publiken” och detta under det
svéraste krisdret. Bland dskadarsiffrorna kan namnas att i Goteborg var antalet 20.000,
i Uppsala 12.000 och i Kramfors 4.000. Sofialoppet tilldrog sig det storsta intresset
och det gick sa 1angt att Fotbollforbundet efter 1945 ars varvliopp gjorde en forfragan
om det inte gick att &ndra tdvlingsdagen for Sofialoppet, eftersom det drog till sig en
mer #n dubbelt sé stor publik, 25.000, som matchen mellan Landslaget och Pressen,
vilken bara samlat 10.000 askadare.

For de manga fattiga cykelklubbarna innebar intdkterna frin den stora betalande
publiken en viilkommen inkomstkilla. men det tkade antalet "karusellopp™ fick ocksd
till foljd att arrangdrerna sokte locka till sig de bésta varvloppsspecialisterna med olika
forméaner i form av bade startpengar och segerpremier, varierande mellan 200 och 400
kronor. Det var diarfor lockande for det lilla elitskiktet tavlingscyklister att starta i sd
manga varvlopp som mojligt.

Ett bra exempel pa det stora antal varvlopp en elitcyklist kunde hinna med pé en enda
vecka 4r vad Sven “Sviingis” Johansson presterade under 1942 ars tavlingssasong.
Under rubriken "Cirkus Taikon™ redogjorde Idrottsbladet (20/7-42) for hans intensiva
tavlande. En sondag i juli tivlade han i Bollnis, pa tisdag i Soderhamn, dérifrdn med
tag till Umed dér han vann en tiavling onsdag e.m. Sedan var det dags for tgresa till
Karlstad, dér en tidvling vdntade pa torsdag. Den minst sagt hektiska veckan
avslutades s med en tdvling i Nordingré lérdag e.m.
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Det rader ingen tvekan om att varvloppen gynnade spurtstarka och taktiskt begdvade
cyklister. Idet lilla elitskikt som helt dominerade dessa tivlingar, var de bada
uppsalacyklisterna Halle Janemar och Harry (“"Spurt-Harry™) Jansson (Jangnéus) bland
de mest framgéngsrika. De var tidvis s& 6verlégsna, att de fore vissa lopp kunde
komma dverens om vems tur det var att vinna. “Harry Jansson ldt Halle vinna
Stockholms Grand Prix” lyder t.ex. en rubrik i Aftonbladet den 13 juni 1946.

En viktig forklaring till att de korta varvloppen blev s4 dominerande 4r den material
brist, sarskilt da bristen pa ringar och ddck som blev allt kinnbarare i slutet av krigs
aren. Enligt Lennart Herlin, Dagens Nyheters ryktbare sportjournalist och
cykelexpert, var det “karusell-loppen” som riddade svensk cykelsport under en period
da det inte var majligt att genomfora langa etapplopp. (Sv. Idrott 7/45).

Mingfalden GP- och TT-lopp (som ofta var beteckningen p& varvloppen) vackte dock
efterhand en allt starkare kritik och anklagelserna gillde allt ifr&n osportslighet eller
monotoni till protendenser. Efter kriget borjade varvloppen alltmer spela ut sin roll i
takt med att 6-dagars m_fl. etapplopp stillde andra och hérdare krav pa uthallighet och
formaga till klungkéming pa landsvag.

Soderforsresan 8 juni 1999

Arets sommarutflykt borjade for oss som reste fran Uppsala med avfird i privatbilar
fran Scandic Hotel kl. 10.15. Redan f6re utsatt tid anlande vi till samlingsplatsen vid
Hembygdsgéarden i Soderfors dar vér broderforening Géstrikeidrottens Historiska
Forening redan ockuperat ett rum for interna overldggningar.

Vi mottogs med gott kaffe och dopp i Hembygdsforeningens regi och dess ordforande
Ola Sandstrom — som ocksé svarade for guidningen for resen av dagen — presenterade
Soderfors Hembygdsforening. Han berittade bl.a. att denna har ca 400 medlemmar
och #r en stor fastighetsigare som fatt kdpa gamla hus for 1 krona per styck.
Upprustningen pagér och gar langsamt framét pa grund av kostnaderna.

Vid kaffet delade vir ordforande Inga Lowdin ut UTHF:s forsta gratulationsdiplom till
Soderfors GolF, 95 ér den 7 september. 95-dringens ordforande Ivan Eriksson tackade
och tog emot. Det skulle under dagen visa sig att det inte var for sista gdngen!

Efter kaffe och information fortsatte programmet med bestk i smedsstugan dar vi fick
se och héra hur smedsfamiljen bodde. Ocksa en del andra 4ldre bruksmiljoer besags.

Brukets historia frin grundandet 1676 och den gamla ankarsmedjan (1676-1875)
presenterades pa plats (bild) av guiden och med ett intressant bildspel, "Jarnarvet”, i en
sérskiit 1ordningstilld biolokal.

[ bjért kontrast till den gamla smedjan stod vad vi fick se i &mneslinjen i det nya
bruket, Erasteel, och dess virldsledande snabbstélstillverkning dar “allt” 4r datoriserat.

Sedan vi sdlunda fatt se bide gammal och ny produktionsmiljé foljde besdk pa
Ankarbacken, dir nagra STORA gamla ankare star uppstallda och minner om varfor
bruket kom till.
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Hir blev det ocksa repriser pa diplomutdelningen — en reporter fran Arbetarbladet hade
lockats dit av Birger — sa Inga fick dela ut och Ivan Eriksson tacka och bocka flera

ganger!
Med Ankarbacks-besoket inleddes ett starkt aptitretande inslag av friluftsliv som

avslutades med en promenad i den engelska parken didr monument och minnesplatser
besoktes..

Diérefter var det dags for hela den hungriga flocken att inta hotellet 1 Soderfors och en
delikat middag som foljdes av ett gemensamt mote med Gastrikeforeningen dar
gemensamma frigor och s.k. problem diskuterades. GIHF hade skrivit ner en del
frigor som visade sig vara mycket lika véra.

Nagra av de punkter som diskuterades under métet UTHF/GIHF 1999-06-08

Utbyte av idéer och forslag, medlemsblad och idrottsminnen, samarbetet med
idrottsférbunden, SISU, kommuner, folkrorelsearkiv och museer. Arkivfragor.
Hur ska vi battre lyckas engagera vara medlemmar och rekrytera nya.

Allmént kan siégas att de bada foreningamna har likartade problem och svarigheter.
Detsamma giller ocksa de flesta av landets 6vriga idrottshistoriska foreningar och
sallskap. Vissa fir dock betydande ekonomiska bidrag som gor det littare att ha bra
verksamhet.

Béda foreningama vill bli erkanda av distriktsforbunden, fi béttre stéd och "komma
med 1 forbundens verksamhetsberittelser™.

GIHF och UIHF ska fortsitta samarbetet, utbyta skrifter och idéer, informera varandra
om sina arrangemang och ha gemensamma traffar under som de senaste dren. Detta
samarbete kommer att behandlas vidare 1 "Minnena”.

Riksidrottsmuseets satsning pa idrottshistoria och presentation av de idrottshistoriska
foreningama och séllskapen och de kontakt- och utvecklingsmdjligheter detta ger
behandlades. Se Riksidrottsmuseets webbplats:

http://www.svenskidrott.se/riksidrottsmuseet/

Som avslutning pd motet berittade Helge Rask om orienteringens “"Sna-SM 19427,
Skildringen finns dtergiven i detta nummer. Vidare berdttade Valter Nystrém om
sina &ventyr pd l6parbana och nattklubb, Sigge Kihlstrém om Sandviken och SAIK.
Nils Wahlberg berittade om den stundande 4 8:e Skogskarlsmatchen mellan Uppland
och Gistrikland, Inga Lowdin om Skogsflickorna som #r &nnu viirre med 53 distrikts-
matcher, Elsie Ekedahl om handbollsmatcher mellan distrikten och Elsie och Inga
m.fl. om det éver 60-driga friidrottsutbytet.

Med tack till Birger Lindell som planerat dagen och loften om fortsatta kontakter
avslutades si dagen och alla for hem, uppenbarligen ndjda.

"



Deltagare i Soderforstriiffen 8 juni 1999

Brukskulturdelen guidades av Ola Sandstrom, ordférande 1 Soderfors hembygdsforening.
Fran Uppland

Ivan Eriksson, Soderfors GolF

Inga Lowdin, Nils Wahlberg, Jan Andersson, Elsie Ekedahl, Ame Tillander, Hilding Gullstrom,
Kerstin Gullstrém, Aina Lamberg, Hans Magnus Gauffin och Birger Lindell, alla UTHF

Fran Giistrikland:
Sigge Kihlstrom, Sandvikens AIK

Helge Rask, Bruno Mostrém, Valter Nystrém, Rune Holmgren, Inga-Lisa Eriksson, Lennart
Andersson och Bo Nordlund, alla GIHF

GIHF:s _styrelsé 1999
Ordforande Helge Rask, Valbo, vice ordforande Anders Eriksson, Gévle, sekreterare
Bo Nordlund, Gévle, kassor Rune Holmgren, Storvik.

Ledamdrter: Kaj Annebrant, Sandviken (redaktior och ansvarig utgivare for medlemsbladet),
Inga-Lisa Eriksson, Hofors och Bert Johansson, Ockelbo.

Adjungerade ledamditer: Lennart Andersson och Bruno Mostrom, béda Sandviken samt Jack
| Jakobsson, Hofors.

Inga delar ut UIHF:s diplom till Ivan Eriksson, ordfrande i Soderfors Goll - forsta gangen
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Forsamlingen studerar Ankarbackens ankare.

Inga Lowdin, Ivan Eriksson, Valter Nystrom och Helge Rask.
Inga har aterigen delat ut UTHF s diplom till Soderfors GolF ..



Mera om Soderfors och de uppliindska vallonbruken

Information pa Internet
http.//www, grufkontoret.se/vallonbruken/bruken/soderfor/soderfor htm

Vallonbruk i Uppland

En litteraturguide
Finns som tryckt hafte och kan bestillas genom att du sénder 20 kr i ett kuvert till

Vallonbruk i Uppland
Dannemora Gruvkontor
748 30 Osterbybruk

(Ange "Litteraturguide” samt namn och adress)

Den nya litteraturguiden har utarbetats av bibliotekarierna Margareta Kronborg, Marjatta
Rutanen och Erik Silenstam, producerats i samarbete mellan Uppsala stads- och ldnsbibliotek
och Foreningen Vallonbruk i Uppland och tryckts med ekonomiskt bidrag frén Forsmarks
krafigrupp.

Omndmnda titlar finns pd Uppsala stads- och ldnsbibliotek och de flesta kan lénas via
ndrmaste folkbibliotek.

NU BLIR DET MYCKET LATTARE ATT MEDVERKA I VART
MEDLEMSBILAD — UPPLANDSKA IDROTTSMINNEN!

Det beror pa att jag skaffat en bra scanner/skanner, varfor artiklarna nu bara behéver skrivas ut pa

papper och skickas/lamnas till mig (eller till Inga). PC-disketter mottas dock fortfarande med
uppskattning,

Du som kan skicka artiklar med e-post fir en guldstjdrna!

Du som skriver for hand ombeds l4mna ditt bidrag i god tid sa att jag — eller nagon annan — kan
hinna renskriva det. Ar du osiker - hor av dig!

Kom ihdg — handskrivna manus dr lika vilkomna som "tryckfirdiga”,

Redaktionen behover bilder, artiklar och uppslag till artiklar, Kontakta Inga Lowdin eller
mig om du har material eller idéer.

Alla bidrag iir mycket viilkomna!

Jan Andersson tel 018-358167
Wallhof 070-5419703
740 22 Balinge e-post wall hofs@wineasy.se
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UPPLANDS IDROTTSHISTORISKA FORENING 1999

Ordfirande Inga Lowdin, Tegnérgatan 36 C, 752 27 Uppsala
018-537874

Vice ordforande Nils Wahlberg, Kamomillgatan 7, 754 47 Uppsala
018-258932

Sekreterare Jan Andersson, Wallhof, 740 22 Bailinge
018-358167  e-post wallhofs@wineasy.se

Kassiir Hilding Gullstrém, Johannesbicksgatan 36 A, 754 33 Uppsala
018-255104

Klubbmiistare/arkivarie Hans-Magnus Gauffin, Tiundagatan 53, 752 31 Uppsala
018-543662

Owriga ledamiter Elsie Ekedahl, Géardesgatan 2, 193 32 Sigtuna
(8-55250583

Rolf Pélbrant, Hostringswigen 13, 756 47 Uppsala
018-302573

Adjungerad Birger Lindell, Yvre, P1 9087, 815 00 Tierp

Norduppland 0293-50038

Adjungerad Rune Jansson, By, 740 47 Harbo

Vistuppland 0292-31087

Revisor Lars-Erik Larsson, Ulvisa, 740 10 Almunge
0174-260 38

Revisorsersiittare Sune Johansson, Svampvagen 3A, 756 45 Uppsala
018-301337

Valberedning Kerstin Nygren, Hjalmar Brantingsgatan 12, 753 27 Uppsala, 018-140863,

Ragnar Andersson, 018-370343 och Bernt Karlsson, 018-425653

B e e S

: Innehall i detta medlemsblad . Originalillustrationer av Bille Bild

A —— .

1 Funderingar om framtiden (Inga Lowdin)
2 Och nu till vér egen forening (Inga Léwdin); Kom med i UIHF
3. Vi minns Einar Albinsson (Halle Janemar)
5. Harmy Jangnéus minns samma tid
6. Rune Hammarstrom — till minne (Inga Lowdin)
7 SM i orientering individuellt for herrar 1952, det s kallade Snd-SM (Helge Rask)
9. Upplands Orienteringsforbund 50 &r (Nils Wahlberg och Nils Ekstrom)
11.  OKPuh (Paul Seeger)
13,  SI4 vakt om det idrottshistoriska arvet (Kim Séderstrom)
15.  Frin laktarplats (Ame P)
17. Marknaden
18.  Varvloppens storhetstid 1941-45 (Rolf Pélbrant)
20.  Soderforsresan 8 juni 1999 (Jan Andersson)
24.  Meraom Soderfors och de upplindska vallonbruken
25.  UIHF:s styrelse 1999; Innehallsforteckning
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IDROTTSRORELSENS
STUDIEFORBUND

— i samarbete med Stiftelsen Sveriges Riksidrottsmuseum —
inbjuder till ett foredrag med bilder om Stockholms Stadion

Foredragshallare: Hans von Heijne

Lokal: Folkrorelsearkivet, S:t Olofsgatan 15 i Uppsala
Dag och tid: Onsdagen den 29 september kl. 18.30
Kaffe i halvtidspaus

Parkering pa Osterplan rekommenderas

Olympiastadion — Sveriges mest bortglomda monumentalbyggnad

Olympiastadion uppfordes infor de Olympiska Spelen 1912 och &r den arena i
virlden som stéitar med flest virldsrekord.

Firedraget
Vi far hora om Olympiastadions tillkomst, idéerna bakom byggnationen, arkitek-
turen, konsten, Olympiska Spelen 1912, senare fordandringsidéer och mycket mer.

Vilkomna!



