UPPLANDSKA
IDROTTSMINNEN

Hiint sen sist...

Har brukar styrelsen rapportera om UIHF s verksamhet, men denna ging har vi inte haft ndgon utit-
riktad verksamhet utan dgnat oss at funderingar om foreningens nirmaste och dven mera avldgsna
framtid och dessutom praktiserat idrott, nu nar Uppland for forsta gangen pa linge haft skidfore.

Arsmite i mars

Nérmast framfor oss ligger arsmotet. Det dger rum den 25 mars hos Upplands Idrottsforbund, dar
vi med stéd av SISU ocksé inbjuder till Idrottscafé med ett program om Orienteringssportens inter-
nationella utveckling frin Uppsalas horisont. Styrelsen hoppas pa talrikt deltagande frin vra med-
lemmars sida och att Ni tar med er vanner och bekanta som 4r intresserade av idrott och historia.

Vi behidver hjilp

I detta nummer av "Minnena” finns en medlemsforteckning som innehiller intresserade frin manga
olika idrottsgrenar. Vi har under flera ar haft cirka 100 personer och nigra fi organisationer som
medlemmar, men vi borde vara fler. Det &r ju inte dyrt att vara med. For en hundralapp fir man
SVIF:s — Svenska Idrottshistoriska foreningens — arsbok, tre nummer per ar av vért eget medlems-
blad och méjlighet att delta i "Idrottscaféer” och utflykter. Organisationer betalar 150 kronor.

Styrelsen vadjar till vira medlemmar att hjalpa till med medlemsrekryteringen. Vi ar dvertygade om
att det finns manga idrottshistoriskt intresserade, som annu inte hort talas om var forening. Vir pro-
pagandafolder ar for tillfillet slut men kommer att nytryckas efter &rsmotet, nér vi vet hur den nya
styrelsen ser ut. Tills dess gar det bra att fa nagra exemplar av "Upplandska idrottsminnen™ att dela
ut i Din forening eller bland andra bekanta. Féreningar och andra organisationer ar ocksa vilkomna
som medlemmar,

Redaktionskommittén behover ocksa fler medarbetare som ar villiga att hjalpa till med att doku-
mentera den upplandska idrotten i forfluten tid. Det bradskar med att intervjua manga av de aldsta
idrottsméannen och idrottskvinnorna i distriktet, Snart kan det vara for sent. Intervjuerna kan lamp-
ligen publiceras har i "Minnena” (naturligtvis med uppgiftslimnarnas medgivande). Hor av Dig om
Du ér intresserad av att hjalpa till!

Sa onskar styrelsen adjungera representanter for allianserna i Roslagen och Vastuppland. Vi har
mycket goda erfarenheter av kontakten med Norduppland genom Birger Lindell.

Kontakt med lisekretsen

I forra numret av "Minnena” introducerades en kop-, sélj- och bytesmarknad och fick ett svar, vilket
var gladjande. Vi ger inte upp — sdkert finns det fler samlare inom idrottsomridet. Hor av Er!

Flera telefonsamtal med kommentarer om virt blad kom ocksi och en insandare fran Kurt Pettersson
som publiceras i detta nummer. Redaktionskommittén uppskattar verkligen dessa kontakter.
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Sommarutflykt med grannkontakt

Tisdagen den 9 juni gor vi en studieresa till Sandviken, dér vi tas emot med ett trevligt
program av Gastrikeidrottens historiska forening (GIHF). Om tillrackligt minga anmaler sig
kommer vi att hyra en buss, om inte, dker vi i privata bilar. Rdkna med en heldagsutflykt!
Programmet ser ut sa hér:

Kl 900  Avresa frin Scandics parkering, Gamla Uppsalagatan.

Kl 1030  Samling i Smedsgérden i Sandviken for kaffedrickning,

Virdar GIHF:s Sandvikengrupp med Lennart "Klangen” Andersson,
Sandvikarnas allt i allo, i spetsen. Han blir sedan vér ciceron under dagen.
Besok i Bruksmuseet, som ocksé representerar idrotten.

Kl 1230  Awresa till Hogbo Bruk, Sammankomst GIHF-UIHF med tillresande géstrikar.
Korta presentationer av de bida foreningarna och diskussion om framtida
samarbete.

Kl. 1400 Lunch
Direfter guidad rundvandring till brukets sevérdheter.

Skidstadion besoks och for den som onskar fri vandring i naturen.

KI. 1700  Hemresa.
Vi dterkommer till utflykten i ndsta nummer av "Minnena”.

Till slut ~ God fortsattning pé det nya éret!
Inga Lowdin

Kop-, siilj- och bytesmarknad
Du som soker eller vill sdlja eller byta bocker, vykort, frimdrken eller andra foremal med ldroits-
anknytning kan kostnadsfritt annonsera om detia.

Jag stker
Pa Skidor 1897/98 och Svenska Turistforeningens Arsskrift 1896

Annu fattas flera drgéngar av Centralforeningens for Idrottens Framjande arsbok (Bla Boken)
i min bokhylla. Jag soker 1907/08, 1909, 1918, 1926-1929, 1931 och 1949,

Jag byter gdrna med annan idrottslitteratur men kan ocksa kopa bockerna om priset ar
overkomligt.

Inga Lowdin 018-537874

...och jag siker
boken "Polacksbacken, en gammal ldgerplats™ — i bra skick och till bra pris

samt "Skdrmen”, orienterarnas drsbok 1938.
Jan Andersson 018-358167

UIHF siljer enstaka exemplar av olika argdngar av arsskriften Idrott, historia och sambhille,
som nu realiseras for 30 kronor per st. (porto tillkommer) Passa pé att komplettera Din serie
Arsboken 1990 innehdller amnesregister over alla tidigare artiklar.

Bestall genom Hans-Magnus Gauffin 018-543662.




Till Bernt Karlsson och Arne P.

Tack "grabbar” for Era rader om gamla idrottsminnen. Dessa Era artiklar har verkligen satt
farg pd UIHF s medlemsblad.

Det &r skont att minnas hindelser fran ungdomens dagar, 4ven om &rens méingfald ibland
suddar ut de ritta resultaten...

Forst Arne P.

Vilka hérliga rader om idrottsfesten pd Stadion infor OS i Helsingfors 1952.

Men, IK Vikingens fine medeldistansare Landqvist heter Sture i fornamn. Med ett personligt
rekord pd 1500 meter fran 1951 skulle han i &r ha hamnat pa sjitte plats i Sverige-listan. Sture
vann for ovrigt SM-terringen pa 4000 meter 1952, tva sekunder fore UIF s Bertil Albertsson.

Sedan till Bernt Karlsson.
Vilken kansla Du har i Ditt skrivande. Roligt att lasa om tavlingar dar man sjalv varit deltagare
eller askadare.

Vad galler Dina arvsanlag for idrott, sa tror jag inte att dom var "sa begrinsade” som Du vill
gora gillande i nr 2,1997. Din pappa Ivar, tva ar dldre 4n mej, nddde som trea fin-fina 9.11,1
pd 3000 meter pd Enavallen i Enképing vid Upplands junior-DM den 1 juli 1945. Loppet
vanns for Gvrigt inte av Lasse Willner, Gimo IF, som denne tydligen har uppgivit till Dej vid
telefonintervjun i hostas. Nej, det var Morgongéava SK:s fotbolls- och bandyspelare Hans
Westerlund som vann den stenharda spurtuppgérelsen den gangen. Hasse hade 9.07,4 mot
Lasse Willners 9.07 6!

Pi tal om telefonintervjuer, det maste ha blivit ndgot missforstand mellan Dej och Lasse
betraffande Gefle IF:s varldsrekordlag pa 4 x 1500 meter. Gefle IF forbattrade varldsrekordet
vid tvd SM, 1947 till 15.34,8 och 1949 till 15.30,2, bagge gingerna med kvartetten Olle
Aberg, Ingvar Bengtsson, Gosta Bergkvist och Henry Eriksson, dock inte i samma lopordning
vid de béda tillfallena.

Att sla sig in i Gefle IF s lag pa 4 x 1500 meter under dessa r var inte latt. Varldsrekordet pd
4 x 1500 forsvann for ovrigt till engelska landslaget, och har alltsedan dess varit pa avvigar. ..

Pi tal om idrottsminnen. For min egen del glommer jag aldrig den tunga tigresan hem till
Enkoping efter min debut som askadare vid SM 1 friidrott 1944 Jag skulle fa se Lennart
Strandberg vinna 100 meter och Gunder Hagg 1500. Men icke, Stig Hikansson och Are
Andersson vann, ..

Idrottshdlsningar fran Kurt Pettersson, Enkoping

Om Du vill medverka i UIHF:s medlemsblad som skribent, sa dr jag mycket tacksam om

Du har méjlighet att lamna Din artikel dels pd en PC-formaterad diskett, dels utskriven pé
papper. Det underlattar arbetet med medlemsbladet vildigt mycket. Jag anvinder sjilv helst
Word for Windows 6.

Givetvis ar dven Du som skriver pd skrivmaskin eller for hand mycket valkommen att limna
bidrag som jag — eller ndgon annan — kan scanna in eller renskriva.

Jag tar mycket garna emot artiklar via e-mail.

Jan Andersson, Wallhof, 740 22 Balinge. Tel 018-358167 E-mail: wallhofsi@wineasy.se




Vi gratulerar...

UNI - 90 ar

S4 har da annu en av Uppsalas anrika idrottsféreningar uppnitt den aktningsvirda aldern av
90 ar, namligen cykelklubben UNIL. Enligt en jubileumsskrift frin 1958 bildades foreningen
1908 av "sju ynglingar i 17.18-arsildern”. Féreningen fick namnet UNION, vilket efter in-
tradet i RF samma &r av okéand anledning andrades till UNI. David Linder var foreningens
forste ordfdrande och Sigge Lundberg dess stora namn inom cykelsporten (fore overgingen
till Thor) med bl a. ett DM pd 50 km som merit.

Klubbens stora stjarna dren omkring 1920 var Harry Stenkvist, guldmedaljér i det olympiska
linjeloppet i Antwerpen 1920. Bristen i klubbkassan var emellertid konstant vid den har tiden
och vid nagra tillfallen méste UNI-cyklisterna g& over till konkurrenten UCK for att f& utova
sin sport. Trots allt lyckades efter hand klubben fostra flera lovande juniorer och B-klassare
som t.ex. Martin och Herbert Lundin och i slutet av 20-talet hade man ett 40-tal licensierade
cyklister.

I borjan av 30-talet var trion Martin Lundin, Evert Ohlsson och Folke Svensson klubbens mest
framgangsrika. Tyvarr miste de lamna klubben och Gvergi till Fyrishof 1935-37 innan de &ter-
vinde till UNL Ett annat avbrick var dessutom nar Eskil Akerlund, klubbens ordforande
sedan 1923, tillfilligt lamnade sin post. Féreningen var dé nara att avvecklas, men repade sig,
mycket tack vare inkomsterna frdn ett lotteri och forsaljning av en UNI-kalender.

Klubben &terhdmtade sig ocksa sportsligt, nar de cyklister som limnat klubben dtervinde.
Med A-klassarna Martin Lundin, Evert Ohlsson, Sven Thor, Erik Térnblom, Ville Wickstrom
och Assar Larsson samt Nisse Larsson i B-klassen och junioren Harald Jansson (sedermera
Halle Janemar) var UNI formodligen Sveriges starkaste cykelklubb 1937 och ett par ir framét.
Frdgan ar om det inte var just sisongen 1937 som UNI-cyklisterna hemforde de storsta seg-
rarna i klubbens historia. Evert Ohlsson blev di nordisk mastare, Martin Lundin hemforde
SM pa 150 km och segrade i Skandisloppet, medan Harald Jansson vann ett 15-tal tavlingar,
bla. JSM. Sammanlagt 38 segrar och 18 lagsegrar erdvrades det dret av UNI-cyklisterna.

Under de besvirliga krigsdren med ménga inkallade till militattjanst fick klubben lita till det
gamla ginget med Martin Lundin i spetsen. Under hans ledning fostrades manga duktiga
cyklister, t.ex. Ake Weinitz, Erik Malm och Ingemar Ahlund. Vid fylida 40 &r visade Lundin
sjdlv inga alderskrampor, nar han 1946 belade en 6:e plats pd DN:s forsta 6-dagarslopp efter
kriget. I Vilgot Bodin fran Bolinis fick klubben en duktig cyklist som hemforde flera segrar
1947 och 1948 bl. a. i Finland, i Karlbergs- och Borlingeloppet. 1949 fick klubben en for-
starkning genom f.d. Fyrishofarna Ingvar Andersson och Rolf Bernhem, den senare vann bl. a.
Skandis innan han limnade klubben. Under 50-talet blomstarde klubben tillfailigt upp och en
mangd forstaplaceringar hemfordes av cyklister som bréderna Lennart och Rolf Hiller, samt
Ingemar Kennbick och Harry Eriksson.

Namnas skall ocksd det linga och betydelsefulla ordforandeskap som utovades av Eskil
Akerlund dren 1923-1933, 1935-1949 och 1952-1958 samt av Ake Weijnitz fran 1960 till
hans bortgang haroméret. Aven om det rykte som siger att foreningen inom kort kommer
att upphora ar sant, har UNI med de hir uppriiknade meriterna en given plats i saval
uppsaliensisk som svensk cykelhistoria.

Rolf Palbrant



Vi gratulerar...

Almunge IK 75 ar

Den 18 mars ar det exakt 75 dr sedan Almunge Idrottsklubb sig dagens ljus Det historiska
forsta motet 1923 holls i kommunalrummet intill Kyrkskolan. Edvard Rodin valdes da till
klubbens forsta ordforande med Martin Hedlund, blott 16 3r den gangen, som kassaforvaltare.
Den sistnamnde skulle lita tala om sig betydligt mera som orienterare 10 &r senare, nar han i IF
Thors firger vann "Riksorientering 11", foregingare till SM. 1938 blev han for 6vrigt SM-trea
i samma sport for samma klubb. Direfier fortsatte hans karridr annu manga ar i Norrtelje IF.

Frin borjan var namnet inte Almunge Idrottsklubb utan Almunge Idrottsforening. Namnskiftet
foranleddes av en sammanslagning med IF Thors Almungesektion 1941 och var en forutsatt-
ning for att den “nya” foreningen skulle fa ritt att delta i seriespel i fotboll. Redan 1924 hade
for ovrigt foreningen gatt samman med Faringe Idrottsforening,

Den allra forsta tavlingen, som klubben anordnade, var en landsvagslopning Hagby runt. De
tavlande fick kampa om ett for tio kronor inkopt vandringspris. Historisk vinnare blev Valter
Gustafsson fran Stora Ellringe.

Fotbollen har 16pt som en rood trdd genom klubbens hela historia. Till att borja med anvandes
en fotbollsplan intill Faringe station, innan Gullhagen togs i ansprik ndgon gang pa 1930-talet.
Pi Gullhagen spelades den 30 juli 1939 en uppmirksammad match mot Sandvikens IF. Det
blev visserligen forlust med 4-1, men matchen blev ett oforglomligt minne for sdval spelarna
som de 700-800 dskadarna, som hade betalat 75 &re var i entré for att fi se tillstallningen.

Till de storsta fotbollsmeriterna riknas segern i Elit Ostra (gamla div. V) maratonsasongen
1957-58 och en ettérig sejour i div. IV 1959

Dessvarre lig Gullhagen i trada under div. IV-sisongen. En utdragen omléggning av planen
blev firdig forst 1962, men di med festlig dterinvigning och match mellan IFK Stockholm och
en Roslagskombination. Resultatet blev 7-2 till IFK Stockholms fordel efter att hemmasonen
Bertil Eklund slagit in Roslagskombinationens bdda mil. Bengt Selinder, 4 mal, Hasse Nilsson,
2 mal, och Kurt Liander nitade for stockholmarna.

Almunge IK var tidigt ute bland landsbygdens klubbar att ha internationellt utbyte. 1962
gastades Gullhagen av ryska div. II-laget Torpedo frin Taganrog i trakten av Svarta havet.
En Upplandskombination med Bertil Eklund och Bjorn Eriksson frin hemmaklubben svarade
for motstandet. De ménga forstarkningarna utifrin hjilpte dock inte. Ryssarna vann med 4-0
infor narmare 1.000 askddare.

1964 hade klubben besok av FC Stoltzenau och vann med 4-0. Aret efter gjorde klubben en
svarsvisit i Tyskland, spelade oavgjort 4-4 mot FC Solingen och vann dver virdlaget FC
Stoltzenau med 1-0,

Bertil Eklund var tongivande i almungefotbollen under minga &r och hann ocksi med tre
sdsonger i K Sirius, inkluderande klubbens forsta div. [I-sejour 1962. Bertils son Ola forde
fotbollstraditionerna vidare p& hogre niva ock kom att efter tiden i Almunge spela i IF Vesta,
Edsbro IF och Films SK. Andra duktiga fotbollsspelare med Almungeforflutet var Kurt
Gustafsson, IF Vesta, och Bjorn Eriksson, UIF

Vid sidan av fotbollen har klubben haft méinga andra grenar pi sitt program under drens lopp:
badminton, bandy, bordtennis, friidrott, handboll, orientering, skidor, skridsko, tennis och



mojligen ytterligare nagon. Hér kan namnas att Harry Andersson svarade for klubbens storsta
friidrottsframgdng 1943 genom att bli DM-segrare pi 10.000 m.

Idag stdr fotboll, handboll, innebandy och bordtennis pa programmet. Vid sidan av Gullhagen
ar sporthallen intill Kyrkskolan ett viktigt centrum for klubben. Ungdomsidrotten dominerar
och 1997 genomfordes 8.999 aktiviteter, som rapporterades for statligt aktivitetsstéd. Patrik
Jansson dr ordforande sedan 1997.

Bernt Karlsson

Fran ldktarplats

Den avtalsenliga semesterveckan var forbi, Vid
brandstationen i Uppsala borjade det framat kvallningen
samlas sma grupper av manspersoner. Sakta borjade man
dra sig in pa gardsgruset mot omradets norra grins, den som vette mot en liten rest av Svarta
backen eller Stromdiket som det ocksa kallades.

Vad var det som var pa géng? Jo, nu skulle det bli kraftsport, dragkamp. Ingenting for den
tidens veka och bleka kontorsanstéllda, minsann. Nej, hir gallde det stora och tunga karlar
med svillande 6verarmsmuskler och styrka i benen!




Undan for undan drog man sig samman i, sexmannalag tror jag det var, frin olika korpora-
tioner. Kladsel: nyinkopta bldbyxor — man hade vil en del av semesterslantarna kvar, kantinka
— och grovskor.

Dir kunde man se de atletiska karlarna frén Uno Lantz’ Skrotaffar — ett par av dem broder
till dgaren. Sakert var de viltrinade av arbetet med att "att lyfta skrot”. For att inte tala om
mannarna fran Uppsala Ekeby, stabila och muskulésa av hirt och tungt arbete. Men visst fanns
det vil har och dér en del 6verviktskilon inbiddade!?

Den som helt skilde sig frin dessa arbetskladda “bitiga” gestalter var domaren. Mén om sin
virdighet var den magre mannen den ende som upptridde i kostym, kanske inte den allra bésta,
men anda, Slips bar han, och iklddd filthatt var han. Dessutom: utseendet markerades av en
mindre mustasch, vilket var en ovanlighet vid 30-talets borjan.

For att bringa linan i ratt lage innan kampen kom iging — ingen "tjuvstart” fick forekomma —
ljod domarens maningar till lagen: "Slapp etter, slapp etter”. Det blev minga "slipp etter” en
kvill, och det var vil inte s konstigt att domaren under den niarmaste tiden i tredje person kom
att kallas "Slapp etter”.

Varje lag holl sig med en "coach”, for att anviinda ett modernt uttryck. En entusiastisk sddan
kunde faktiskt elda sitt lag till stordad i de avgorande ogonblicken. Om jag minns rétt var det
Uppsala Ekebys forsta lag, som sé att siga "sopade banan” med de andra lagen. Detta tack
vare sex stora, starka karlar som foljsamt agerade enligt intentionerna fran en siker "coach”.

Arne P.

Vill Du medverka i UTHF:s medlemsblad som skribent/idégivare
eller har Du bilder lampliga for publicering? Hor i sa fall av Dig
till ndgon i redaktionsgruppen:

Jan Andersson 018-358167; E-mail: wallhofs@wineasy.se

Inga Lowdin 018-537874, Arne Pettersson 018-692865
Rolf Pilbrant 018-302573, Birger Persson/Bille Bild 018-381152
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Knivsta, Rimbo, Skiirplinge och Vittinge pa Sverige-kartan genom idrotten

Gosta Sandberg — vad sdger det namnet? Det kan ju vara vem som helst. Men "Knivsta”-
Sandberg, da? Med ens dyker ett kanonmél mot Skottland i borjan av 1950-talet upp hos dem
som minns. Eller att det galler en av landets framsta allroundbegévningar med boll, oavsett om
den var rund eller platt. "Knivsta” blev landslagsman inte bara i fotboll utan ocksa i bandy och
ishockey. Formodligen spelade han inte handboll, annars hade han vil tillhort landslaget 4ven i
den sporten,

Det ar ingen tvekan om att "Knivsta™ satte Knivsta pa kartan for minga som inte visste att det
fanns en plats med detta namn, &n mindre var den 1dg. Under 1950- och 60-talen r det nog
ingen overdrift att tala om "Knivsta” som den ledande marknadsforaren av Knivsta. Sedan ma
kulturpersonligheter som tonséttaren Emil Sjégren och konstnéren Olof Thunman vara aldrig
sd erkdnda. Emil Sjogren har fatt en viigstump uppkallad efter sig. Olof Thunman inte bara
vég utan stdr ocksa staty utanfor Sirsta virdshus. Men "Knivsta”-Sandberg di, Knivstas
genom tiderna framste PR-man? Han ér visserligen dnnu i livet, men detta borde inte hindra att
han tillerkinns ett viardebestindigt minnesmiérke, som kan upplysa kommande generationer om
vem han var,
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Bland idrottens ménga varden kan man med fog hévda att den ocksa bidragit till att pdminna
om stora staders existens och att gora sma platser uppméarksammande. Ror man sig pa
nationellt plan skulle det ricka med att namna "Tumba” Johansson och "Nacka” Skoglund.
Bida blev, ndr de var som mest i smoret, si dyrkade och omskrivna att begreppen "Tumba”
och "Nacka” fungerade som helt egna identiteter och inte alltid ens forknippades med fororter
till huvudstaden.

Men det fanns andra som lyfte fram betydligt mindre kéinda orter i ljuset: Gosta "Féglum”
Pettersson, Sune "Hallsta” Karlsson, Sten "Kéla" Olsson, Ingvar "Knislinge” Persson, Allan
"Svedala” Magnusson och Stig " Vittjarv" Sundqvist, bara for att nimna ytterligare nigra.
Listan skulle kunna goras betydligt langre.

Mainga av de hdr populdrbeteckningarna eller smeknamnen kan man starkt misstinka att sport-
journalistkéren var upphovet till. I vissa fall behGvdes beteckningarna for att hilla isir
respektive person fran andra med snarlika namn. I andra ville man formodligen forstarka ut-
Gvarens identitet bakom ett ritt sd opersonligt son-namn. 1 iter andra behovde radioreferenter
underlatta for sig sjalva att bdde hinga med i speltempot och gora matchreferaten begripliga
for lyssnarna nar det gallde lagsporter.

Tank er annars ett landskampsreferat i ishockey frin borjan av 1950-talet:

— Eric Johansson hamtar pucken i egen zon, avancerar éver blé linjen, passar till Gosta
Johansson, som lurar en back och slér en perfekt passning till Sven Johansson, som bara har att
dra malvakten och sitta pucken i nattaket.

Obegripligt och inte sérskilt levande.

Formodligen ar det betydligt lattare att hanga med i svangarna, nar det liter s hir:

~ "Epa” hamtar pucken i egen zon, avancerar over bl4 linjen, passar till "Lill-Lulle”, som lurar
en back och slar en perfekt passning till "Tumba”, som bara har att dra malvakten och sitta
pucken i nattaket.

Bittre, va?

Jag har en ritt stark misstanke om att Lennart Hyland stod bakom ritt ménga av "dopen”.
Fanns det ingen annan naturlig beteckning, fick sdledes ortnamnet duga.

Vad var det da som skulle karaktarisera ett sddant har smeknamn? Det skulle vara kort, det
skulle kunna uttalas rappt, d.v.s. innehdlla korta vokaler, det skulle gora sig bra i kombination
med efternamnet. Men ingen regel utan undantag. Det racker med att tanka pa Olle "Skofte-
byn” Bengtsson. Det var en fordel om orten inte var alltfor stor, men ocksa frin denna regel
fanns det undantag. Ta bara "Kalmar"-Pettersson, trestegshopparen.

Huvudpersonerna i friga har kanske lagt av for lange sedan, men for gamla idrottsutovare och
-supporters gror inte associationsbanorna igen sé latt. Nar namn som Héllsta, Kola, Vittjarv
etc. namns eller dyker upp pd vagskyltar kopplas automatiskt ett efterled pa som ett naturligt
tillagg och en individ framtrader: "Hallsta™-Karlsson, "Kola"-Olsson, " Vittjarv”-Sundqvist .

Sévitt jag kanner till ar det hir en mycket svensk foreteelse, som inte 4ger sin motsvarighet ens
1 virt vistra grannland. Men att den 4r svensk betyder att den ocksa 4r upplindsk. Det ar
namligen langt ifrdn bara "Knivsta”-Sandberg, som bidragit till att gora upplindska samhillen
och socknar vilkanda.

Hir kommer ndgra exempel, som jag i all hast kom pa:

Anton "Vittinge" Karlsson, diskuskastare i IF Thor och svenska eliten, som sd sméningom
passade pa att byta efternamn till Vittinger. Och da behovde han ju inte langre kallas for
"Vittinge"



Bertil "Lénghundra” Karlsson: Langdistanslépare i UIF och landslaget, som ocksa sprang
orientering i Langhundra IF.

Lars "Skérplinge” Karlbom, Karlholms IF. Tregstegshopparen, som i slutet pa 1950-talet
raderade ut Arne Ahmans svenska rekord frin London-olympiaden.

Roland "Rimbo™ Lundblad, som med korta ben men stora kliv sprang i rekordfart frin Rimbo
IF till AIK och svenska fotbollslandslaget i slutet pa 60-talet.

Aven den har listan skulle kunna goras lingre.

En vilkind upplandsk idrottsprofil under flera decennier var orienteraren, Vasaloppsékaren,
Sverigeloppscyklisten m m. Thore "Alunda™ Andersson, understundom bara kallad " Alunda-
bjassen”. Jag minns, ndr jag en géng i borjan av 1960-talet frigade en kamrat frin just
Alunda om det jag tyckte var den mest sjalvklara saken i virlden:

— Du kédnner vil "Alunda”-Andersson?

Han skakade bara oforstdende pa huvudet och jag tvingades forklara mera utforligt vem jag
syftade pa. Plotsligt lyste hela ansiktet upp och han utbrast;

- Jasa, "Hillsbackarn™!

Det hdr med ortnamnet som populirbeteckning kunde i manga fall galla lingt ut i varlden

men séllan hemmavid. Varfor skulle just Thore "Hallsbackarn” kallas for ” Alunda™Andersson
i Alunda, nar det fanns flera tiotal andra ”Alunda”’-Andersson i socknen, som inte lit sig kallas
"Alunda”-Andersson?

Detta ratt typiskt svenska fenomen ar intressant inte bara frén rent idrottsliga utgingspunkter,
Det har ocksd en PR-massig och ddrmed kanske ocks4 turistisk sida. Foreteelsen borde vara
intressant att utreda narmare rent sprikvetenskapligt. Dessutom kan man friga sig varfor den
néstan enbart tycks handla om manspersoner. Enda undantaget frin denna oskrivna regel, som
jag kan komma pa i all hast, & "Nora™-Anna Larsson.

Bernt Karisson

Jonkdépingsloppet 1896

“Regnet faller i strommar. Vadret ar trostlost. Ute vid Talavid rider alls icke faststamning.

Pé de sex flaggstdngerna hinga de blagula dukarna tunga, genomblota. Samlade i enstaka
grupper invénta de fi askidarna hjulmédnnens start. Idel mulna ansigten under regndrypande
paraplyer.” Sd inleder signaturen HC i Smilands Allehanda sitt reportage frén starten av cykel-
tavlingen Jonkoping-Stockholm den 4-5 juli 1896.

Frinsett enmansloppet Haparanda -Ystad med John Larsson 1893 och Helmer Langborg 1894
var "velocipedtiflingen Jonképing-Stockholm™ den forsta i Norden over s ling distans, 44,7
mil. Malaren runt 1892 och 1893 mitte “bara™ 33 mil. Initiativtagare till Jonkopingsloppet var
den ar 1894 bildade Stockholms allmanna velocipedklubb (SAVK), som enligt det tursamt nog
bevarade protokollet med tavlingen avsig "ett motstycke till forra drets hastkappridt pi samma
distans”, Segraren till hist, underofficeren Carlberg, hade anvint en tid av 44 tim. 22 min. och
enligt signaturen HC var nu "bicyklemannen™ tvungna att bevisa att “bicyklen under alla om-
standigheter” var hésten 6verldgsen.
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For att organisera en tavling over s lang distans kridvdes en omfattande apparat. I SAVK:s
ledning dterfinns personer tillhorande den lilla krets som dominerade Stockholms idrottsliv pa
1890-talet och vl skickade som organisatorer, t.ex. Per From, cykelfabrikant och dgare av
tidningen Hjulsport, Eli Petterson, “kappakare” och framgangsrik cykelimportor samt Alex.
Lindman, sportjournalist och ivrig propagandist for "hjulsporten”.

I det vackert inbundna protokollet framgdr vilket arbete som lag bakom tévlingens genom-
forande. Det innebar bl.a. skrivelser till "Landshofdinge-Embetena” i de lan som de tavlande
hade att passera: Jonkopings, Skaraborgs, Orebro, Vistmanlands, Uppsala och Stockholms
lan. Det var regel att inhimta sidana tillstdnd, eftersom en landsomfattande kungorelse fran
1894 stadgade att "Taflingsakning &r forbjuden med mindre Konungens Befallninghafvande
dertill for visst fall lemnat sarskilt tillstdnd”. Dartill kom detaljerade regler for “velocipedridt
pé landsbygden™ i varje ldn.

Pé foljande orter efter vagen: Hjo, Undenis, Askersund, Hallsberg, Orebro, Arboga, Koping,
Visteras, Enkoping, Bélsta och Jirva anordnades “telegrafisk rapportering” till malet i Stock-
holm och funktionirerna pé dessa platser hade kontrollkort att ifylla frin de passerande &karna.
De inkommande rapporterna skulle anslas i Eli Petttersons butiksfonster "pa butiksegarens be-
kostnad”, inom parentes ett av manga exempel pé den nara relationen mellan cykelproducen-
ter/cykelforsaljare och cykelsporten.

Den fylligaste forhandsinformationen om tavlingen stédr att finna i Smalands Allehanda. Den
2:a juli rapporterar signaturen HC och berommer SAVK for de omfattande férberedelserna
med "en hel stab av” av funktionérer efter tavlingsviagen samt de "medicinska observatorerna”
som skulle undersoka de tavlandes kondition. Men han ar ocksd skeptisk till loppet. Med
tanke péd den svéra, backiga vagen norr om Jonkoping anser han det “sisom bicyklefart olamp-
lig”. Han vinder sig ocksd mot uppgifterna att flera cyklister, frimst de tvé anmalda frin
Goteborg, tankte begagna sig av mojligheten att ha”frihet att byta maskin sé ofta de vill”.

Foljande dag skriver HC att detta pétalats till tivlingsledningen i Stockholm, men att det var
for sent att andra i programmet. Och nu var det bara stockholmscyklisterna "som hade
utplanterat maskiner af olika beskaffenhet lampad efter terrangen”. Sérskilt en av de bista
dkarna fran Stockholm hade enligt HC inte mindre 4n S velocipeder vid olika stationer
beroende pa vigens beskaffenhet. P4 strackan norr om Jonkoping avsdg vederborande att
anvinda en tung och kraflig "maskin”, medan en “kapplopningsracer” pa 9-10 kg var bast pi
strickan efter Orebro.

[ ett kursiverat tilligg i SAVK:s tavlingsinbjudan uttalar styrelsen sin forhoppning att s k.
pace making ¢j anlitas under tafling”, dels darfor att denna skulle jamstallas med “hastkapp-
ridten”, dels for att “likstélla samtliga deltagare i berordt afseende”. Signaturen HC ansig att
detta med s k. pacening var av mindre betydelse och att distansen var for ling for att en
pacemaker skulle ha nigon nytta for den tavlande.

Det ar dven i det smalandska lokalbladet, som vi fdr ett direktreportage frin starten. I Dagens
Nyheter och Stockholms Dagblad ar det, forutom sjilva tavlingsreferatet, ( byggt pa rapporter-
na fran kontrollstationerna) HC s iakttagelser som delvis citeras. I nr 13 av Hjulsport upptar
referatet tvd sidor samt en bild pd segraren. I Jonkopingsposten den 1/7 dterfinns dessutom en
kort intervju med X" (troligen en av broderna Langborg) som cyklat ner frin Stockholm och
som antog att tavlingen skulle ta c:a 20 timmar.

Intressant 4r HC:s beskrivning av de unga sportménnens utrustning: " Tunna trikibyxor och
strumpor (eller inga av det senare slaget), en ylleskjorta och en liten méssa. Kring vanstra
handleden ett skinnband med fastsittande klocka. Inga regnrockar eller packningar. Endast en
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bit mat i en vaxduksficka och en liten flaska, ur vilken sportsmannen — antagligen for att forstro
sig under den linga firden — suger med en liten gummislang som ett dibarn.”

[ beskrivningen av deltagarnas fysiska yttre ar emellertid signaturen mycket kritisk: " Veloci-
pedsporten tyckes utveckla fula kroppsformer. Langlagda, ndgot krokiga gestalter, tamligen
klena armar, inklamda brost. Ar detta verkligen landets framsta idrottsmin, samlade till det
allvarligaste kraftprov, som annu forelagts svensk ungdom?” Konditionen hos de som infunnit
sig till start tycks det i alla fall inte ha varit ndgot fel pa, eftersom dr Gustaf Rundqvist efter “en
fullstindig kroppsundersokning™ konstaterade "god kondition hos alla” med ett par undantag,
vilka avrdddes frdn start. Av de 15 som fick starta kom tio frin Stockholm, tva fran Géteborg,
en var grannabo och en kom frén Vadstena.

Favoriter i loppet var P.A. Ostlund, anstalld hos Eli Pettersons Humberagentur, och Helmer
Langborg, som tillsammans med sin bror Gunnar var dgare till Idrottsmagasinet i Stockholm.

I de ovan namnda tidningarna informerades ocksd om vilka mirken som deltagamna tavlade pa:
Ostlund pa en Humber, Helmer Langborg pi en Quadrant, Waldemar Lundqvist "red” en tysk
Brennabor. Endast en av cyklisterna, Adolf Ostman frin Vadstena, tdvlade pa en svensk cykel
av mérket Nordstjernan.

Starten vid Talavid skedde frin kl 12 den 4 juli med tio minuters mellanrum. “Den kande
sportentusiasten™ Tor Almgren var starter med bistind av tidtagaren, fabrikor J. Engstréom.
Trots det i inledningen beskrivna hallregnet tycks signaturen HC ha genomlidit den 2% timma
langa startproceduren, fast han pdpekade att det inte var ndgot noje att dse “denna enformigt
upprepade velocipeduppstigning och ivagrullande utfor en med fotsdjup smuts betackt vag”.

Forst av alla startade "den nittondrige ynglingen Josef Svensson”. (Pifallande var £6. den liga
medelaldern hos cyklisterna, de flesta var i 20 4rs dldern, dldst var P.A. Qstlund med sina 27
ar.) Den andre startande, Carl Ljungqvist, dterkom snart “"med s6nderkord maskin”, innan alla
hade hunnit starta. Sist av alla kom Per Willmers frin Angelholm ivig. Han deltog utom
tavlan beroende pa att hans anmalan inkommit for sent. (Till Jonkoping hade han cyklat ett par
dar innan.)

Redan fore den forsta kontrollstationen i Hjo, 72 km fran starten, hade bidde Waldemar Lund-
qvist och Fritiof Ericsson utgitt pd grund av kedjebrott resp. sonderkérd ring. Ostlund ledde
hdr med “ett betydande forsprang™ for att citera Hjulsport. Innan cyklisterna anlinde till
Askersund hade ytterligare tvé, Eric Hjerpe och Oskar Julin frin Stockholm, mést “utgi ur
taflan”. Hir hade Adolf Ostman tagit ledningen fore Ostlund. Vagarna hade nu blivit bittre
men "1 stillet borjade skymningen tilltaga och landsvigsdikena fingo mottaga ett och annat
besok af de med somnen kampande ryttarna™. I Hallsberg utgick ytterligare tvé tavlande,
namligen Gunnar Langborg och Ivar Linton frin Goteborg p.g.a “maskinskador”. I Orebro
fick "ryttarne™ massage och mat och tillfille till vila, vilket ingen begagnade sig av. Har utgick
ytterligare en dkare, nimligen Ostman, dven han p& grund av "maskinskada”.

Efter Arboga aterstod nu bara fyra dkare med Ostlund som klar ledare. Efier honom foljde
Svensson, Helmer Langborg och Claes Ekstrom, Goteborg — en ordning som holl dnda in
imal. En intressant uppgift 4r att frin Koping assisterades Ostlund av “den frin forsta Malare-
ridten bekante misterryttaren Gustaf Fjastad” som med “van hand” gav Ostlund massage och
foljde honom hela vigen mot Stockholm.

I Stockholm hade under natten en stor skara dskadare samlats framfor Eli Petterssons butik pa
Birger Jarlsgatan, dar man i tre skyltfonster kunde folja de frin kontrollstationerna intelegrafe-
rade tiderna. Under formiddagen hade flera tusen “sportentusiaster” samlats vid malet "pa
sidan af Sturevagen™. Ett par minuter 6ver 12 fm. anliande s segraren P.A. Ostlund i god
kondition med en anvand tid av 23 timmar och 23 minuter. Ett par timmar senare kom Helmer
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Langborg, dven han "vid mycket goda vatskor” och “den lille Svensson” efter ytterligare en
timme. Forst 6.43 e.m. anlinde s fiarde och sista man, Claes Ekstrom, som under en rast
"dukat under for John Blund”, vilket var en bidragande orsak till det stora tidsavstindet till
tredje man. Willmers som ju hade &kt utom tdvlan kom "helt trankilt” indkande si sent som
tjugo minuter fore elva pa kvillen. Han hade dd rikat ut for en mangd missoden med sin velo-
ciped vid Arboga och efter Orebro.

Aven ett utforligt lakarprotokoll &r bifogat SAVK s protokollpdrm, Dar kan man utlisa

dr Thure Stenkvists "protokoll vid mélet for kappridten Jonkoping-Sthim 1896”, déir upp-
gifterna om de fem, som kom fram till Stockholm ar noggrant redovisade, alltifrén kroppsvikt,
temperatur och puls till "fortaring under firden”. Agg, smorgsar och mjolk tycks ha varit det
vanligaste niringsintaget. Anmérkningsvird 4r den ldga kroppsvikten hos Josef Svensson och
Claes Ekstrom, 53,6 resp. 52,3 kg. F.6. verkar de fem cyklisterna ha klarat strapatserna utom-
ordentligt val.

Viirt att notera 4r priserna och prisgivarna, som noggrant atergavs i de ovan nimnda press-
alstren - P.A. Ostlund erhéll SAVK s guldmedalj och "en velociped skinkt af Per From”,
medan Helmer Langborg som andra pris fick klubbens silvermedalj och en silverpokal, “skankt
af Humbers agentur i Sverige”.

Men det var inte bara denna form av gratisreklam som cykelbranschen satsade pé, utan ven
betald annonsreklam, dar man framholl tévlingsframgéngarna som bevis for det egna markets
overlagsenhet gentemot konkurrenterna. Vid en genomging av pressmaterialet har jag funnit
att foretrddarna for Eli Pettersons och Langborgs affirsforetag hade en narapi daglig annon-
sering i nigra av huvudstadtidningarna: i Dagens Nyheter 8/7-29/7, s:a 10ggr, i Aftonbladet
8/7-15/7, s:a 6 ggr och i Stockholms Dagblad 14/7-17/7. 1 annonstexten for Pettersons salu-
forda Humber heter det att Humber “fortfarande ar storst” och att forsta priset i Jonkopings-
loppet vanns "utan minsta fel pd maskinen”. Langborgs kontrade med att Quadrant, som tog
2:a platsen var "den enda velociped som gick fullstandigt felfri”. Ett undantag frén regeln

att inte utsatta segrarens namn i reklamtexten utgor annonserna i DN och Aftonbladet

den 14/7 dér det heter att "Distansridten Jonkoping-Stockholm, cirka 450 kilometer, vanns
af P.A_ Ostlund frin Stockholm pd Humbermaskin”.

Sammanfattningvis kan sdgas att Jonkopingsloppet var det forsta av lingdistanstansloppen
under 1890-talet (foljande ar var strackan Stockholm-Géteborg och 1898 Goteborg-Stock-
holm). Det skulle emellertid droja till 1914/1915 innan ndgra liknande strapatsrika tavlingar
genomfordes: Stockholm-Goéteborg-Stockholm. Och dven di utnyttjades framgdngen for det
segrande mérket i annonsreklamen i minst lika hég grad som pd 1890-talet.

Rolf Palbrant

Hittills opublicerad intervju frin december 1993 med Rune ”Skepparn”
Jansson, slottsfogde, servicechef pa linsstyrelsen och idrottsfantast...

Rune Jansson finns det manga som heter, men det ar sakert bara en som kallas Skepparn. Han
ar slottsfogden som suttit barnvakt dt kronprinsessan Viktoria, men som hellre gér pé idrotts-

moten dn pd kungamiddagar. Han har fitt Landstingets kulturstipendium och kanner sig inte
tillrackligt gammal for pension.

Nir Skepparn anlander pd utsatt tid, ar forsta uppgifien att ladda den barbara telefonen. Han
ar en vattenkammad blivande pensionér, som med tuggummi i mun slar sig ner i den bruna
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snurrstolen. Rummet &r fyllt med skdp, parmar och papperstravar. Pa viggen hinger ett

diplom frin Boxningsforbundet och tidningsurklipp som rér idrott. Hér pa Linsstyrelsen ar

han servicechef med ansvar for peronal, inkdp, bilar, arkiv m.m.

— Jag hller i allt, allt, siger han och 6ppnar ett av skipen som visar sig innehilla det mesta
fran Treo till kompresser.

— Dessutom brukar de kalla mig Doktor Jansson

Tjejen i receptionen tittar in och frdgar efter krukor,

— Krukor, himmel och pannkaka.. hm, de finns nog nere i killaren hérrd...om jag inte har
slingt dem, siger Skepparn, :

Telefonen ringer.

— Jansson. Ja, har den exploderat? Du, om sjidlva hylsan sitter kvar s& méste du ha en ting. ..
Sockeln di?... Lampor finns i skrubben i Rikssalen.

Skepparn dr aven Slottsfogde pd Uppsala slott.

~ Jag har gitt och spokat dir sedan 1951, berittar han.

~ Jag har alla mina arbetsuppgifter valdigt spridda. Det ar ganska mycket jobb dir uppe nu.
Rikssalen haller pa att utrymmas fr nyombyggnaden.

Som slottsfogde dr Skeppamn en allt-i-allo som hjélper till dir det behovs.

~ Min morbror borjade vid slottet 1929 och drog in vatten och virme. De ritningar som han
hade i huvudet fick jag sedan édrva.
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Han berittar om ett kungabesok -77, dé han fick sitta barnvakt &t kronprinsessan Viktoria och

var omringad av Sdpo med kidnappningshot hiangande over sig.

- Och Viktoria bara skrek, men sa fort som jag spelade apa s har, s blev hon tyst, sager han
och visar.

Sedan skulle han ta hand om drottningens tysktalande foraldrar.

~ Jag har bara gtt sex ar i grundskola och har aldrig haft tid att lira mig nigot sprik. Men jag
klarade mig @nda, man har vil armar, ben och hander.

~ Sunt bondfornuft kommer man lingt med, tillagger han och ser ut genom fonstret.

— Tva ganger har jag valt idrotten och ungdomarna framfor kungamiddag.

Skepparn ar bl a. vice ordforande i Upplands Idrottsforbund (avgick 1996) och sitter dessutom
med i ytterligare tio styrelser. Han har firat 50-drsjubileum som idrottsledare. Att han har de
flesta idrottshandelser pd sina fem fingrar 4r inte att ta miste pa..

— Inte for att skryta, men jag var som en uppslagsbok. Nar Grive, Kalle Brandel m fl. var
oense om nagot, t.ex. vem som rev den hacken pd ndgot OS, si kunde de ringa mig — 4ven
om klockan var tre pé natten,

—Men sd ar det det har med dldern. Nu for tiden miste jag ha betinketid.

Sjélv har Skepparn tivlat i elva idrotter.

- Jag koper bada kvillstidningarna varje dag for att hanga med pa sportdiskussionerna pi
fikarasterna.

Och trots en stor samling stenkakor och tvé “stereogrunkers™ s ar det radions sportsandningar

som giller.

— Ibland nar jag dker och tittar pA motocross s& sover jag kvar i min folkvagnsbuss. D4 brukar
jag sorja att jag missar TV-sporten.

Pé bio var han senast 1960. D4 pa en boxningsfilm om Ingemar Johansson.

Hur ser dd denne mans kalender ut?

~ Jag har tva stycken och jag har inga luckor om du tror det, ler han,

Han bladdrar forstrott i den ena kalendern och berittar om méten som ér inplanerade.
Telefonen ringer. Liasglasdgonen dker pd och dnnu ett ssmmantrade bokas in.

— Det mesta ror idrotten, siger han.

Men familjen da?

—Ja, det 4r ocksé en trining. Vi sillskapade i 39 ir innan vi gifte oss. Under den tiden hade
vi varsin bil och varsin bostad.

Tillsammans har de dottern Eva, som ir lakarsekreterare.

— Problemet med Eva var att hon var flicka. Anmnars hade hon blivit en utmirkt boxare
eftersom hon ar vansterhint, sidger han och ger en liten “fight-lektion”.

Snart gdr Skepparn i pension.

~ Slottsarkitekten och landshévdingen vill dock ha mig kvar som slottsfogde ett tag till.
Sa blev det! (red:s anm)

Han lutar sig tillbaka med hinderna bakom huvudet.

— Det kanns konstigt med pension. Inom mig kan jag inte fatta det.

— Faktum 4r att jag inte kiinner mig gammal, sammanfattar han.

Linda Gejke
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Gymnastik och Turnen i Kristiania pa 1850-talet

Sommaren 1858 foretog den dé irettiodrige forfattaren Vikior Rydberg en fard i Norge.
En skildring av farden publicerades samma ar i Goteborgs Nyare Handels- och Sjofarts-
tidning dar Rydberg var anstalld som journalist.

Nedanstaende avsnitt dar citerat ur den reseskildring, grundad pa Rydbergs artiklar, som
1953 publicerades i bokform av Sallskapet Bokviannerna i Stockholm under titeln »En vand-
ring i Norge». Ifraga om den sprakliga drakten foljde man da originalet sa troget som moj-
ligt. For att gora texten ldttiliginglig for mutida ldsare moderniserades stavningen, men
mycket av den personliga egenarten och tidsandan i texten bevarades. Det atergivna avsnitiet
handlar om gymnastik och skolpolitik for 140 ar sedan! Historien upprepar sig!

(Redaktionens kommentar)

[0 SEDAN NAGRA AR TILLBAKA har gymnastiken i Norge vunnit en anklang och utbred-
ning, som dar lova henne nationell betydelse. Per Henrik Lings landsman hava icke aran av
denna nya erdvring it den ddla konst, som han Aterupplivade efter tusendrig dvala, eller rittare
nyskapade efter tusendrig dod. Gymnastiken, sidan hon i Norge ar och sidan hon #ger en
framtid darstides, anlinde dit fran Tyskland vilket antydes av sjilva det i Norge acklimatise-
rade namnet Turnforening, som gymnastikforeningarna i Kristiania, Drammen, Throndhiem m
fl. bara. Om metoden ar den nyaste och mest vetenskapliga limnar jag darhén; troligen skola
vira svenska gymnaster med skil bestrida det. For mina profana ogon forekom det, som om
den, dtminstone vad appareljen betriffar, forenat svenska element med de tyska. Men vad jag
vet dr, att sidan gymnastiken i Norge 4r, har den vunnit en i sanning forvdnande rask fram-
géng, och den lovar, som namnt, att bliva vad den var hos de gamla Grekerna och mer och mer
bliver hos Schweizarna och Tyskarna, nimligen en folkets tillhorighet, en den allmanna upp-
fostran genomtrangande, styrkande och féridlande kraft. Har i Sverige, dar sd mycket 4r gjort
for gymnastikens vetenskapliga grundlaggning och utveckling, 4r diremot s foga utréttat for
dess praktiska tillampning, och har sa foga sinne visat sig for dess nationalisering, att man med
verkligt bekymmer ser sig om efter orsakerna till en s& bedrovlig foreteelse. Sist av allt vill
man vél finna dem i en forvekligad hug hos Sveriges ungdom, snarare i den gestalt av trakig
metodik, som gymnastiken hir antagit och som den synes édvlas att bibehdlla, for att vara si
olik som mojligt det av henne foraktade, rent empiriska tyska Tumn-visendet. Detta senare
upptrader med ett friskt, levnadsglattigt vasende (frisch, from, frei und froh ar dess valsprik)
och det trostar sig 6ver sin mindre gedigna vetenskaplighet med det faktum, att det danar raska
gossar, smidiga ynglingar och herkuliska min. Men det 4r av frukten, som den vanliga blicken
domer tradets beskaffenhet. Och stode an de priktigaste gymnasier pd luftiga kolonnader
uppresta i varje svensk stad, inbjudande var och en att intrida, sd skall folket dock icke
begagna dem, om det ¢j finner dérstades ett ndje, vars njutande bjuder det en ersittning for
andra mindre adla nojen, varit det nu ¢verlamnar sig, emedan det icke ager andra. Att skjuta
skulden pé var styrelse for gymnastikens ringa framgéng hérstides, ar visserligen bekvimt, men
foga passande for mdn, som sjilva kunde och borde taga forsta steget till forverkligande av
samhallsnyttiga idéer. Att likvil en god del réttvisa lige i en sidan beskylining kan icke nekas,
nar man betdnker, att vir regering icke lange sedan sanktionerade en skolstadga, dar
gymnastiken ar bortglomd.

Gymnastikforeningen i Kristiania, stiftades, om jag minnes ratt, &r 1854 av sexton darstades
bosatta Tyskar, till storre delen hantverkare. S3 ansprikslos var dess borjan, Men saken blev
genast med varme omfattad av en rask och levnadskraftig ungdom, och i spetsen for den
stallde sig man med kraft i viljan och praktisk formiga Darfor drojde det icke linge, innan
Kristianias »Turnforening» kunde bygga ett eget gymnastikhus, icke ett traskjul, utan en solid
stenbyggnad, som lir kostat narmare 50.000 rdr rmt. Grundpliten till detta foretag erholls
genom en gymnastikfest, som Turnarna anstallde 4 Lindon, en av Kristianiaviken omfluten, av
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naturen danad amfiteater, frdn vars hojder 5.000 askadare betraktade de unga ménnens
idrotter. Nu raknar foreningen omkring 600 fullvuxna Turnare, tillhdrande samhillets alla
klasser: universitetslarare, studenter, kopman, hantverkare o. s. v. Dartill kommer en stor del
av Kiristianias skolungdom. Icke heller damerna hava uteblivit. Snorlivets, planchettens och
krinolinens tralinnor fi atminstone under nédgra timmar i veckan utbyta dessa det smaklosa
modets barbariska bojor mot blusen och vidbyxorna, i vilka de fritt kunna rora sina lemmar;
och mangen flicka, som finner hélsans rosor ater blomstra pé sina kinder, har vunnit den er-
farenhet, att gymnastiken ar ett skonhersmedel, med vilket intet annat kan mita sig och helt
visst det enda, som fortjanar detta namn,

Gymnastikforeningen i Kristiania dr pa foljande sitt organiserad. Generalforsamlingen, det
vill saga, foreningens alla medlemmar, viljer for varje halvdr en styrelse, bestiende av fem
personer, samt dessutom, vid slutet av varje ar, revisorer och suppleanter. Bestyrelsen viljer
inom sig en forman, som kallar till styrelsesammankomster och leder diskussionen sdvil i dessa
som i generalforsamlingarna.  Styrelsen upprattar och avlonar poster, som dock maste gillas av
nastkommande generalforsamling; den anstaller och avskedar de l6nade forrattningsménnen,
for protokoll over forhandlingarna, leder fureningens penningvisen, har uppsikt over
foreningens inventarium o. s. v., samt avlidgger vid slutet av varje r skriftlig rikenskap infor
generalforsamlingen.

En av styrelsens medlemmar ar »dverturnaren», som stdr i spetsen for »forturnarskapet».
Denna viktiga korporation inom foreningen, vilken under vissa forekommande omsténdigheter
bildar ett slags konselj &t styrelsen, dger att indela turnarna i avdelningar, dvervakar ordningen
under dévningarna, och har for sidant dndamél att fordra ovillkorlig lydnad pa Gvningsplatsen.
Forturnarna leda de sarskilda avdelningarnas 6vningar och forega sjalva med exempel. For-
turnare viljas av forturnarskapet sjélvt i forening med gymnastiklararen eller »6verturnareny.

Varje medlem, som fyllt aderton &r, har rost- och forslagsratt.

Oberaknat en lindrig intradesavgift, ar arsavgiften for varje medlem, 2 specier, som betalas
kvartals- och forskottsvis,

Medelst klockringning givas signaler till uppstallning, skifining av apparater o. s. v. For
varje avdelning dro de for dagen ifrigakommande évningarna i deras ordningsfolid forut be-
stamda och pa sarskilda tavlor eller plakat antecknade. Varje turnare skall, sd snart Gvningarna
slutat, stélla de av honom begagnade l6sa redskapen pa sin plats. Begagnandet av rockar och
huvudbetickning ar under 6vningarna forbjudet; likaledes tobaksrokning —

Gymnastiksalen har 7 fonsters langd, #dr ljus och luftig, samt forsedd med askédare- och
musikldktare. Apparaterna syntes vara av basta beskaffenhet. Pi vaggarna hangde ordnings-
regler, tabeller 6ver rorelserna och illustrerade beskrivningar pd desamma. I gymnastikhuset
finnes boningslagenhet for vakimastare, rum for avklddningen, for direktionssammankomsterna
0. s. v. Allt bar prageln av omtanke, soliditet och prydlighet.

Fran Kristiania har gymnastikvasendet utbrett sig till de betydligare staderna 1 Norge.

Aven de mindre borja folja exemplet; s har t. ex Storhammer, ett vid Mjosen belaget, &nnu
obetydligt, men i uppblomstring statt samhalle, sin turnférening.

Allt detta har skett utan ringaste understdd frin statens sida. [ Sverige dga vi sedan ménga
ar tillbaka ett med statsmedel underhillet gymnastiskt centralinstitut, frin vilket Atskilliga
skickliga larare utgitt, och staten anslar summor till uppforande av gymnastiksalar for de
offentliga skolorna. I trots harav ar gymnastiken for svenska folket en obekant sak, och
kroppsovningarna aga intet anseende. Vi hava sedan Lings tid saknat agitatorer for hans idé,
men det ar sadana, med hanforelse for sin sak, kraft att besegra fordomar och hinder, samt dar-
till med praktiskt sinne begdvade agitatorer, man liknande Tyskarnas »Vater Jahn», som
erfordras, for att uppskaka vdr ungdom ur dess vekliga, bekviama och kvinnliga levnadsvanor.
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Upplands Idrottshistoriska Forening; personliga medlemmar 1998-02-18

Namn
Abrahamsson, David
Abrahamsson, Orjan
Albertsson, Bertil
Albinsson, Bertil
Almgren, Roger
Almqwvist, Sture
Alsén, Hans
Andersson, Evert
Andersson, Jan
Andersson, Ragnar
Axelsson, Jorgen
Bennemo, Lars
Bexell, Olle

Bodin, Hans
Boman, Harnet
Brylla, Thomas
Carlén, Kent
Carlsson, Henry
Carlstrom, Ame
Davidsson, Hans
Ekeberg, Yngve
Ekstrom, Nils
Ekedahl, Elsie
Emgardsson, Ingrid
Eriksson, Gunnar
Eriksson, Ingvar
Eriksson, Ake
Falkenas, Gunnar
Forssman, Per
Freding, Ulf

Gauffin, Hans-Magnus

Gullstrém, Hilding
Hagelin, Bertil
Hassclberg, Staffan
Henriksson, Johan
Holmberg, Géran
Jancke, Per
Janemar, Halle
Jansson, Rune
Johansson, Carl-Axel
Johansson, Edith
Johansson, Karl-Ame
Johansson, Rolf
Johansson, Sune -

-----

Karlsson, Bernt
Karlsson, Martin
Klang, Birgitta
Lamberg, Aina
Larsson, Bo
Larsson, Lars-Erik
Lindahl, Ragnar
Lindberg, Olle

Gatuadress

Ymergatan 22

Dan Anderssonsgatan 36
Herrgardsviigen 4
Sysslomansgatan 37 A
Luthagsesplanaden 15 D
Tjudervigen 14
Gluntens grand 1
Hugo Alfvéns vag 16
Wallhof

Léngasvigen 19 E
Rotyxviigen 17
Norbyvagen 129 F
Gullvivevigen 14
Smedsbylegatan 5
Vilanvagen 47 A
Rotfruktsgatan 7
Prebendevigen 31

St Persgatan 19E, 4 tr
Sandbrovigen 14
Rinds 6125
Myrgangsvagen 14
Laduvagen 6
Gardesgatan 2

Sor Harsbick

Hogby

Lavendelvigen 4
Tallbacksvigen 24
Cellovagen 124 R
Ormbergsvigen 7
Saby, Dalby
Tiundagatan 53
Johannesbicksgatan 36A
Tegelgatan 45
Centralvigen 2 A
Jallagatan 4
Smedsvigen 9
Hjalmar Brantingsgatan 27
Tallstigen |

Slottet, ingang C
Skolgatan 45
Hamnesplanaden 4 A
Gulmaragatan 28
Guldkragevigen 6
Malma Ringvag 9 /
Spetsvigen 4
Ormbergsvagen 28
Segerstavigen 4
Ribbingeback
Moralund

Ulvasa

Radvedsgatan 30
Osteringsgatan 79
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Hemort
753 25 Uppsala
754 41 Uppsala

194 35 Upplands Vasby

752 27 Uppsala
752 25 Uppsala
756 47 Uppsala
753 13 Uppsala
756 49 Uppsala
740 22 Biilinge
740 30 Bjorklinge
756 48 Uppsala
756 45 Uppsala
756 46 Uppsala
753 24 Uppsala
757 57 Uppsala
754 49 Uppsala
740 22 Bilinge
753 20 Uppsala
740 30 Bjorklinge
762 00 Rimbo
757 57 Uppsala
756 47 Uppsala
193 32 Sigtuna
744 91 Heby
755 90 Uppsala
743 34 Storvreta
756 45 Uppsala
756 54 Uppsala
193 36 Sigtuna
755 91 Uppsala
752 31 Uppsala
754 33 Uppsala
752 39 Uppsala
744 32 Heby
753 24 Uppsala
810 60 Soderfors
753 27 Uppsala
755 91 Uppsala
752 37 Uppsala
195 45 Mirsta
753 23 Uppsala
745 63 Enkoping
311 33 Falkenberg
756 45 Uppsala
752 57 Uppsala
193 36 Sigtuna
741 43 Knivsta
740 21 Jirlasa
755 96 Uppsala
740 10 Almunge
754 49 Uppsala
753 28 Uppsala

Intride

1997
1991
1987
1991
1988
1991
1988
1991
1986
1987
1989
1996
1990
1994
1993
1988
1987
1988
1994
1991
1994
1991
1986
1991
1987
1993
1996
1987
1997
1994
1986
1992
1987
1995
1991
1994
1987
1997
1986
1997
1986
1992
1996
1986
1987
1997
1997
1992
1994
1986
1993
1990



Lindell, Birger Yvre, PL. 9087 815 00 Tierp 1990
Lindhe, Folke Ostra Agatan 73 E 753 22 Uppsala 1990
Lindgvist, Lars-Olof Svartbidcksgatan 41 A 753 32 Uppsala 1992
Lundell, Lennart Stamgatan 8§ 740 40 Heby 1986
Lundin, K-G Stenhagsvagen 162 752 60 Uppsala 1994
Léwdin, Inga Tegnérgatan 36 C 752 27 Uppsala 1986
Malmborg, Bo Tunagatan 3 C 753 37 Uppsala 1992
Mattsson, Lars Lissclbo 740 30 Bjorklinge 1993
Nilsson, Lasse Sdtunavagen 11 B 195 41 Marsta 1991
Nilsson, Ake Box 1015 740 21 Jarldsa 1997
Nirje, Bengt Botvidsgatan 3 B 753 29 Uppsala 1986
Nyberg, Nils Tegnérgatan 14 752 27 Uppsala 1992
Nygren, Kerstin Hjalmar Brantingsgatan 12 A 753 27 Uppsala 1987
Ohlstréom, Rolf Véamlundsgatan 51 754 41 Uppsala 1990
Olsson, Hans Dan Anderssonsgatan 33 754 41 Uppsala 1996
Olsson, Lars-Ivar Torsgatan 2 753 15 Uppsala 1987
Ohlsson, Tore Langgatan 10 C 745 34 Enképing 1987
Persson, Birger Kotullen 741 91 Knivsta 1995
Pettersson, Ame Tradgardsgatan 7 B 753 09 Uppsala 1995
Pettersson, Birger Villavagen 6 740 61 Tobo 1993
Pettersson, Bror R. Dragarbrunnsgatan 60 753 20 Uppsala 1986
Pettersson, Gosta Dagermansgatan 7 754 28 Uppsala 1987
Pettersson, Kurt Bjombirsgatan 15 745 42 Enképing 1986
Palbrant, Rolf Hostrangsvagen 13 756 47 Uppsala 1987
Ruutancn, Marjatta Apelgatan 6 754 35 Uppsala 1988
Rydh, Stig &

Backman-Rydh, Birgitta Sysslomansgatan 17 A 753 14 Uppsala 1991
Sandberg, Sigvard Storgatan 18 B 753 31 Uppsala 1991
Santesson, Per Bellmansgatan 36 754 28 Uppsala 1987
Schenning, Elsie Kyrkvigen 20, Box 3 740 81 Grillby 1993
Skyttle-Jensen, Eivor Malma Bergsvag 23 756 45 Uppsala 1991
Sundgqvist, Roland Falhagsgatan 58 753 24 Uppsala 1993
Svensson, Dagny S:t Persgatan 19 D 753 20 Uppsala 1990
Soderlund, Bengt Hugo Alfveéns vig 16 756 49 Uppsala 1987
Terner, Lars Odensgatan 5 B 753 15 Uppsala 1996
Tillander, Ame Stabby Allé 9 C 752 29 Uppsala 1990
Tobé, Erk Flogstavigen 5 D 752 63 Uppsala 1987
Tornberg, Sven-Erik Erksgatan 3 752 28 Uppsala 1991
Wahlberg, Nils Kamomillgatan 7 754 47 Uppsala 1987
Wass. Lars Vilanvigcn 47 B 752 36 Uppsala 1995
Wettervik, Bertil Mollskinnsvagen 31 752 57 Uppsala 1988
Osterdahl, Bengt-Goran Lagundavagen 7 740 82 Orsundsbro 1990
Ostvall, Henry Ynglingagatan 9 753 34 Uppsala 1991

(S:a 95 personliga medlemmar)

Upplands Idrottshistoriska Férening; medlemsfireningar och forbund 1997-12-24

Namn och gatuadress Hemort Intrdde
Balinge IF, Box 39 740 22 Bilinge 1997
Heby Brottarklubb

¢/o Zenita Bratt, Hedesvigen 2 744 32 Heby 1997
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Idrottsféreningen Kamraterna

c/o Hakan Petterson, Bellmansgatan 100 754 26 Uppsala 1994
IF Thor, Thorgarden Lurbo 755 91 Uppsala 1991
Upplands Idrottsforbund

Portalgatan. 9, Box 23062 750 23 Uppsala 1992
Korpen

Uppsala Motionsidrottsforbund, Box 2110 750 02 Uppsala 1995
Upplands Tennisférbund

c/o Birgitta Milbrink, Komcttvigen 5 756 46 Uppsala 1995

(S:a 7 medlemsforeningar och -forbund)

UPPLANDS IDROTTSHISTORISKA FORENING; STYRELSEN

Ordférande:
Vice ordférande:
Sekreterare:
Skattmastare:
Arkivarie;

Ovriga ledamoter:

Adjungerad:
Revisor:

Revisorsersittare;

Inga Léwdin, Tegnérgatan 36 C, 752 27 Uppsala
Tel 018-537874

Rune Jansson, Slottet, ingang C, 752 37 Uppsala
Tel. 018-500228, 0292-31087, 010-2077423

Per Jancke, Hjalmar Brantingsgatan 27, 753 27 Uppsala
Tel 013-144213

Hilding Gullstrom, Johannesbicksgatan 36 A, 754 33 Uppsala
Tel. 018-255104

Hans-Magnus Gauffin, Tiundagatan 53, 752 31 Uppsala
Tel. 018-543662

Elsie Ekedahl, Géirdesgatan 2, 193 32 Sigtuna
Tel 08-39250583

Rolf Pélbrant, Hostringsvigen 13, 756 47 Uppsala
Tel. 018-302573

Birger Lindell, Yvre, Pl 9087, 815 00 Tierp
Tel. 0293-50038

Lars-Erik Larsson, Ulvésa, 740 10 Almunge
Tel. 0174-260 38

Sune Johansson, Malma Ringvég 9, 756 45 Uppsala
Tel. 018-301337

Arsavgiften, 100 kronor for enskilda medlemmar och 150 kronor for organisationer, betalas
vid en foreningssammankomst eller insétts pd foreningens postgirokonto 818 234-7. For den
far man kallelser till sammankomster m.m. samt &rsboken IDROTT - HISTORIA -

SAMHALLE.
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VALBEREDNINGEN INFORMERAR
Vid darsmotet den 25 mars 1998 skall i tur och ordning viiljas:

Mitesfunktioniirer
d.v.s. drsmotesordforande, -sekreterare och justerare

Foreningsfunktioniirer

Ordférande for ett ar (nuvarande Inga Loéwdin)

Tre ordinarie ledaméter for tvi ir (nuvarande Elsie Ekedahl,
Per Jancke och Rune Jansson.)

(De tre resterande ledamoterna H.-M. Gauffin (arkivarie), Rolf Palbrant
och Hilding Gullstrom (skattméstare) har ett &r kvar av sin mandattid)
Revisor for ett dr (nuvarande Lars-Erik Larsson)

Revisorssuppleant for ett ar (nuvarande Sune Johansson).

Alla med utgdende mandattid ar tillfrigade. Inga Lowdin, Elsie Ekedahl, Lars-Erik Larsson
och Sune Johansson har meddelat att de stér till forfogande for ev. omval, medan
Per Jancke (sekreterare) och Rune Jansson (vice ordforande) vill avga.

Detta innebiir att UITHF:s styrelse vid arsmotet mister de ledaméter som
uppehallit posterna som sekreterare och vice ordforande.

Valberedningen uppmanar medlemmarna att foresld dels personer limpliga
som arsmitesfunktioniirer, dels kandidater till ny styrelse.

Fireningens ordfiirande viljs "personligen™ till posten, medan styrelsen sjilv — inom sig —
utser sekreterare, skattmiistare och vice ordfiirande.

Vi alla miste dock firsika se till att dessa poster kan besiittas pi bista sitt.

Skicka dirfiir fGrslag eller ring och diskutera!

Valberedningen

Jan Anderszon (sammankallande) Ragnar Andersson Kerstin Nygren

Wallhaf Stelea Langdsvdgen 195 Hialmar Bramingsgatan | 24
TH00 23 Balinge A0 30 Bideklinge 753 27 Uppsala
0/8-358167 IE-370343 015-140563

E-meil:  walthofFdwineasy. se
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STUDIEFORBUND

UIHF:s arsmote med idrottscafé

Medlemmarna i UTHF Kkallas till foreningens 12:e Arsmite
hos Upplands Idrottsforbund, Portalgatan 9, Uppsala
onsdagen den 25 mars kl. 18.00.

Motioner skall vara ordféranden tillhanda senast den 6 mars.
Efter arsmditet arrangerar foreningen i samarbete med SISU ett

Caféprogram

diir Erik Tobé och Inga Lowdin beriittar om den tid
da den internationella orienteringen leddes frin Uppsala.

Viillkommen! Ta géirna med Dina viinner. Ingen foranmilan.
UIHEF:s styrelse
Innehill i detta medlemsblad Bille Bild svarar for originalillustrationerna

Hint sen sist (Inga Lowdin)

Sommarutflykt, Kop-, byt- och siljmarknad

Till Bernt Karlsson och Arne P. (Kurt Pettersson)

UNI - 90 ar (Rolf Pilbrant)

Almunge [K 75 4r (Bernt Karlsson)

Frdn ldktarplats (Arne P))

Knivsta, Rimbo, Skirplinge och Vittinge p4d Sverige-kartan genom idrotten (Bernt Karlsson)
Jonkopingsloppet 1896 (Rolf Pilbrant)

Intervju med Rune "Skepparn” Jansson (Linda Gejke)

Gymnastik och Turnen i Kristiania pi 1850-talet (Viktor Rydberg)
UIHF:s medlemmar, forteckning

UIHEF s styrelse

Valberedningen informerar

Arsmoteskallelse; Innehillsforteckning




