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1 Säsongen 2013/2014
Kort sammanfattning ex.
- 61 träningar (medelnärvaro ca. 66%) 3 st långtidsskador.
- 32 seriematcher fördelat på 3 lag
- 3 slutspelsmatcher 1 lag
- 3 cuper (Silver Cupen, Sparbanken Cup, Avslutnings Cup)
- Övrigt


2 Ledare 2014/2015
2.1 Huvudtränare: 	
Lagledare/ledare 	 
Övriga ledare: 	 
Mv. tränare: 	
Materialförvaltare: 	 

- Kontaktuppgifter till samtliga ledare, materialförvaltare, föräldragrupp finns under 
”Kontakta oss” på hemsidan.



3 Truppen 2015/2016
3.1 Spelarinventering:
Vi är nu xx st spelare!
3.1.1 Nya spelare: 
- 

4 Träningar
4.1 Träningstider 2015/2016 är ex.: 
- måndagar 17:30-18:25 
- tisdagar 16:30-17:30  
- torsdagar 18:40-19:35 

Ombytta och klara för genomgång 15min innan träning på is. 
OBS! Träningen avslutas 15min efter is. Uppföljning i omklädningsrum. 
4.2 ”KRT” Koordination Rörlighets Träning. (från U11)
Passen kommer att hållas i foajén eller i friidrottshallen. 
4.3 Extra träning uppåt. Man avstår inte sin egen träning för att träna med -02:orna.
4.4 Inga föräldrar i avbytarbåsen eller spelargång utan på läktarna.
4.5 Frånvaro meddelas. 

5 Säsongsplanering
5.1 Träningsläger med övernattning
- 
5.2 Träningsmatch
- 
5.3 Serie
- 
5.4 [bookmark: _GoBack]Cuper: 
-


6 Föräldragrupp 
6.1 Kontaktlista uppdateras
6.2 Övrig info 

7 Ekonomi
7.1 Ekonomi för laget.
7.2 Medlemsavgifter för UXX 2015/2016 
7.3 Ev. försäljning 2015/2016


8 Arbetspass 
8.1 Vi har i år arbetspass vid 
- Seriematcher (hemma) kiosk 2st/match, sekretariat 3st/match. 
- Cup

9 Klubbkväll 
9.1 Klubbkväll för P-XX
9.2 


10 Övriga frågor
10.1 Policydokument finns under PHC hemsida: Dokument/Policy och avgifter.
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