
Välkommen på 
föräldramöte 

Säsong 25/26



Agenda 
•Inledning & presentation
•Värdegrund & Policys
•Säsongsplanering
•Barnens utveckling
•Roller & ansvar
•Praktisk information
•Ekonomi
•Kommunikation
•Frågor & diskussion



Inledning & 
presentation

• Välkomna
• Ledarstaben:
Tränare:
•Magnus Bidebo
•Jens Backman
•Kim Sigurdh
•Andreas Blixt

Lagledare:
• Sofie Fröjd
• Mikaela Agensjö

•Kort info om spelare i laget 
• 22 spelare 

• Födda -11 -12 & -13



Värdegrund 
och Policys

• Ullvi SK:s värdegrund: 
•Glädje, gemenskap, inkludering-
•Policys för föräldrar, ledare och 
spelare



Säsongsplanering
• Träningstider

•Tisdagar 19:00-20:30 Irsta från v.41
•Torsdagar 19:30-21:00 Irsta

•Matcher, cuper och andra aktiviteter
•Örebrocupen 
•Seriespel PK5



Lagets fokus för säsongen
Laget

• Rotera positioner

• Utveckla ett eget spel

• Box play/Power play

Individuellt

• Teknik

• Trygg med boll

• Kunna spela alla positioner



Seriespel

• Alla utespelare blir
kallade till 6 matcher.

• Målvakterna blir kallade
till alla 8 matcher.

• Kan man inte tackar
man nej. Inget byte.

• Anmälningsstopp
kommer att vara på 
onsdag innan
matchhelgen.

Höstens spelschema



Barnens utveckling 

•Fokus på laganda, kamratskap 
och glädje
•Långsiktig utveckling- så många 
som möjligt, så länge som möjligt 
•Viktigt att lyssna på varandra
•Struktur och ordning och reda 
på träningar och matcher
•Vad behöver ni föräldrar hjälpa 
oss med?



Träningar
Förberedelse inför träning

• Ät rätt

• Energinivå –orkar jag en träning?

• Rätt kläder/utrustning

Under träning

• Alla hjälps åt

• Positiv energi



Roller och ansvar

•Tränarteamets ansvar (träning, matchning, 
utveckling)
•Föräldraengagemang: sekretariat, kiosk, skjutsar, 
lagaktiviteter



Praktisk information
•Vilken utrustning varje spelare behöver själv

•Glasögon

•Klubbens material & profilkläder (kan beställas 
via Stadium)
•Försäkringar/licenser (viktigt att betala avgifter 
för att vara försäkrade). Avgifter för säsongen 
skickas ut i oktober 
•Rutiner vid frånvaro och sjukdom

• Avanmäl i laget, gärna med kommentar

•Hur vi kommunicerar schema och ändringar
• Laget.se
• (Whatsapp grupp)

•Samåkning
• Whatsapp



Ekonomi
•Medlems- och träningsavgifter 
Medlemsavgift: 300kr 
Träningsavgift: 1 ggr/v: 700:-
Träningsavgift: 2-3 ggr/v: 1300:-

Föreningen kommer att ansluta sig till Fritidskortet, där vårdnadshavare kan 
ansöka om bidrag till föreningsavgifter. Mer info om detta kommer framöver. 

•Eventuella försäljningar eller andra intäkter (Procent 
från köp på Stadium, fikaförsäljning är viktigt) 

•Sponsring

•Föreningen bekostar 1 cupavgift/ lag och säsong. 



Sponsorerbjudande 
säsongen 25/26  
• Företagstryck på ledartröjor (ca 18 st) 

• Marknadsföring på laget.se 

• Marknadsföring på Facebook

Övriga sätt att stötta föreningen: 

Koppla medlemskonto på Stadium till föreningen (3% 
av köpsumma går till Ullvi Sk) 

Välj Ullvi Sk som förening via Gräsroten 

(spel på Svenska spel för de över 18 år) 



Kommunikation 



Tack för 
idag!


