Grundsunds IF Innebandy för U-04
Sammandrag U-04 9/12 2012

Hej på er då var det dags! Vi spelar ett sanmandrag i Uddevalla på Rimnershallen söndagen den 9 december med start klockan 12.00. Vi kommer att möta Walkesborg, Stenungsund och Åmål.

Matcherna är 2 X !0 minuter och avblåsning varannan minut för byte.
 
Vi samlas utanför Entren på Rimnersvallen 11.30.
-Prata med varandra om samåkning.
Vi vill gärna ha reda på om barnen har möjlighet att vara med eller inte så snälla föräldrar! sms:a Jonas på 0706-352566 om ert barn kommer till match eller inte senast fredag den 7 december.

Hemsidan!
Hemsidan för laget är igång och alla som har varit med och tränat ligger nu upplagda på http://www.laget.se/gifU04 Vi vill att ni föräldrar kontrollerar de uppgifter som ligger inlagda. Det gör ni genom att logga in med er mailadress. På hemsidan kommer det löpande att finnas information och nyheter om matcher, träningar och övrigt. 

Tränarna!
Vi är med som tränare för ett spelande lag för första gången och det finns nog ett par barnsjukdomar hos både Tobbe och Jonas men vi kommer att göra vårt bästa för att få ihop det. Under december kommer vi att gå grundutbildningen för tränare inom Bohuslän-Dahls Innebandyförbund och senare i vår innebandyutbildningen för 6-9 åringar.  

Matchform!
De första åren i Bohuslän-Dahl som man spelar Innebandy gör man det inte i vanlig serieform där två lag möts vid varje tillfälle, I stället spelar vi sammandrag där flera lag spelar sammandrag med tre eller fyra lag per gång där alla möter alla under samma dag.
Detta sammandraget är det första av fyra och på spelschemat nedan ser ni resten av säsongens 
matcher.

OBS: GLÖM INTE SKYDDSGLASÖGON, ÄR OBLIGATORSIK FR.O.M I ÅR

Välkomna till sammandraget 9/12 Med vänlig hälsning Tobbe och Jonas.
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	46
	Billingsfors
	Orust, Ljungskile, Åmål
	Bollhallen
	2012-11-18
	13.00-16.00

	49
	Walkesborg
	Stenungsund, Åmål, Grundsund
	Rimnershallen
	2012-12-09
	12.00-15.00

	6
	Åmål
	Billingsfors, Walkesborg, Orust
	Karlbergsskolan
	2013-02-09
	14.00-18.00

	6
	Ljungskile 
	Grundsund, Stenungsund
	Linneaskolan/
Folkhögsskolan
	2013-02-10
	12.30-15.00

	9
	Grundsund
	Billingsfors, Walkesborg, Åmål
	Bottnahallen 
	2013-03-03
	13.00-16.00

	9
	Stenungsund
	Orust, Ljungskile, Walkersborg
	Sundahallen
	2013-03-03
	09.00-12.00

	11
	Billingsfors
	Åmål, Grundsund, Ljungskile
	Bollhallen
	2013-03-16
	11.00-14.00

	12
	Orust
	Stenungsund, Walkesborg, Grundsund
	Svanesunds Idrottshall
	2013-03-24
	12.00-16.00
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