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Protokoll styrelsemöte med Tyft Arena Idrottsförening  
 
Datum: 2025-09-14 
Tid: kl. 18.00-19.00 
Plats: Klubbhuset Stenkyrkovägen 48  
 
Närvarande:  
Joel Holgersson 
Johan Sjöholm 
Anna Holgersson 
Emma Magnusson  
Eric Häger  
John Karlsson Sondell 
Anders Åhs  
 
Anmält förhinder 

Aron Gebreslasr 
 
 
Underskrift sekreterare Johan Sjöholm  
 
 
 
 
Underskrift mötesordförande Emma Magnusson  
 
 
 
 

Underskrift protokolljusterare Joel Holgersson  

 

 

 

 

Förvaringsplats för protokollet är dokumentskåp vid klubbstuga Tyft Arena Idrottsförening, 
Stenkyrkovägen 48  
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§14. Val av justerare  
Val av justerare.  

Beslut 

Till justerare utses Joel Holgersson  

__________ 

 

 

§15. Fastställande av dagordning  
Inga tillkommande eller utgående ärende anmäls vid sammanträdet.  

Beslut 

Dagordningen fastställs. 

__________ 

 

§16 Summering och planering 
verksamheten   

Summering sker kring verksamheten. Sommaren har genomförts med både torsdags- och 
lördagsaktiviteter. Sim- och vattenvana vid Tubbeviken i Skärhamn har varit mycket uppskattad och 
uppskattad. Vandringsturer har genomförts till både Härön och Björshuvudet. Föreningen har 
medverkat vid tävlingarna Upp till 13 (Henån) och Skärgårdsspelen (Hönö).  Utomhusfix Arena vid 
Stenkyrkovägen 48 har varit en härlig mötesplats på lördagar. Speciellt uppskattad har den nya 
höjdhoppsbädden varit.  

I augusti genomfördes Öppna Tjörn Mästerskapen i terränglöpning. Arrangemanget blev mycket 
uppskattat med deltagande från Hälle IF och Marocko.  

Gym- och friskvårdsgruppen har träffats en gång i veckan under hela sommaren. Mycket glädjande 
har gruppen utökats med en medelålders dam, vilket är mkt bra för gruppens mångfald. Studiebesök 
har genomförts vid två tillfällen till Friidrottens Hus i Göteborg.  

Vår äldre ungdomar avslutade sin lördagsaktivitet i juni för att starta upp sista helgen i augusti.  

I juni inbjöds ”Friidrotts Sverige” till digitalt Sommarprat för att berätta om tankar och bakgrund 
kring föreningen. Mycket glädjande deltog representanter från Jämtland, Medelpad, Dalsland och 
Skåne. En liknande föreläsning hölls för all personal vid kultur- och fritidsförvaltningen på Tjörn.  

Summering sker kring incidenter vid vandring i Sundsby den 4 september.  
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Följande aktiviteter planeras inför hösten:  

- Onsdagar: gymträning vid Kållekärrsgym. Plan är att stimulera befintliga grupp med nya 
utmaningar samt öppna upp för fler deltagare.  
 

- Torsdag: Rörelseglädje med exempelvis vandringar och pulsaktiviteter. Plan är att vara vid 
Sundsby en vecka, Björshuvudet samt Hartippen. När mörkret kommer genomförs 
korvgrillning och puls vid Märkeslingan några gånger. I november planeras några gånger 
simning i Stenungssunds Arena.  
 

- Lördagar: Rörelseglädje vid Utomhusfix Arena. Plan är att flytta in vid Kållekärrs idrottshall i 
början av oktober. Föreningens 10 - 11 år kommer erbjudas möjlighet att vara i hallen mellan 
kl. 17.00-18.00  

 
- Lördagar: Rörelse, Gemenskap och Respekt (RGS) med våra äldre ungdomar. Plan är 

möjliggöra rörelse under eget ansvar och ägande.  

Beslut 

Informationen antecknas till protokollet. 

__________ 

 
§17.  Tyftrullen  
 
Planering sker kring träningsloppet Tyftrullen som genomförs för tionde och sista gången den 5 
oktober. Information ligger ut på hemsidan och är spridd via sociala medier. Mail har skickats till alla 
deltagare 2023 och 2024.  

Erik Häger är flaggvakt i Kållekärr. Birgit och Joel Holgersson är flaggvakt i Haketorp. Hannes 
Holgersson står som flaggvakt vid Herman Gustavsson. Linda Åhs är flaggvakt vid Söräng. Cyklister är 
Conny Gustavsson (herrrar) samt Tomas Edvardsson (damer). Carl Åhs är tidtagare vid målgång. Jonie 
Magnusson hänger medalj. 

Emma Magnusson ansvarar för fika. Anna Holgersson har en samordningsfunktion.  

Prioriterat är att Johan Sjöholm sonderar med Billströmska folkhögskolan kring lokal. Johan Sjöholm 
marknadsför med sponsorer, Billströmska folkhögskolan, Cleve Ventilation, Sondells Eko AB, 
Hovlanda Gård, Tobbes bigård och CS-instrument.  

Anders Åhs säkerställer priser med bland annat honung från Tobbe. John tar med lite must.  

Beslut 

Informationen antecknas till protokollet. 
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§18. Ekonomi och administration  
 
Föreningens saldo är 79 044 kr. 
 
Återkoppling sker kring lokalt aktivitetsstöd inkommit. Utgifter mellan juni och september summeras. 
Utbetalning har skett kring transportstöd till föreningens ledare.  
 
Rädda Barnen har stöttat med transport och aktivitetsstöd.  
 
Under hösten köps nya tröjor in.  
 
Tyftrullen kommer bli en fin intäkt.  

Beslut 

Informationen antecknas till protokollet. 

__________ 

 

§19.  Framtidsdialog  
 
Utmaningar finns att driva föreningen vidare inför 2026.   
 
Analysen är att föreningen behöver hjälp med att involvera fler föräldrar och nya krafter. 
 
Dialog förs kring form att driva föreningen vidare under 2026.  Möjliga styrelserepresentanter 
diskuteras.  

Beslut 

Informationen antecknas till protokollet. 

 

 

§20.  Nästa möte   
 

Beslut 

Nästa möte bokas till 23 november kl. 18.00. 

 


