
Tyft Arena – gemenskap, glädje och rörelse 2025-05-11 
 

 
   Signatur  Signatur 
 

Protokoll styrelsemöte med Tyft Arena Idrottsförening  
 
Datum: 2025-05-11 
Tid: kl. 18.30-19.30 
Plats: Klubbhuset Stenkyrkovägen 48  
 
Närvarande:  
Joel Holgersson 
Johan Sjöholm 
Anna Holgersson 
Emma Magnusson  
Eric Häger  
John Karlsson Sondell 
 
Anmält förhinder 
Anders Åhs  
Aron Gebreslasr 
 
 
Underskrift sekreterare Johan Sjöholm  
 
 
 
 
Underskrift mötesordförande Emma Magnusson  
 
 
 
 

Underskrift protokolljusterare Joel Holgersson  

 

 

 

 

Förvaringsplats för protokollet är dokumentskåp vid klubbstuga Tyft Arena Idrottsförening, 
Stenkyrkovägen 48  
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§5. Val av justerare  
Val av justerare.  

Beslut 

Till justerare utses Joel Holgersson  

__________ 
 
 

§6. Fastställande av dagordning  
Inga tillkommande eller utgående ärende anmäls vid sammanträdet.  

Beslut 

Dagordningen fastställs. 

__________ 
 

§7 Summering verksamheten   
Summering sker kring verksamheten. Påskhareloppet genomfördes med stor glädje. Torsdagarna har 
sedan avslut vid Märkesslingan innefattat tre troppar, med tre tillfällen vid varje topp. Gymgrupp 
består av Hannes och Damir. Lördagarna hade många deltagare under mars, med några nya familjer 
på besök. Verksamheten har nu flyttat ut på vår egen arena. Nyhet vid Tyft Arena är den fina 
höjdhoppsbädden från Ullevi. Föreningen deltog vid Lilla Stenungsundsspelen med sju deltagare. 

Majspelen genomfördes den 10 maj. Den 17 maj planeras simning i Stenungsunds Arena.   

Kampsportsgruppen har korrigerat namn till ”Lördagsöppet” utifrån rörelse, gemenskap och respekt. 
Dialog har skett med Octokamsport kring upplägg av kampsportsträning. Octokamsport har 
informerat om gällande kamsportslagstiftning. Korrigering har skett att ”Lördagsöppet” har fokus att 
utöva många olika former av rörelse (pingis, basket, fotboll och innebandy). Tyft Arena IF har även 
bett Octokampsport om ursäkt att det uppfattades som att föreningen tog åt sig äran vid tävling i 
Varberg. Ursäkten har framförts både muntligt och skriftligt till Octokampsport. 

 

Informationen antecknas till protokollet. 

__________ 
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§8. Ekonomi och administration  
 
Föreningens saldo är 80 263. Intäkt för fokalt aktivitetsstöd har inkommit. Översikt görs kring 
föreningens utgifter under våren 2025. Notera att deltagande i Lilla Stenungsundsspelen var gratis. 
Stort TACK till Joel Holgersson som ansvarade för funktionärskapet vid kulstötningen.  
 
Dialog sker kring möjliga intäkter.  

Beslut 

Informationen antecknas till protokollet. 

__________ 

§9. Föreläsning  
 
Återkoppling sker kring föreläsning som genomförs för kultur- och fritid på Tjörn den 14 maj. Bifogat 
finns bildspel.  
 
Föreningen kommer gå ut med erbjudande om digital teamsföreläsning i juni samt ytterligare tillfälle 
i september. Inbjudan kommer gå ut till närliggande friidrottsföreningar, RF-SISU samt alla vänner på 
sociala medier.  

Beslut 

Informationen antecknas till protokollet. 

__________ 

 
 

§10. Planering inför sommaren   
 
Planering sker inför sommaren. Hållpunkter är att vatten- och simträning vid Tubbebadet, vandring 
på och runt Tjörn. Vidare planeras Öppna Tjörnmästerskapen i terräng vid Märkesslingan samt 
deltagande vid Upp till 13 och Trekungarmötet den 22 juni.  

Informationen antecknas till protokollet. 

__________ 

 

§11.  Tyftrullen  
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Planering sker kring träningsloppet Tyftrullen som fyller tio år. Joel Holgersson kollar vidare 
tillsammans med Anders Åhs.   
 

Beslut 

Informationen antecknas till protokollet. 

 

§12.  Framtidsdialog  
 
Utmaningar finns att driva föreningen vidare inför 2026: 

• Vi har i dagsläget svårt att få ihop en styrelse. I dagsläget är vi alldeles för sårbara där allt 
arbete i föreningen är personbundet till några få.  

• Scenario är att vi har underlag för rörelseglädje (3 - 7 år på lördagar), dock måste vi involvera 
föräldrar.  

• Inför hösten har vi utmaningar att behålla vår Lördagsöppet (börjar på gymnasiet).  
• Scenario är att våra 8 - 10-åringar försvinner, andra aktiviteter lockar och vi har inga nya som 

hittar till vår verksamhet. 
• Torsdagens pulsaktivitet har haft svårt att hitta sin form. Tre Toppar mkt positivt, men 

aktiviteten vid Märkesslingan är svår att driva vidare.  
• Gymgruppen består Damir och Hannes samt en ny ukrainsk kille på ingång svår att kalla detta 

gruppaktivitet.  
 
Vi behöver hjälp med att involvera fler föräldrar och nya krafter. En tanke är att stötta Adelines  
spontanfotboll ner i Kållekärr. Ett förslag är att personligen kontakta de nya föräldrar som dykt upp  
under våren.  
 

Beslut 

Informationen antecknas till protokollet. 

 

 

§13.  Nästa möte   
 

Beslut 

Nästa möte bokas till 14 september kl. 18.00. 

 


