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Tyft Arena IF 
- 2023 

Glädje 

Gemenskap

Rörelse 



Vintern 



Tyftvasan 2023 



Påskhareloppet



Våren



Fri idrott 



Sommaren



Tillsammanskap





Hösten



Tjörn en enda stor gympahall! 



Rörelseglädje



Nova Esperanca 
- Centro da Crianca



Tyftrullen 2023 



Höstens ljus



Anna-Karin, Göran och Erik – våra stöttepelare! 



Tack!  
Rädda Barnen Tjörn
Röda Korset Tjörn
Gymmix Tjörn
Sparbanken Tjörn
ICA Runes 
Stenungsunds Friidrott 
Kongahälla AIK
Tjörns kommun
Thordénstiftelsen
RF-SISU 
Hovlanda Gård 
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