
Öppna Tjörnmästerskapen deltävling 2  
 
Datum: 10 juni  
Plats: Kållekärrs skola och Tyft Arena IF  
Väderförhållande: Sol med växlande molnigheter   
Tävlingsledare: Johan Sjöholm och Joel Holgersson  
  
 

Rundan (ca 600 m) 
Hela teamet joggade runda med härlig energi. ”Hovlanda expressen” Carls Åhs fyrade av ett 
riktigt härligt medeldistanslopp.  

 
Ca 50-60 M 
Damer  
Amelie Jensnäs-Joäng – 73  10.47 

 
Flickor  
Hjördis Joäng – 12   23.3  

 
Pojkar  
Tage Joäng -06   8.93  
Teodor Grunditz Ericsson -06  8.93 
Hannes Holgersson -09  9,20  
Carl Åhs -07   9,41 
Truls Holmberg -07   9,43 
Peter Bounkoed Gustavsson -09  10,70  

 
Ca 50-60 M häck 
Flickor  
Hjördis Joäng – 12   27,0   

 
Pojkar  
Carl Åhs -07   11,73 
Hannes Holgersson -09  12,07 
Truls Holmberg -07   12,23  
Tage Joäng -06   14,31   

 

 
Höjdhopp  
 
Pojkar  
Med ribba  
Truls Holmberg -07   1,0 
Joel Holgersson -06   0,85 
 
 



Med gummiband  
Carl Åhs -07   1,05 
Tage Joäng -06   1,0 
Teodor Grunditz Ericsson -06  0,95 
Hannes Holgersson -09  0,95 
Peter Bounkoed Gustavsson -09  0,8 
Dionel Shaqe -08   0,6 

 

Spjut  
Damer  
Amelie Jensnäs-Joäng – 73  10.47 

 
Flickor  
Hjördis Joäng – 12   1,70  

 
Pojkar  
Joel Holgersson   13,05  
Tage Joäng -06   12,50  
Carl Åhs -07   12,10  
Truls Holmberg -07   11,80  
Peter Bounkoed Gustavsson -09  10,50  
Hannes Holgersson -09  9,20  
Teodor Grunditz Ericsson -06  8,00 
Hjalmar Joäng -08   7,20  
Dionel Shaqe -08   7,0 

 
Herrar  
Linus Joäng -75  40,20 
Johan Sjöholm – 74   30,00 

 
Längdhopp   
 
Pojkar  
Carl Åhs -07   2,77   
Joel Holgersson 06  2,55   
Teodor Grunditz Ericsson -06  2,50  
Tage Joäng -06   2,35  
Hannes Holgersson -09  2,30  
Dionel Shaqe -08   1,48  
  

 

Tresteg och Carlsteg   
 
Pojkar  
Joel Holgersson -06   5,40  
Tage Joäng -06  4,50  
Carl Åhs -07 – ”Carlsteg” 5,20  
Dionel Shaqe -08 “Dionelsteg”  5,0 
 



Kula    
 
Pojkar  
Joel Holgersson - 06  6,60    
Carl Åhs -07   5,30   
Tage Joäng -06   6,20  
Teodor Grunditz Ericsson -06  5,40   
 
 
 


