Tyft Arena — gemenskap, glidje och rorelse 2020-08-15

Protokoll styrelsemote med Tyft Arena Idrottsforening

Datum: 15 augusti 2020

Tid: kL. 15.30

Plats: Klubbhuset Tyft Arena, Stenkyrkovigen 4
Paragraf: 38 - 49

Nirvarande:
Anders Ahs

Johan Sj6holm
Anna Holgersson
Erik Olausson
Linnea Hermansson
Linda Ahs

Aktivas rad:
Hannes Holgersson

Emma Magnusson
Carls Ahs

Underskrift sekreterare Johan Sjéholm

Underskrift métesordférande Joel Holgersson

Underskrift protokolljusterare Erik Olausson
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§38. Val av justerare
Val av justerare.

Beslut

- Till justerare utses Erik Olausson.

§39. Faststillande av dagordning
Inga tillkommande eller utgaende drende anmals vid sammantradet.

Beslut

- Dagordningen faststalls.

§40. Styrelsemdéte 24 april
Styrelsemote 24 april summeras.

Beslut

- Informationen antecknas till protokollet.

§41. Uppfoljning intyg fran polismyndigheten av ledare och styrelse

Frin och med 1 januari 2020 ska alla specialidrottsférbund och idrottsféreningar inom
Riksidrottsférbundet begira att ledare uppvisar ett begrinsat registerutdrag ur Polisens
belastningsregister. Detta galler for alla ledare som dr 15 ar och uppit i verksamheten och som
arbetar med, eller pa annat sitt har direkt och regelbunden kontakt med barn. Barn ér alla under
18 ar. Kontrollen av utdragen ir en forebyggande atgird som tillsammans med andra insatser ska
oka tryggheten 1 en idrottsforening. Vid foregaende mote togs beslut att samtliga i1 styrelsen samt
ledare kopierar registerutdrag och limnar 6ver detta till Anna Holgersson. Registerutdrag
arkiveras i dokumentskap vid klubbstugan.

https://polisen.se/tjanster-tillstand /belastningsregistret/ ovrigt-arbete-och-kontakt-med-barn/

Beslut

- Foreningen fortsitter att samla intyg pa klubbens styrelseledaméter och trinare.
Aterkoppling sker vid kommande styrelseméte.
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§ 42 Bokning halltider
Kallekirr idrottshall ar bokad 16rdagar 2020-10-10 t.o.m. 2021-04-03.

Beslut

- Information antecknas till protokollet.

§ 43 Administration

Aterkoppling sker kring medlemsregister och ndrvarorapportering. Status ges kring
kladkollektion.

Beslut

- Anna Holgersson ges 1 uppdrag att ligga inkomna medlemmar i idrottonline.

- Eric Olausson har fortsatt uppdrag att registrera nirvaro for Framtidsgruppen.

- Eric Olausson stottar Johan Sjoholm med att tillganglighetsanpassa hemsidan.

- Johan tar upp inkopslista t-shirt, jacka och byxor. Direfter sker bestallning via Team
Sportia.

§ 44 Ekonomi

Ekonomin for januari och augusti summeras. Via Féreningshjilpen har 4 257 kr inkommit.
Kassor Anna Holgersson har skickat in LOK-ansokan. Bokfért saldo dr 37 621 kr.

Beslut

- Informationen antecknas till protokollet.

- Medel prioriteras att anvindas till; tavlingsavgifter, utbildningar, stdd till unga ledare och
bensinersittningar.

- Sponsring 2021 lyfts vid kommande styrelseméte.

- Linnea Hermansson férbereder ansokan till SOS-gruppen och inleder kontakt med
Fredrik Dahne vid enheten f6r mottagning introduktion. Fokus vid ev. ansdkan ar fysisk
aktivitet med forildrars delaktighet. Malgrupp for ans6kan ar féreningens nyanlidnda.

§ 45 Uppfdljning sommarprogram

Sommaren summeras. Féreningen har bedrivet verksamhet néstintill sommarens alla veckor.
Torsdagenspulstrining har innefattat swim and run i Gunneby, paddling i B6-tjarn samt olika
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vandringar. Pd helgerna har fokus varit rorelsetrining pa Tyft Arena samt kastgrupp med
Stenungsunds Friidrott. Lordagsaktiviteterna har dven innefattat en upplevelsedag vid Hirron.

Den 27 och 28 juli genomférdes Summercamp for Framtidsgruppen med 10 deltagare. Fredagen
den 31 juli dkte féreningens ildre ungdomar till Asensbruk i Dalsland.

Foreningen har tillsammans med Stenungsunds Friidrott varit medarrangor till tre
resultattivlingar 1 kast. Med rekordstor trupp medverkade vi dven vid Upp till 17 vid Henan.

Beslut

- Informationen antecknas till protokollet.

§ 46 Planering verksamhet inf6r hosten 2020

Dialog fors kring uppligg hosten 2020. Fortsatt fokus ar att f6lja Folkhdlsomyndighetens
rekommendationer.

Sondering sker kring lampliga inriktningar och aktiviteter.

Konceptet pulstorsdag utvecklas med forslag pa foljande aktiviteter; swim and run samt I6pning i
Tomteskogen och slingan vid Gunneby ridhus. Forslagsvis forliggs verksamheten i Kallekarr 1
slutet av september med trining pa Kallekirrs skolgard och 16pningar i byns gatunit. Nagra
ganger efter hostlovet genomfors 16pning kombinerat med pingis. Fokus ér att hitta pulstrining
utifran alder och triningsbakgrund.

Konceptet Framtidsgruppen 5-7 ar genomftors klockan 10.00 pa l6rdagar. Forslag pa aktiviteter ar
rérelse pa Tyft Arena, vandring och upplevelse vid Linneviken Kyrkesund, Tomteskogen samt
Sundsby. Fokus ér att halla kvar de barn som kommit till var férening och hitta former kring
fortsatt utveckling. Verksamheten gar in 1 Kallekarrs skola preliminirt den 10 oktober.

Konceptet Aldregruppen 8-100 dr pa 16rdagar 11.30 utvecklas. Tydligt fokus ir att prova och
utveckla fardigheter i friidrottens olika moment. Den 5 september genomfors en
triningseftermiddag vid Henans friidrottscenter. Mojlighet ges att delta vid DM samt DM i
terring. Verksamheten gar in i Kallekirrs skola prelimindrt den 10 oktober. Samtrining med
Stenungsunds Friidrott i Rimnershallen/Uddevalla kommer att erbjudas. Planen ir dven att
arrangera enklare resultattdvling i héjdhopp vid Killedrrsskola.

Rastgruppen trinar pa hosten ut pa sondagar och kommer arrangera resultattivling, darefter
genomfors trining en gang i manaden.

Dialog fors hur vi kan hjilpas at med ansvar i de olika grupperna. Dialog f6rs dven kring
familjerorelse 2 - 5 ar pa 16rdagar klockan 9.00 -10.00 i Kallekarrsgympahall med start 10 oktober.

Beslut

- Allai styrelsens blir birare av féreningens budskap och traningsgrupper.
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- SMS-lista uppdateras.

- FPortsatt arbete sker med att stindigt verka via sociala medier (facebook och instagram).

- Joel Holgersson gor en affisch att sitta upp pa Kallekdrrs — och Haggvallskolan.

- Erik Olausson och Johan Sjoholm uppdaterar hemsida med fokus tydlighet kring
foreningens innehall och inriktning.

- Till pulsgruppen ink6ps reflexvastar.

- Vid behov skickas forfragan ut till Framtidsgruppen kring mojlighet till Familjerérelse pa
l6rdagar k1. 9.00-10.00.

- Ansvarig fér torsdagspulsen ir Joel Holgersson och Anders Ahs nir det giller barn 6ver
sju, Johan Sj6holm ansvarig for barn under sju ar.

- Ansvarig for Framtidsgruppen ir Linnea Hermansson, Erik Olausson och Johan Sjoholm

- Ansvarig for Aldregruppen 8 — 100 4r ir Andes Ahs, Emma Magnusson, Joel Holgersson
och Johan Sj6holm.

- Ansvarig for Kastgruppen ér Johan Sjoholm och Joel Holgersson

§ 47 Utbildning

Moijlighet till utbildning gas igenom:

https://www.goteborgfriidrott.se/Utbildning/ucvast

https://www.tfsisu.se/vastragotaland /utbildningfolkbildning / Affischerochinbjudningar/
https://www.tfsisu.se/vastragotaland /utbildningfolkbildning /Kalender/?year=2020&month=9

Beslut

- Alla far uppdrag att kolla igenom och sprida utbildningsuppligg. Medel finns avsatta for
deltagande.

§ 48 Infér Tyftrullen

Anders Ahs féredrar uppligget infér Tyftrullen 2020, som ir ett rullskidslopp med start i
Sibracka och mal vid Stenkyrka.

Beslut

- Datum bestims till efter sondering med virldseliten.
- Ansvarig for fortsatt planering av Tyftrullen Anders Ahs och Joel Holgersson.
- Oppet spar genomfors pa fredagen innan, ansvarig for detta uppligg ar Johan Sj6holm.

§ 49 Ovrigt

Joel Holgersson informerar att 2021 blir hans sista ar som ordférande.
Beslut
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- Kommande mote bestims 24 oktober kl. 15.30.
- Fokus vid kommande méte dr fortsatt utveckling av féreningen.
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