
 BP (Skolan)

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredagar

17.00 -18.00 17.00 -18.00 17.00 -18.00 17.00 -18.00 17.00 -18.00

VIF (P-14) VIF

VIF VIF VIF

18.00- 19.00 18.00- 19.00 18.00- 19.00 18.00- 19.00 18.00-19.00

VIF P-10 (18:15-19:15) VIF

VIF VIF VIF

19.00-20.00 19.00-20.00 19.00-20.00 19.00-20.00 19.00-20.00

P-10 C-lag Veteran

VIF VIF VIF

20.00-20:30 20.00-21.30 20.00-20.30 20.00-21.:00

C-lag Veteran

TU IP  

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredagar

17.00-18:00 17.00-18:00 17.00-18:00 17.00-18:00 17.00-18:00

BoL P-17 &  P-15  BoL F-17  F-15/16 Bollskola P-16 & P-15 F-15/16 & F-13/14 

P-14 & P-13 F-13/14 P-14 & P-13

18.00- 19.00 18.00- 19.00 18.00- 19.00 18.00- 19.00 18.00- 19.00

P-11  & P-12 F-11/12 P-11 & P-12 F-11/12 

P-08/09 (18:30) HJ P-08/09  (18:30) HJ 

19.00-20.00 19.00-20.00 19.00-20.00 19.00-20.00 19.00-20.00

P-08/09 HJ (19:30) P-08/09 HJ 19:30

P-06/07 HERR (19:30) P-06/07 HERR (19:30)

20.00-21.30 20.00-21.30 20.00-21.30 20.00-21.30 20.00-21.30

P-06 /07 (20:30) HERR P-06/07 HERR

HERR HERR HERR

Träningstiderna gäller from 2023-03-20 ->


