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Föräldramöte Sommar 2024  
 
- Tankar kring första matchen? 
Bara positiva tankar från barnen vars föräldrar var på mötet. Vi hoppas att resterande också 
tyckte att det var kul.  
Tjejerna vill gärna fokusera mer på teknik och fotboll än lek. Ett förslag är att köra lekar som 
uppvärmning och sedan fokusera på fotbollen under resten av träningen så att man får en bra 
balans mellan fotboll och lek. En tanke var även att vi borde vara lite mer bestämda med tjejerna 
under träning för att många av tjejerna verkligen vill lära sig. Alltså inget trams vilket de ofta vet, 
med en liten extra påminnelse lite då och då.  
 
-Funkar laget.se bra? 
Det har varit lite olika tider i kalendern och i utskicken. Cassandra som styr laget.se ska tänka på 
detta och dubbelkolla så att det inte blir förvirrande.  
 
-Träningstider? Kortare? Längre? Flera dagar i veckan? 
Vi har nu sagt att vi kör på med söndagar under sommaren då många uppskattar den dagen. Vi 
kommer även att forsätta med 1 timmes tränningar. 
 Under hösten kommer vi även att lägga till en träning i veckan så att tjejerna kan köra fotboll 2 
gånger i veckan.  
 
-Träning i vinter när planerna är avstängda? 
Vi kommer redan nu att kolla på olika platser i Eskilstuna för att inte behöva ha uppehåll med 
fotbollen i vinter. Lite olika förslag var kungshallen, tunahallen, gymnastiksal (men inte en för 
liten sal) och även ekängens konstgräs.  
Det är väldigt svårt att få träningstider på dessa planer under vintern då det är många fotbollslag 
som ska få plats, men vi ska kolla så gott det går fram tills vintern är här.  
 
-Tankar kring föräldragrupp? 
Vi har kommit överens om att en föräldragrupp måste finnas för att kunna ha hand om en 
lagkassa, aktiviteter utöver fotbollen, matchvärdar och hur tjejerna ska kunna samla in pengar 
till aktiviteter, matchkläder, cuper osv. 


