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Allmant

Under 2024 har verksamheten inte fordndrats pa nidgot avgorande sitt.

Medlemsantal och -utveckling

Vid utgdngen av 2024 hade foreningen 440 registrerade medlemmar varav 233 fotbollsspelare
och 61 ledare.

Ledarbrist begransar bade bredd och kvalitet 1 fotbollsverksamhet. Glddjande nog har ndgra
av véra tranare genomgétt eller paborjat grund- och vidareutbildning under aret. Satsningar
gors fortsatt pa central, regional och lokal niva for att fa fler att spela fotboll.

Sportslig verksamhet
Ungdomslagen

Allmant

Ungdomssektionen har under verksamhetsaret letts av en styrelseledamot som ungd omsan-
svarig. Moten med ungdomsledarna har genomforts ungefir en gdng per manad under sa-
songen.

Serier och cuper

Foreningen startade under sdsongen upp barngruppen F19. F11/12, F13, F14, F15, F16, F17
tranade i en egen grupp. F10 samt damjuniorerna trénade i separata lag. Alla lag férutom
F18/19, samt F17 spelade i serie anordnad av Norrbottens fotbollsforbund. F15 och F16 spe-
lade sammandrag arrangerade av foreningar i niromradet.

Sammansatta trdningsgrupper

Antalet spelare varierar i de olika dldersgrupperna. Sammanslagning till triningsgrupper base-
rat pa spelform for att kunna bedriva effektiv trining har darfor fortsatt. Ledarna for de olika
traningsgrupperna har upplevt att det finns bade fordelar och utmaningar med sammansatta
traningsgrupper. For de yngsta kan det handla om mognad. Forsta aret pa en fotbollsplan ska
mest handla om lek medan det andra aret kanske ska ha mer inslag av trining. Déar kan det fin-
nas utmaningar med att sla ithop yngre lag. Det kan ocksa upplevas utmanande att organisera
en traningsgrupp som bestar av tre aldersgrupper.

Forutom att ett storre antal spelare deltar i trdningsgrupperna ar fordelen att tjejerna lar kdnna
varandra béttre. Det blir darmed enklare att vaga hjélpa till 1 dldre lag i framtiden. Det ar
ocksa bra att uppfostras i att FORENINGEN #r ”Vi” — inte att man ser sin egen aldersgrupp
som ”Vi”. Spelare som ér lite sena 1 sin spelutveckling mar bra av att fa ’glidnsa” lite ndr man
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tranar med det yngre laget. De yngre spelarna kommer snabbt in i nya spelsystem, speciellt
nar det géller 9 vs 9 och 11 vs 11. Det ar dock tveksamt om fordelarna ar lika stora om man
gar fran 5 vs 5 till 7 vs 7 da fokus pa spelsystem/spelsitt inte ar riktigt lika aktuellt 1 barn-
fotboll.

En utmaning ar att det kan ta ldngre tid dn forvéntat att skapa ett ”V1i” och det kan vara svart
att lyckas fullt ut. Halva sdsongen kan hinna ga at till att klura ut var gruppen var och vart den
ska i det sammansatta laget. En annan utmaning ar att fordela speltid nar man har en stor
trupp (6ver 20); spelare kan fa sta 6ver 4ven om de har 100% narvaro. Losningen kan da vara
att delta 1 tva serier, kanske dven spela i cuper. Men... att ha tva serier/lag och cup i en sam-
mansatt trupp kan liatt skapa dverbelastning. En 6verbelastning behdver inte alltid resultera i
skador. Men ett hart matchande och tranande kan leda till att spelare ledsnar, tappar energi
och lusten att spela fotboll. Det kan man komma till ratta med genom en bra sdsongsplanering
och styrning. Duktiga spelare 1 den édldre arskullen kan ltt kdnna sig ostimulerade/frustrerade
om skillnaden i1 férmaga ar stor. Spelare som ligger langt bak i sin utveckling 1 den yngre ars-
kullen kan fa det tufft.

Sammanfattningsvis dr det nog mest optimalt att inte lasa sig vid att organisera traningsgrup-
per efter spelsystem. I stéllet maste man ta kloka beslut utifran vad foreningen har for spe-
lare/ledare/malséttningar respektive sdsong. Den storsta vinsten med sammansatta tranings-
trupper ar storre antal spelare/traning och att yngre spelare lar sig 9 vs 9 fortare. Den storsta
risken ar Overbelastning. De spelare som redan dr langt fram i sin utveckling maste stimuleras
pa annat sitt utanfor trdningstruppen pa ett genomtéinkt sétt.

Representations- och utvecklingslagen

Representationslaget 1 Div 2 Damer Norra Norrland Nord slutade pa 2: a plats 1 serien.

Utvecklingslaget 1 Damer Div 3 Norrbotten kom pa 5:e plats i sin serie. Att notera var att
ledarteamet bestod av 2 damer — UNIKT! Ur utvecklingslaget har spelare lyfts upp for tré-
nings- och matchtid i division 2.

Utbildning
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Under sdsongen deltog att antal ledare vid utbildning till C-diplom som arrangerades pa
Olympia. Ungdomsspelare har deltagit pa malvaktstraning anordnad av Norrbottens Fotbolls-
forbund. En spelare fran var forening blev uttagen till att flicklandslagslager pa Boson.

Foreningen saknar fortfarande en domarcoach vilket ar olyckligt. Fortsatt samarbete sker med
Hedens IF for att komma till en gemensam 16sning. Det ar viktigt att grundlaggande klubbut-
bildning for domare sker varje ar. Dels for den aktuella aldersgruppen, dels for dldre spelare.
Lagledare for lag som spelar 9 vs 9 har stora problem att hitta domare till sina matcher. Detta
giller dven linjedomare. Foreningen bor verka for att ta ett helhetsgrepp pa domarutbildning
inom foreningen.

Lokaler och anliiggningar
Idrottsplaner

Iordningstéllandet av Olympia har fortsatt krévt badde arbete och investeringar. Snordjning for
att gora konstgréset spelbart sa tidigt som mojligt har periodvis tagit mycket tid i ansprak.
Iordningstéllande av ldktare ovantor konstgrasplanen slutférdes under éret.

Representations- och utvecklingslagen har genomf6rt sina traningar uteslutande pa Boden
Arena.

Forsgarden

Hockeyrinken som fick ny sarg 2022 fortsétter att vara till glidje for barn och ungdomar vin-
tertid. Tack vare kommunalt bidrag utgoér Forsgarden ingen ekonomisk belastning for fore-
ningen.

Ekonomi
Allmdint

Verksamhetsdret 2024 har resulterat 1 en mindre forlust pa 37 tkr. Forlusten beror huvudsakli-
gen pa 240 tkr 1 minskade intdkter jamfort med foregadende ar. Satsningen pa Folkspels digi-
tala lotteri JOYNA 1 stéllet for att organisera bat- eller kontantlotteri blev tyvérr en missrak-
ning. Liksom forsdljningen av toa- och hushallspapper blev vinsten betydligt ldgre &dn berdk-
nad. Av skilda orsaker valde ett par av foreningens storre sponsorer att inte betala ut det avta-
lade stodet.
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Resultat

Resultatet for vissa resultatenheter ar i grova drag foljande:
- Tringfors IF + 15 tkr (overhead)
- Forsgarden + 183 tkr (kommunalt driftbidrag utgér huvuddelen)
- Representationslaget +104 tkr
- Utvecklingslaget -116 tkr
- Ungdomslagen - 43 tkr (lagkassorna inte inrdknade)
- Lagkassorna + 24 tkr

Nettokostnaden for vir vaktméstare har 6kat frdn 99 till 116 tkr. Hans 16nekostnader delas
50/50 med Hedens IF under perioden maj — september. Lagkassorna redovisas som reserve-
rade medel vilka inte far anvindas i foreningens Ovriga verksamheter. Behallningen pé totalt 2
200 kr fran de dldsta arskullarnas lagkassor (FO6 — F10) har flyttats till foreningens kapital da
verksamheten upphort.

For detaljer — se den kompletta resultat- och balansrikningen.

Slutsats

En grundregel i all ekonomi dr att man kan styra sina kostnader i detalj men inte sina intékter.
Foreningen maéste likafullt dgna storre energi pa att finna nya och fler intdktsmojligheter. Sty-
relsen foreslar att arets forlust ticks av foreningens kapital.

Organisation

Foreningens styrelse har under aret utgjorts av ordférande, 8 ledaméter och 3 suppleanter. En
av styrelseledamoterna har varit ansvarig for ungdomsverksamheten Styrelsen har hallit 11
protokollforda sammantriden sedan senaste arsmétet.

Foreningens administration dr omfattande och hanteras av ett begrinsat antal personer. Pa se-
nare ar har det tillkommit digitala losningar som bor provas for att begrinsa det administrativa
arbetet.

Att leda en forening med ett representationslag i Div 2, ett utvecklingslag i Div 3 samt ett an-
tal ungdomslag kriver en professionell organisation och ménga frivilliga krafter. Utdver arbe-
tet som foreningens ledare pa olika nivéer lagger ner behdvs dven personal till andra arbets-
uppgifter dn de rent sportsliga.
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Overgripande slutsatser

For att under rddande ekonomiska och organisatoriska forutsattningar bedriva fotbollsverk-
samhet pd nuvarande nivd och i nuvarande omfattning krivs férdndringar. Engagemang fran
fordldrakollektivet dr en forutséattning for kvalitativ verksamhet 1 ungdomslagen. Ungdomsle-
darnas engagemang och kompetens dr avgérande for spelarnas antal och utveckling. For att na
malséttningen for representationslaget att etablera sig 1 Div 1 maste intdkterna okas 1 syfte att
klara kostnaderna for spel pa den nivan.

Styrelsen vill till sist tacka alla ledare som under aret lagt ner ménga timmar pa sin fritid till
formén for dam- och flickfotbollen.

2024 ars styrelse
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Boden 2024-03-23
Peter Backlund Jonas Nilsson Lopare
Kassor Ordforande
Jimmy Johansson Fanny Lind
Vice ordforande Sekreterare
Maria Ahlback Charlotte Unée
Ledamot Ledamot
Mikael Sjogren Margaretha Larsson
Ledamot Ledamot
Jennifer Roberts Lisa Larsson
Ledamot Suppleant
Jonas Blomgqvist Peter Bohm
Suppleant Suppleant
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