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Uppförandepolicy för Tranås Simsällskap 
 
Bakgrund 
 
Arbetet inom idrottsverksamheten engagerar många människor med olika bakgrund i 
olika åldrar. Vår verksamhet ska i så stor utsträckning som möjligt vara öppen för alla. I 
idrottsrörelsens policyprogram, Idrotten vill, lyfts det fram att alla barn och ungdomar 
ska ingå i en kamratlig och trygg social gemenskap där man ska få möjlighet att påverka 
sin egen och gruppens utveckling. Vidare betonar policyprogrammet Idrotten vill att ”alla 
som vill, oavsett nationalitet, etnisk ursprung, religion, ålder, kön eller sexuell läggning 
samt fysiska eller psykiska förutsättningar ska få vara med i föreningsdriven 
idrottsverksamhet”. 
 
 
Våra aktiva ska 

- Vara goda förebilder och representanter för simsällskapet 
- Vara goda kamrater och stödja varandra i med- och motgång 
- Ha en god balans i sitt liv utanför idrotten (exempelvis sköta sitt skolarbete) 
- Hälsa på och gärna växla några ord med andra aktiva, ledare och simhallspersonal när tillfälle ges 
- Avstå från doping och droger samt följa föreningens alkohol- och tobakspolicy 
- Alltid göra sitt bästa utifrån sina förutsättningar och träna för att förbättra sina prestationer 
- I första hand använda kläder och simdräkter från simsällskapets samarbetspartners och sponsorer i samband med träning, läger och tävling (detta gäller även resor till och från dessa aktiviteter). 
- Alltid delta vid eventuella prisutdelningar, självklart i föreningskläder. 
- Sitta, äta, resa och bo tillsammans som en grupp när detta erbjuds  Våra ledare ska 
- Vara ambassadörer och föregå med gott exempel kring våra aktivas uppförande 
- Erbjuda en trygg och säker miljö för de aktiva idrottarna i föreningen 
- Bidra till att varje idrottare upplever sin aktivitet som meningsfull 
- Vara förebilder gällande uppförande, bemötande och språkbruk och ta avstånd från alla former av kränkande behandling 
- Hälsa på och gärna växla några ord med andra ledare, aktiva och simhallspersonal när tillfälle ges 
- Aktivt verka för en dopingfri och drogfri miljö 
- Stödja alla aktiva genom engagemang och uppmuntran  Våra aktivas föräldrar ska 
- Vara förebilder för sina och andras barn när det gäller uppförande, bemötande och språkbruk och ta avstånd från alla former av kränkande behandling 
- Stödja sitt och andras barn genom positivt engagemang och uppmuntran 
- Respektera rollfördelningen ledare/tränare och föräldrar 


