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Verksamheten: 

Verksamhetsområdet är Tjörns kommun, men föreningen är öppen för den som vill vara 
med. 

Säsongen startade i augusti 2024 med 7 lag. 

Föreningen har som målsättning att varje höst starta ett nytt lag för barn som är 7 år, det 
gjordes även detta år. Underlaget var på den nivån att det kunde bildas ett pojk- samt ett 
tjejlag i denna årskull i januari 2025. 

På grund av sviktande underlag, bestämdes i samförstånd mellan styrelse och ledare i 
berörda lag att lägga ner lag F14 och P10. F14 spelare fick hjälp vidare till andra klubbar 
och i P10 gjordes individuella lösningar över till andra lag inom föreningen. 

Föreningen har 21 st tränare, utöver detta är det flera föräldrar engagerade runt varje lag. 

Styrelsen har jobbat med att strukturera upp föreningens dokument så som: 

- Styrdokument för THK 
- Värderingar för THK (Greta) 
- Handbok för ledare i THK 
- Sponsoravtal för THK 

 

Igenomsnitt bedrivs det 9 träningar i veckan och matcher på helgerna som spelas i 
sammandrag samt i seriespel. 

På hemmaplan har det spelat 51 matcher och anordnat minihandbolls cup.  

Föreningen har 87 medlemmar mellan 6 och 14 år, 4 pojklag och 4 tjejlag. 

 

Sponsring och samarbeten: 

Styrelsen har strukturerat upp alla nya och gamla sponsorsamarbeten genom tydliga 
dokumentationer. 

Föreningens sponsorer är: 

- Markbygg  
- Låab 
- Tjörns sparbank 
- Ica supermarket Kållekärr 
- Bohusassuransen 

Samt ett samarbete med XL Bygg i Skärhamn. 



Möten, kommunikation: 

Styrelsen har träffats 7 gånger på gemensamma styrelsemöten, utöver det har det varit 
arbetsmöten över teams. 

De olika lagen i föreningen har haft föräldramöte och olika teamsmöten om planering 
och lärotid för lag byggande aktiviteter. 

Föreningen kommunicerar internt via mejl och Messenger och mot medlemmarna via 
”laget.se”, mejl samt teams. 

Föreningen har även en Facebook sida där vi delar nya satsningar. 

 

Utbildning & värdegrundsarbete: 

Föreningen har anordnat två utbildningstillfällen för domare, med egen instruktör, Du1. 

Tränarutbildning 1 har anordnats i samarbete med Stenungsunds handbollsklubb. 

Det har även anordnats en ledardag för ledare och aktiva vuxna inom föreningen med 
tema ”ätstörningar och kost” och målvaktsträning. 

 

Slutord 

THK är en förening som byggs och formas av föreningens medlemmar. Styrelsens uppgift 
är att hörsamma behovet och tillfredsställa medlemmarnas önskemål på ett 
demokratiskt sätt. 

Ledare och föräldrar som bidrar med sin ideella tid för Tjörns handbollsklubbs 
medlemmar, skall på ett beundransvärt sätt upphöjas för att de skapar möjligheter för 
samhället att få goda medborgare med en aktiv fritid. 
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