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Tjörns Handbollsklubb  

Verksamhetsberättelse Säsongen 2023-2024 

Styrelse 

Ordförande, sponsring-, tävlingsansvarig 
Erik Kihlqvist 
 
Vice ordförande, Domar- och funktionärsansvarig 
Jenny Skredsvik 
 
Sekreterare, Informations-, evenemangsansvarig 
Annika Nilsson 
 
Kassör 
Olof Sjöberg 
 
Cafèansvarig 
Gil Karlsson  

Ungdoms- och ledaransvarig 
Ada Hallberg 

Rekryteringsansvarig 
Keth Lindqvist 

 

Valberedning 

Sara Andersson (Ordförande) 
Cecilia Brundin Hakefjärden (Ledamot) 
 

Revisorer 

Patrik Gustavsson 
Irene M. Ströberg (suppleant) 
 

Verksamheten 

Det har varit 7 tränande lag. Förutom ca 20 ledare har det även funnits ett antal ungdomar som 
hjälptränare. I flera av lagen har också föräldrar assisterat och varit behjälpliga vid träningar. 

Arbetet med att strukturera upp styrelsearbetet har fortsatt också detta verksamhetsår.  

Försäsongsträning inleddes i augusti för dem äldre och i september för dem yngre. 
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I genomsnitt tio träningar per vecka och veckovisa seriematcher har genomförts samt några 
sammandrag. 

Här nedan är ett urval av övriga aktiviteter som har skett under gångna året. 

F 13 Bohus cupen 

F 13 Städat kusten 

F 13 Uppstartsläger  

P 10-11 Bohus cup 

P 10-11 Tygrikesnatta 

P 10-11 Potatis cup 

P 9 Bohus cup 

P 9 Junicup 

Handbollens dag för hela föreningen  

Handbolls avslutning gemensamt för alla lag 

  

Medlemmar 

Vi har varit 105 medlemmar mellan 7 och 14 år i tre tjejlag, två pojklag och ett mixat lag. De flesta 
bosatta på nordöstra Tjörn. 

 

Sponsring och samarbeten 

Samarbets avtal har skrivits med Tjörns Sparbank 

 

Möten, kommunikation 

Styrelsen har träffats vid 6 styrelsemöten, därutöver har arbetsgrupper träffats i tex ledarmöten.  

De olika lagen har också haft föräldramöten där spelare och ledare medverkat. 

Vi kommunicerar internt via mail och Messenger och mot medlemmar på “laget.se”.  
Föreningen har även en Facebook sida. 
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Utbildningar & värdegrundsarbete 

Vi har utbildat domare, haft TU1 och TU2.  

Rehab från Tjörns VC har haft utbildning för ledare i skadeförebyggande träning. 
Funktionärsutbildning i Profixio för föräldrar. 

 

Slutord 

Våra ledare har som vanligt gjort en beundransvärd insats för att hålla uppe intresset hos de aktiva 
och utveckla samspelet i lagen. 

Vi ser fram emot en ny säsong med nya barn och ungdomar, engagerade ledare och föräldrar. 

 

 

 

Tjörn 2024-03-20 

Styrelsen Tjörns HK 

 
 
 
 
Erik Kihlqvist  Annika Nilsson 
Ordförande  Sekreterare 
 
 
 


