Tjorns Handbollsklubb

Verksamhetsberattelse Sasongen 2023-2024
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Ada Hallberg

Rekryteringsansvarig
Keth Lindqvist

Valberedning

Sara Andersson (Ordférande)
Cecilia Brundin Hakefjarden (Ledamot)

Revisorer

Patrik Gustavsson
Irene M. Stroberg (suppleant)

Verksamheten

Det har varit 7 tranande lag. Férutom ca 20 ledare har det dven funnits ett antal ungdomar som
hjalptranare. | flera av lagen har ocksa féraldrar assisterat och varit behjalpliga vid traningar.

Arbetet med att strukturera upp styrelsearbetet har fortsatt ocksa detta verksamhetsar.

Forsasongstraning inleddes i augusti for dem aldre och i september fér dem yngre.
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| genomsnitt tio traningar per vecka och veckovisa seriematcher har genomférts samt nagra

sammandrag.

Har nedan ar ett urval av 6vriga aktiviteter som har skett under gangna aret.

F 13 Bohus cupen

F 13 Stadat kusten

F 13 Uppstartslager

P 10-11 Bohus cup

P 10-11 Tygrikesnatta

P 10-11 Potatis cup

P 9 Bohus cup

P 9 Junicup

Handbollens dag for hela foreningen

Handbolls avslutning gemensamt for alla lag

Medlemmar

Vi har varit 105 medlemmar mellan 7 och 14 ar i tre tjejlag, tva pojklag och ett mixat lag. De flesta

bosatta pa norddstra Tjorn.

Sponsring och samarbeten

Samarbets avtal har skrivits med Tjorns Sparbank

Moten, kommunikation

Styrelsen har traffats vid 6 styrelsemoten, darutover har arbetsgrupper traffats i tex ledarmoten.

De olika lagen har ocksa haft foraldramoten dar spelare och ledare medverkat.

Vi kommunicerar internt via mail och Messenger och mot medlemmar pa “laget.se”.

Foéreningen har dven en Facebook sida.



Utbildningar & vardegrundsarbete
Vi har utbildat domare, haft TU1 och TU2.

Rehab fran Tjérns VC har haft utbildning for ledare i skadeférebyggande traning.
Funktionarsutbildning i Profixio for foraldrar.

Slutord

Vara ledare har som vanligt gjort en beundransvard insats for att halla uppe intresset hos de aktiva
och utveckla samspelet i lagen.

Vi ser fram emot en ny sdsong med nya barn och ungdomar, engagerade ledare och foraldrar.

Tjérn 2024-03-20

Styrelsen Tjorns HK

Erik Kihlgvist Annika Nilsson
Ordférande Sekreterare
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