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FÖRVÄNTNINGAR PÅ FÖRÄLDRAR 
• Att stötta ditt eget och andras barn genom uppmuntran i alla lägen 
• Att du är en god förebild genom att inte fokusera på resultatet utan på glädjen och 

utvecklingsmöjligheterna. Beröm är bättre än kritik. 
• Att du ställer upp som funktionär (på arbetsdagar och på aktiviteter) 
• Att du bidrar till ditt barns och Tillberga IK Roosters Ungdoms utveckling utifrån 

dina förutsättningar 
• Att du som förälder avhåller dig från alkohol och/eller andra droger under vår 

verksamhet (såväl hemmamatcher som bortamatcher och cup) 
 
Tänk på att ditt engagemang är viktigt! 
 
 
 

VIKTIGT ATT TÄNKA PÅ SOM FÖRÄLDER I SAMBAND MED MATCHER OCH TRÄNINGAR 
• ENDAST ledare och spelare får beträda spelplanen 
• Strax före och efter match bör omklädningsrum eller motsvarande endast vara 

tillgängligt för spelare och ledare om inte annan information ges.  
• Att du som åskådare till matcher respekterar domare, funktionärer, ledare, spelare 

och motståndare. Ha en positiv attityd till motståndarnas föräldrar.  
Heja gärna på ditt lag, men ”håna” inte motståndarna! 

• Överlåt coachning åt tränare/ledare  
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