Tierps IF

Fotboll

Ordningsregler P-11/12

Syftet med reglerna &r att skapa en lugn, trygg och utvecklande
tranings- och matchmiljo. Vi ledare strévar efter att trdningar och
matcher ska vara av si god kvalité som mdjligt med fokus pa
utveckling, gemenskap, allas lika viarde och glddje. Fotboll ska vara
roligt! Spelarna har tillsammans formulerat regler for laget.

Vi efterstravar fotbollférbundets fem riktlinjer, och denna sédsong har
vi extra fokus pa tva av dem:

Fotboll for alla

Barn och ungdomars villkor

Hallbart idrottande

Fokus pa glidje, anstringning och lirande

- Kom i god tid till trdning och samling.

- P4 trining deltar spelaren i alla 6vningar och gor sitt bésta
utifrén sin niva

-Halla fokus pé trdning och match

- Nér ledare pratar vid tex vid samling eller genomgéang sa &r
spelaren stilla, tyst och lyssnar. Spelaren kommer direkt till
samling nér vi blaser i visselpipan.

-Vardnadshavare ansvarar for att svara pa kallelser till match i
god tid, samt meddelar i sms-grupp under dagen om ens barn
inte kommer pa tréning.

-Vardnadshavare ska vid behov vara behjilpliga med
foreningsarbete sdsom kiosk, forsiljning etc.

Tierps IF
e Fair Play

- Alla ska vara “en bra kompis” bade pa och utanfor planen. Vi
peppar och berdmmer varandra pé trdning och matcher, till
exempel fragar/klappar om kompisen som har skadat sig.

- Vi uppmuntrar forsok (till exempel passning, malchans) och
vi séger ”Bra”.

- Nolltolerans mot gnill och krinkande/nedsattande
kommentarer- varken pd medspelare, motspelare, domare och
ledare under traningar och matcher.

- Vardnadshavare ansvarar for att sitt barn respekterar
tranings/samlingstider, medspelare, motspelare, domare och
ledare.

Om ovanstiende regler inte foljs kommer ledare att prata med spelare
och vardnadshavare, samt vid behov komma 6verens om konsekvens.

Jag har tillsammans med vardnadshavare l4st och forstétt ovanstéende,
och vi kommer att gora vart basta for att folja dessa regler.

Datum:

Underskrift av spelare

Underskrift av vardnadshavare

na 9

”Kom ihag véra fyra P:n: Passa-Positioner- Peppa- Prata &

—



