Dragskottet ’ I Tierp IBK

Verksamhetside

Foreningen Tierp IBK erbjuder innebandy till alla for att skapa ett livslangt
intresse for innebandy. Vi vill vara goda forebilder bade pa och bredvid plan.

Vardegrund

Delaktighet

Vi som forening vill att du ska kunna paverka utformandet av verksamheten och
att du ska kanna att dina asikter ar vardefulla oavsett din alder. Genom att kunna
paverka verksamheten bidrar du till en béattre forening for alla.

Roligt

Vi vill att all innebandy ska bygga pa gladje till sporten och till varandra. Vi ska
supporta varandra pa ett positivt satt bade pa och bredvid plan.

Attraktiv

Vi vill vara den mest attraktiva foreningen i Tierp bade for dig som medlem,
spelare och tranare genom en stark vardegrund och glédjen till innebandyn.

Gemenskap

Vi vill att du ska kanna gemenskap i var férening oavsett om du ar spelare eller
ej. Vi stravar efter en familjar kansla dar dina asikter, tankar och dar du som
individ ar viktig.

Tierp innebandy klubb &r en forening med drag !!

Vision

Tierp IBK dér draget i laget ar vagen mot framgang.



Foreningspolicy

e Glasdgon
| Tierp IBK ska all innebandytréaning och matchspel utdvas med innebandyglasdgon
for deltagare som &r b-licensierade alltsa upp till du fyller 16 ar och den sésongen.
Glasogonen skall vara godkanda for matchspel.

e Offensiv coachning
Toppning fér inte forekomma i lag for 16 ar eller yngre. Med toppning” menar vi att
nar en ledare, mer eller mindre konsekvent later vissa spela mer. Vi kan inte i jakt pa
det kortsiktiga resultatet acceptera det. Vid spel i boxplay och powerplay ligger
ansvaret pa ledaren att hantera situationen med gott omdome. Sa galler dven uttagning
av lag till match dvs. en ledare skall ej exkludera en spelare pga. individens
skicklighet. Traningsflit skall premieras.
Boxplay = nar laget spelar med mindre antal spelare 4n motstandare.
Powerplay = nar laget har fler antal spelare &n motstandare.

e Gott upptradande da vi representerar Tierp IBK
Da vi bar foreningens klader ska vi upptrada korrekt och vara en forebild och god
representant for foreningen.

e Spelarévergangar
Foreningen betalar inga 6vergangsummor till spelarna. Daremot star foreningen for
overgangskostnader till férbundet da spelare fran andra féreningar valjer att byta till
Tierp IBK

e Matchklader som foreningen tillhandahaller
Foreningen haller med matchstall som kvitteras ut av tranare infor seriestarten och
aterlamnas nar sasongen ar slutspelad.
Matchstall bestar av:
Utespelare: Troja, shorts och ett par strumpor.
Malvakt: Malvaktstroja, byxa, (hjalm och knaskydd ,suspensoar och handskar finns till
lans for 15 ar och yngre) Féreningen har rétt att krava erséttning for forlorad
utrustning.

e Deltagaravgifter
Avgiften skall erlaggas enligt féreningens stadgar 8 13.
En paminnelse skickas ut eller meddelas muntligt till malsman for barn under 15 ar,
om avgiften inte erlagts i ratt tid. Om detta inte respekteras far spelaren inte fortsatta
med tranings- och matchverksamhet.
Inom Tierp IBK bekostas inte seniorverksamheten av barn och
ungdomsverksamheten. Avgiften ar utraknad utifran vad var och en kostar utifran
hyra, licensiering m.m. Det finns en mojlighet till delbetalning av deltagaravgiften

e Jamstéalldhet
Inom foreningen stravar vi efter en jamstéllhet av kvinnor och man bade i ledarstaben
och styrelsestaben. Vi kraver samma avtal fran foretag bade for representationslag
herrar som damer och stravar efter lika massmedial uppmarksamhet. Vi fordelar
traningstider efter ett jamstalldshetsperspektiv.

e Samarbete



Inom foreningen stravar vi efter ett gott samarbete mellan alla lag.Vi stravar efter ett
rotationssystem dér spelare ska kunna trdna med andra lag och &ven spela matcher.
Vikt &r att all kommunikation fors mellan trénare infor samarbete mellan lag och
aldrar.

Ledartraffar

Foreningen stravar efter att ha minst tva ledartraffar per sasong, kalla till méte kan
varje ledare gora genom smsgrupp och mailkontakt.

Kiosk (regler vid forsaljning av fika till match/cup)

Vi hjélps at att skota forsaljning av fika vid vara matcher/cuper.

Fikalista och ansvarig tas fram i respektive lag.

Egna lagkassor ar inte tillatet inom foreningen.

Vill man som lag samla in pengar genom en saljaktivitet for att exempelvis aka pa en
till cup sa kan man gdra det genom att satta in pengarna till foreningen och sedan eska
tillbaka dessa fran styrelsen.

Cup

Alla lag har 1 cup/sésong betald av foreningen. Deltagarkort betalar spelarna sjélva.
Foreningen star for ledarnas deltagarkort(mat+ logi)

Styrelsen ansvar for att gallande stadgar och policy efterfoljs och finns lattillgdngliga
for alla att lasa pa hemsidan.

Ledarpolicy

Att vara ledare i en forening innebar per automatik att vara foreningens ansikte utat. Det &r
du som ledare som gor féreningen levande genom dina ambitioner, kunnande, upptradande
och engagemang.

Syftet med ledarpolicy ar att skapa riktlinjer for dig som ledare samt forstaelse for vilka
forvantningar som finns pa ledaren ur ett foreningsperspektiv.

Som ledare 1 Tierp IBK forvantas du:

Forsta och folja foreningens stadgar och policys och sta upp for foreningens
vardegrund samt formedlar dessa i ditt utovande.

Verka for en positiv och kamratlig anda inom laget och féreningen

Skapa goda relationer till spelare, foraldrar, domare och funktionérer

Som barn och ungdomsledare halla minst ett foraldramote per sasong

Ansvara for att tider hanteras pa ett bra satt, (att ndgon maéter upp vid traning och
match samt ldmna sist), avboka hallen néar du ej &mnar anvédnda den

Ansvara for att lagets sida pa tierpibk.se ar uppdaterad

Rapportera LOK stdd och fylla i nérvaro

Toppning far ej forekomma fore 16 ar

Utbilda dig enligt foreningens riktlinjer

Narvara vid féreningens ledarmdten samt vara aktiv i kommunikation

Ansvara for lagets material som matchstall, malvaktsklader, vastar etc.

Nar spelaren ska trana/matcha med annat lag ska tranarna mellan lagen samrada innan
kontakt tas med spelare. Vid behov, beroende pa alder pa spelare, ska kontakt tas med
foraldrarna. | dessa fall stravar vi efter att bygga underifran, dvs lana spelare fran
yngre lag istéllet for aldre.



Lamna ratt kontaktuppgifter om sig sjélv till féreningen och hemsidan och till
ledarlista

Badra foreningens klader vid match.

Stétta vara klubbdomare, bjuda in dessa till traningar och matcher.

Ansvara for att spelare licensieras pa ratt satt.

Ej bara foreningens klader i samband med alkoholintag.

Kontakta styrelsen snarast om du under sasongen valjer att dverga till annan férening
eller sluta som tranare.

Ansvara for att laktare och sarg hanteras pa ratt satt.

Ansvara for att laget har en som ansvarar for fikaforséljning.

Resepolicy

Inom Tierp IBK vill vi strava efter en trygg och séker transport till matcher och tréningar.
Resepolicyn ar riktlinjer som bidrar till vara spelares och tranares samt andra resenarer att
fardas sékert.

Alkoholpéverkad och drogpaverkad far inte forekomma fore eller i samband med
bilkorning.

Vid bortamatcher eller annan foreningsverksamhet samaker vi i den utstrackning som
ar mojligt.

Forare ska ha korkort och folja lagstadgade regler som exempelvis bilbalte, antal
forare ,besiktad och forsékrad bil m.m..

Samakande barn och ungdomar ska ha medgivande fran foralder.

Hyrda fordon som ska bekostas av foreningen ska vara godkénda av styrelsen samt
hyras fran en auktoriserad biluthyrning

Foreningen foresprakar rokfria bilar for samakning

Mediapolicy

Inom Tierp IBK vill vi férmedla en positiv bild av innebandyn i Tierp samt féreningens
familjara vardegrund. Vi vill upptrada pa ett satt som gagnar sporten och den egna
foreningens basta. Som féreningesmedlem, spelare, tranare eller anhorig ar du representant
for foreningen dygnet runt och utifran dagens datoriserade verklighet har vi féljande policy
for media.

Inlagg pa sociala medier far ej vara av krankande karaktar, ej nedvarderande eller
utifran sexuella aspekter .

Tierp IBKSs sociala medier som Facebook, instagram, twitter och féreningens hemsida
ska préglas av informationsflode och inte vara ett diskussionsforum.

Oléampliga inl&gg eller diskussioner tas omedelbart bort.



Alkohol och tobakspolicy

Alkohol

| samband med all féreningensverksamhet idrottslig eller ej &r bruk av alkohol och
droger forbjudet.

Som medlem i Tierp IBK skall du agera som en god forebild och inte fértara alkohol
eller nyttja tobaksvaror iférd Tierp IBKs logga.

Rokning/snusning
Barn, ungdomar och juniorer ska inte roka eller snusa i samband med
innebandyn. Vi vuxna ska vara forebilder

Doping
Argumenten & manga men kan sammanfattas i fyra punkter:

1.

2.

3.

Det &r enligt svensk lag forbjudet och kan ge upp till fyra ars fangelse att
hantera eller inta forbjudna preparat.

Det &r farligt att dopa sig, det strider mot medicinsk etik och ar forenat med
stora halsorisker for individen.

Det skadar idrottsrérelsens trovardighet. Dopning utgor darigenom ett
allvarligt hot mot idrotten som ungdomsorganisation och folkrorelse.
Riksidrottsforbundets antidopning policy sager att Allt bruk av dopingmedel
ar oacceptabelt. Inget idrottsresultat ar sa vardefullt att bruk av dopingmedel
kan forsvaras.” Malet med idrottsrorelsens antidoping-arbete ar att tillforsakra
alla idrottsutovare dess sjalvklara ratt att delta och tavla i en idrott fri fran
doping. For att na malet fors kampen mot doping, med olika medel pa alla
nivaer inom idrotten.

Genom betald medlemsavgift/medlemskap forbinder du dig att félja foreningens policy och

stadgar.

Brott mot Tierp IBKs policy kan i varsta fall leda till uteslutning ur féreningen.



Handlingsplan

Vid misskotsel inom de olika omraden tas i forsta hand diskussion med berord person, ledare
som spelare. Om medling eller stod kravs kan styrelse deltaga eller ta in kunnig person.

e Kostnader for spelare ses dver infor varje sasong for att se 6ver mojligheten till
sénkning.

e Mediala felaktiga inlagg tas bort av administratér och samtal kan féras med aktuell
person.

e Kontakt tas med polis vid misstanke om alkoholpaverkad forare
e FOr att arbete med forankring av policydokument m.m rekommenderas trénare att
infor varje traning avsatta 10 minuter att diskutera eventuellt en policy i taget med

spelare.

e Vid akuta situationer kontakta ambulans,anhérig m.m. Ha alltid en aktuell kontaklista
for varje lag samt ta upp eventuella allergier eller sjukdomar infor sdsongsstart.



