
Version: 1 Vecka: 38
Datum: 19/09/2025

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

Tid 09/15/2025 Tid 09/16/2025 Tid 09/17/2025 Tid 09/18/2025 Tid 09/19/2025 Tid 09/20/2025 Tid 09/21/2025

09.00 09.00 09.00 09.00 09.00 09.00 ALLMÄN 09.00 ALLMÄN

HETENS HETENS

10.00 10.00 10.00 10.00 10.00 ÅKNING ÅKNING

11.00 11.00 11.00 11.00 11.00 ÖPPN ÖPPN

& &

12.00 12.00 12.00 12.00 12.00 LÅSNING LÅSNING

13.00 J18 J18

13.00 13.00 13.00 13.00 13.00 13.00 TRÄNINGS

MATCH

14.00 14.00 14.00 14.00 14.00

ULLFORS

14.00 15.00 15.00 15.00 15.00

15.30 Spolning 15.30 Spolning 15.30 Spolning 15.30 Spolning 15.30 Spolning -

16.00 16.00 16.00 16.00 16.00

SKUTSKÄR

16.40 U15 16.40 U11 16.40 U15 16.40 U11 16.40 U12/U13

17.40 17.40 17.40 17.40 17.40

17.50 J18 17.50 U12/U13 17.50 U12/U13 17.50 U15 17.50 J18 17.30

18.50 18.50 18.50 18.50 18.50

19.00 A-LAG 19.00 U15 19.00 A-LAG 19.00 A-LAG 19.00 18.00

20.00 20.00 20.00 20.00 20.00 19.30 VETERAN

20.10 ULLFORS 20.10 J18 20.10 ULLFORS 20.10 J18 20.10 20.30 ERNA

21.10 HOCKEY 21.10 21.10 HOCKEY 21.10 21.10

21.20 21.20 21.20 21.20 21.20

22.20 22.20 22.20 22.20 22.20
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Version: 1 Vecka: 39
Datum: 19/09/2025

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

Tid 09/22/2025 Tid 09/23/2025 Tid 09/24/2025 Tid 09/25/2025 Tid 09/26/2025 Tid 09/27/2025 Tid 09/28/2025

09.00 09.00 09.00 09.00 09.00 09.00 ALLMÄN 10.00 TRÄNINGS

HETENS MATCH

10.00 10.00 10.00 10.00 10.00 ÅKNING

ÖPPN U12

11.00 11.00 11.00 11.00 11.00 & -

LÅSNING IRON

12.00 12.00 12.00 12.00 12.00 10.45 U15 12.00

11.00 J18 

13.00 13.00 13.00 13.00 13.00 12.00 13.00 RESERVERAD

12.15 ALLMÄN 14.00

14.00 14.00 14.00 14.00 14.00 HETENS 14.00 TRÄNINGS

ÅKNING MATCH

14.00 15.00 15.00 15.00 15.00

15.30 Spolning 15.30 Spolning 15.30 Spolning 15.30 Spolning 15.30 Spolning ÖPPN J18

16.00 16.00 16.00 16.00 16.00 & -

LÅSNING GGIK

16.40 U15 16.40 U11 16.40 U15 16.40 U11 16.40 U12/U13 U15 16.30

17.40 17.40 17.40 17.40 17.40

17.50 J18 17.50 U12/U13 17.50 U12/U13 17.50 U15 18.00 RESERVERAD

18.50 18.50 18.50 18.50 19.00

19.00 A-LAG 19.00 U15 19.00 A-LAG 19.00 A-LAG 19.00 TRÄNINGS 18.00

20.00 20.00 20.00 20.00 MATCH 19.30 VETERAN

20.10 ULLFORS 20.10 J18 20.10 ULLFORS 20.10 J18 19.00 20.30 ERNA

21.10 HOCKEY 21.10 21.10 HOCKEY 21.10 A-LAG

21.20 21.20 21.20 21.20 -

22.20 22.20 22.20 22.20 OCKELBO

21.30
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Version: 1 Vecka: 40
Datum: 19/09/2025

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

Tid 09/29/2025 Tid 09/30/2025 Tid 10/01/2025 Tid 10/02/2025 Tid 10/03/2025 Tid 10/04/2025 Tid 10/05/2025

09.00 09.00 09.00 09.00 09.00 09.00 HOCKEY

10.00 SKOLAN 09.30 U11

10.00 10.00 10.00 10.00 10.00 10.15 ALLMÄN 10.30

HETENS 10.45 ALLMÄN

11.00 11.00 11.00 11.00 11.00 ÅKNING HETENS

ÅKNING

12.00 12.00 12.00 12.00 12.00 ÖPPN ÖPPN

& &

13.00 13.00 13.00 13.00 13.00 LÅSNING LÅSNING

U12/U13 13.45 U12/U13

14.00 14.00 14.00 14.00 14.00 14.00 U11

15.00

14.00 15.00 15.00 15.00 15.00 15.15 ALLMÄN

15.30 Spolning 15.30 Spolning 15.30 Spolning 15.30 Spolning 15.30 Spolning HETENS

16.00 16.00 16.00 16.00 16.00 ÅKNING

ÖPPN

16.00 INTERN 16.40 U11 16.40 U15 16.40 U11 16.40 U12/U13 &

17.40 17.40 17.40 17.40 LÅSNING

BOKNING 17.50 U12/U13 17.50 U12/U13 17.50 U15 18.00 RESERVERAD U12/U13

18.50 18.50 18.50 19.00

TIERP 19.00 U15 19.00 ULLFORS 19.00 A-LAG 19.00 SERIE 18.00

20.00 KOMMUN 20.00 20.00 HOCKEY 20.00 MATCH 19.30 VETERAN

20.10 ULLFORS 20.10 J18 20.10 A-LAG 20.10 J18 18.00 20.30 ERNA

21.10 HOCKEY 21.10 21.10 21.10 ULLFORS

21.20 21.20 21.20 21.20 -

22.20 22.20 22.20 22.20 RIMBO

21.30
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