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Kaospassning i cirkel
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Description

Stall spelare i cirkeln, helst ej farre an 5 st i denna 6vning. Spelare skall passa varandra. Viktigt har ar att fokusera

pa passkvalitet.
Progression: Lagg till ytterligare puckar i omlopp. Anvand "folj din pass" sa inkluderas passningsskugga samt
skridskoakning

Draw drills for FREE at IceHockeySystems.com



