
Bollkallemanual
Praktiska direktiv för hur man sköter sin uppgift under en A-lags match

1. Klädsel är klubbsmässig, antingen träningsverallen eller match tröja, klubbens tränings ställ går också bra,
2. Samling 30 min innan matchstart, vid cafévagnen - sedan anmäler sig ledare/”bollkallarna” till A-lagets lagledare till exempel vid omklädningsrummet eller vid uppvärmningen före match.
3. Ansvarig Ledare ansvarar för att leda/gå igenom Bollkallarnas uppgifter med ungdomarna innan match, så att arbetet förstås och genomförs på bästa sätt.
4. A-lagets lagledare finns tillgänglig på plats för frågor!
5. En A-lags match är 3 X 20 min med en paus (10 min) i mellan perioderna
6. Det bör vara 6 st Bollkallar det vill säga, 3 st på varje långsida
7. [bookmark: _GoBack]Som ”Bollkalle” skall man
· Vara iklädd överenskommen klädsel
· Stå upp/ sitta ner  och koncentrera sig på matchen
· (inte stå och titta på annat, prata med kompisar, hatta med boll etc
· alltid uppträda trevligt mot alla, tänka på att Du representerar Team Bodens IBF
· Hämta matchbollen så fårt som möjligt å ge den till spelaren alt dommaren.
· Ordna sargen när denne går isär vid närkamp.
8. I halvtidspaus ansvarar ”Bollkallar” för att inga matchbollar försvinner, oftast ”värmer” lagens avbytare med bollarna, men ”Bollkallarna” kan själva ta hand om bollarna i pausen om så inte är fallet. ”Bollkallarna” ansvarar för att alla
5 bollar finns på plats inför tekning  till andra samt tredje period.
9. Efter matchen samlar ”Bollkallarna” in de 5 st matchbollarna
och lämnar dessa till någon av ledarna i A-laget/stoppar

Tack för ett bra jobb och lycka till!

