
TUFF 
Vision, historik, värderingar och mål
Vad vill vi, var kommer vi ifrån, vilka är vi, vad krävs och hur vill vi vara?



TUFFs vision

◼ Vi ska vara den ledande damfotbollsföreningen i 

Södertälje med omnejd

◼ Vi ska ta tillvara det fotbollsintresse som finns hos 

tjejer med speciell fallenhet och ambition



Historik  
◼ Bildades i januari 2009 genom sammanslagning av 

FF Södertäljes och Nykvarns SKs  damfotbollslag, båda i 

division 3

◼ Bakgrund var otillräckligt med spelare för att ha två lag på 

högre nivå



Varför är vi till och för vilka?

◼ Vi vill vara det naturliga valet för tjejer som vill satsa lite 

mera på sin fotboll

◼ Unga tjejer ska inte behöva lägga en massa tid på resor, vi 

är ett alternativ på hemmaplan 

◼ Vi ska vara ett konkurrenskraftigt alternativ till andra 

idrotter

◼ Vi vill få dam- och tjejfotbollen att växa i Södertälje-

området, då en större bredd ger en bättre elit



Vad säger stadgarna?

◼ Föreningens ändamål framgår av § 1 i stadgarna

◼ Vi ska skapa en damfotbollskultur i Södertälje genom att bedriva 

en seniorverksamhet och ha samarbete med föreningar som har 

dam- och flickfotboll på programmet. Om behov finns ska också 

flickfotboll bedrivas.



Mål

◼ Vi ska vara en elitsatsande förening

◼ Vi ska ha en bred trupp och om möjligt ha två lag

◼ Alla ska träna på samma ställe

◼ Vi ska utveckla spelarna

◼ Samarbetet inom TJEJKRAFT ska vidareutvecklas

◼ Ekonomin ska vara i balans



Vad krävs?

◼ Tillräckligt många ambitiösa och målmedvetna spelare

◼ Duktiga och ambitiösa tränare som kan utveckla spelarna

◼ En stark ledarstab i den sportsliga delen och en bra 

organisation för den administrativa delen 

◼ Ekonomiska resurser för att kunna bedriva en verksamhet 

med rätt kvalité

◼ Spel på minst division 1-nivå

◼ Ett bra samarbete med andra föreningar i Södertälje med 

omnejd

◼ En atmosfär som stimulerar till lärande och utveckling och 

där vi bryr oss om varandra

◼ Att vi följer de styrande dokument som reglerar hur 

föreningen ska drivas 



Våra kärnvärden

◼ Glädje

◼ Gemenskap

◼ Respekt

◼ Hjärta

◼ Kvalitet



Versionshistorik

Version Utgivare Roll Kommentar

1.0 Styrelsen - Första versionen

2.0 Styrelsen - Uppdaterat. Redaktionella uppdateringar.

3.0 Styrelsen - Uppdaterat. Uppdaterat historiksidan.
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