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DALARNAS ISHOCKEYFORBUND

Info om Regionsmasterskapet

Regionsmasterskapet startades upp av Region Vasts utvecklingsgrupp fér pojkar for 7 ar
sedan.

ldén var att skapa en turnering for regionen med bra kvalitet pa arrangemang och hockeyn
i kombination med laga kostnader.

Det ar en ar en aterkommande sasongsavslutningsturnering dar regionens U15 distriktslag
gOr upp om titeln.

Nu ar det dags att starta upp en liknande och aterkommande turnering for flickor.

Vi ar riktigt glada att IFK Ore vill hjalpa till med detta arrangemang och ser med gladje
fram emot en spannande helg med en bra stamning och mycket matcher.

Alla hockeyvanner halsas varmt valkomna till Furudal och Dalarna!
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DALARNAS ISHOCKEYFORBUND

IFK Ore

IFK Ore ar en ishockeyklubb fran Furudal i Rattviks kommun, Dalarna.
Foreningen bildades 1937.

IFK Ore ar den lilla klubben som andas hockey!
De har Hockeyprofilen i samarbete med Furudals Skola och Rattviks kommun, en kombination
av hockey och skola i Furudal for de som gar i ak. 8 och 9.

Vi erbjuder internatboende med helpension, en skola dar man ser individen och MASSOR av
hockey. Och du? Vi har mest istid i hela Sverige!

Mer information om IFK Ore, Furudals Skola och internatboendet hittar du pa den officiella
hemsidan.

IFK Ore bedriver dven en av de storsta hockeyskolorna sedan manga ar under namnet
Furudals Hockeyskola.

https://www.svenskalaqg.se/ifkore

https://www.svenskalaqg.se/furudalshockeyskola
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https://sv.wikipedia.org/wiki/Furudal
https://sv.wikipedia.org/wiki/R%C3%A4ttviks_kommun
https://sv.wikipedia.org/wiki/Dalarna
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Info om Furudals Hockeycenter

Vart mal ar att alla skall trivas och fa en fin hockeyupplevelse i Furudal.

Darfor forsoker vi att finna nya, spannande inslag, eftersom vara besdkande lag oftast
aterkommer.

Furudals Hockeycenter ar en suveran hockeyanlaggning.

Hallen har jattestora omkladningsrum, alla med eget torkrum skraddarsydda for turneringar
och camper.

Det finns gym och konferenslokaler.

Svenska Ishockeyforbundet ar en av vara aterkommande géaster dér vi hjdlper dom med sina
landslagscamper.

Har finns ocksa Lidas Skottramp och Zatas Atletbana samt den nya fina multiarenan.
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DALARNAS ISHOCKEYFORBUND

Alla lag bor pa hockeyhotellet Hockeyborg, som ligger fantastiskt beldget vid Oresjons strand.
Hotellet ar nyrenoverat och i ett mycket gott skick. Har bor lagen i mycket frascha
fyrbaddsrum.

Kuddar och tacken finns att tillga.

Varje spelare och ledare tar med sig eget sanglinne.

Hockeyborg har en fin restaurang med eget kok dar alla maltider tillagas och serveras.

De besokande lagen har dven tillgang till "Mats Sundin Arena ” som gor hotellet komplett. En
mysigare hockeymiljo &r svar att hitta.
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Spelschema RM U15 Flickor 2023

DALARNAS ISHOCKEYFORBUND

Ansvariga for

Dag Datum Tid Hemmalag Bortalag sekretariatet
Fredag | 2023-04-28 | 16.30 | Dalarna Gul Dalarna Bld IFK Ore
Fredag | 2023-04-28 | 18.15 | Gdstrikland/Hélsingland | Véistmanland Dalarna Gul
Fredag | 2023-04-28 | 20.00 | Vérmland Orebro/Ostergétland Dalarna BI3

. Ansvariga for
Dag Datum Tid Hemmalag Bortalag A P
Lérdag | 2023-04-29 | 08.30 | Vidstmanland Dalarna Gul IFK Ore
Lérdag | 2023-04-29 | 10.15 | Orebro/Ostergétland | Gdistrikland/Hélsingland Vistmanland
Lérdag | 2023-04-29 | 12.00 | Dalarna BlG Vérmland Orebro/Ostergétland
Lérdag | 2023-04-29 | 13.45 | Gdstrikland/Hélsingland | Dalarna Gul Varmland
Lérdag | 2023-04-29 | 15.30 | Dalarna BlG Orebro/Ostergétland Dalarna Gul
Loérdag | 2023-04-29 | 17.15 | Virmland Véstmanland Dalarna Bla
Lérdag | 2023-04-29 | 19.00 | Dalarna Gul Orebro/Ostergétland IFK Ore

. Ansvariga for
Dag Datum Tid Hemmalag Bortalag A P
Séndag | 2023-04-30 | 08.30 | Gdstrikland/Héilsingland | Vérmland Vastmanland
Séndag | 2023-04-30 | 10.15 | Vistmanland Dalarna Bld Varmland
Séndag | 2023-04-30 | 12.00 | Virmland Dalarna Gul Orebro/Ostergétland
Soéndag | 2023-04-30 | 13.45 | Orebro/Ostergétiand Véstmanland Dalarna BI3 & Gul
Sondag | 2023-04-30 | 15.30 | Dalarna Bla Gdstrikland/Hdlsingland | Gastrikland/Halsingland

Matcherna spelas 2 x 20 min. Vid oavgjort sa spelas 5 min. Over Time.
Vid lika lage efter Over Time sa laggs 3 straffar var.
Vid lika lage efter dessa tre straffar sa tillampas Sudden straffar.
Matchvarmning pa is sker 10 min innan matchstart.

Omkladningsrum
Distriktslagen kommer att fa disponera egna omkladningsrum under turneringen.

Att komma ihag:

1. Alla spelare och domare maste ALLTID bara skridskoskydd.
2. Allinpassering for spelare sker pa langsidan vid spelarentrén.
3. Endast personal, matchfunktionarer, ackrediterade ledare och spelare far vistas i
omkladningsrummens omraden.
Inga foraldrar, syskon eller supporters tillats uppehalla sig i dessa omraden.
Inga spelare eller ledare far vistas i ismaskinernas arbetsomraden och dar vaktmastarna utfor sitt
dagliga jobb.
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DALARNAS ISHOCKEYFORBUND

Maltider

Fdljande maltider erbjuds till lagen:

Fredag: Middag.

Loérdag: Frukost, Lunch och Middag

Soéndag: Frukost och Lunch.

Maltiderna ater lagen i Hockeyborgs restaurang.

Eventuella mellanmal och kvallsmal ombesorjer lagen sjalva.
IFK Ore erbjuder mellanmal och kvallsmal fér 50 kr/person.

Maltidsschema
Mattider Fredag Y [fe[-ET:4 Kvallsmal
Dalarna Gul 18.45 20 st bestallda
Dalarna Bla 18.45 15 st bestdllda
Vastmanland 16.30 26 st bestallda
Gistrikland/Halsingland 16.15 21 st bestallda
Orebro/Ostergotland 17.30 27 st bestillda
Varmland 17.45 27 st bestallda
Mattider Lordag Frukost Mellanmal Kvallsmal
Vastmanland 07.00 12.00 15.30 26 st bestallda
Dalarna Gul 07.00 11.45 16.00 20 st bestallda
Orebro/Ostergotland 07.30 12.30 17.00 27..St 27 st bestillda
bestallda
Gistrikland/Halsingland 07.30 12.15 16.30 21 st bestallda
Dalarna Bla 08.00 14.00 18.00 15 st bestallda
Varmland 08.30 14.00 19.15
Mattider S6ndag Frukost Lunch Mellanmal
s - 21 st
Gastrikland/Halsingland 07.00 12.15 bestillda
Varmland 07.00 10.30
Vastmanland 07.30 12.15
Dalarna Bla 07.30 12.30
Dalarna Gul 08.00 10.45
Orebro/Ostergotland 08.30 11.30
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RECION VAST

Sevardheter och besoksmal i Furudal med omnejd

| Furudal sa finns otroligt manga spannande och intressanta kulturella sevardheter och utflyktsmal
beldgna i en fantastisk natur fér besékande supporters.

De populdraste utflyktsmalen &r Furudals Bruk, Arterdsens fibod, Gammelstan i Norrboda,
Storstupet, Helvetesfallet och, for att némna nagra besoksmal val varda ett besok.

derr{elstan iNorrbodd * Furudals Bruk Ivesfdllet

Mer info hittar man pa Visit Dalarnas hemsida:

https://www.visitdalarna.se/qgora/sevardheter/furudals-bruk

https://www.visitdalarna.se/qgora/sevardheter/storstupet-vattenfall

https://www.visitdalarna.se/qgora/sevardheter/helvetesfallet

https://www.visitdalarna.se/qgora/sevardheter/styggforsen

https://www.visitdalarna.se/qgora/sevardheter/arterasens-fabodar

https://www.visitdalarna.se/gora/sevardheter/gammelstan-i-norrboda

Sammanfattning

Region Vast, Dalarnas Ishockeyférbund och IFK Ore halsar alla valkomnar till det forsta
Regionsmasterskapet U15 for flickor i Furudal.

IFK Ore tackar for fortroendet att fa sta som vard for RM 2023 U15 Flickor.

Vi vill vi ge besdkande lag, funktionarer, publik och gaster ett bra hockeyminne att bara
med sig.
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