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Var malbild fér TV-Pucken

Det primdra malet med distriktslagen till TV-Pucken, bade fér killar & tjejer, dr att det ska vara en morot att stréva mot
& tdvla om att na fér de spelare i Sverige som brinner fér ishockey och har drémmar om att na elitniva (spel i seniorlag i
hégre serier, landslag etc.).

Detta innebdir att:

o Uttagning av spelare dr baserat pa individuella fardigheter (personlighet/mental instdllning, fysisk status,
ishockeykunnande, ndrvaro, mm.) samt att passa in i en tdnkt roll i laget.

o Samtliga tillgdngliga spelare tavlar om platser till laget pa samma villkor.

= Det finns inga "frikort” (vare sig for barn till ledare eller att man var med férra dret).
= Om det star mellan tva spelare pa likvardig niva & position varav den ena tillhér den dldsta
aldersgruppen sa kommer den dldre prioriteras.

o Aven om vii grunden ser positivt pd multiidrottande ungdomar sé dr det samtidigt viktigt att poéingtera att
ndrvaro vid aktiviteter direkt relaterade till TV-Pucken vags in vid uttagningen och kan falla avgérandet dar
spelare bedéms som likvardiga i 6vrigt.

= Missade samlingar gér det svarare for ledarna att fa en rattvis bild av spelarens niva
= Spelaren missar viktig & relevant information om hur laget ténker spela

o Inte alla kommer att kunna & fa vara med och spela under sjdlva turneringen.

Ett sekunddrt mal med distriktslaget & deltagandet i TV-Pucken dr att médta hur utbildningen av spelarna i klubbarna i
vara distrikt ligger till jimfort med de andra distrikten i Sverige.
Detta innebdir att:
o Informationen vi far genom att analysera vara matcher fran turneringen ligger sedan till grund fér eventuella
atgdrdsprogram/férbdttringar vi tar initiativ till fér att starka upp klubbarna - dar den primdra utbildningen av
spelarna sker.

Ett tredje mal & uppdrag dr att vara en kanal (av flera, och TV-Pucken ér nédvéndigtvis inte ens den viktigaste!) fér
Svenska Ishockeyférbundet att scouta spelare till landslagen.
Detta innebdir att:
o Endast spelare med svensk nationalitet (som kan vara aktuella att bli uttagna till svenska landslag) far vara
med under turneringen.
o Vidr medvetna om att det séitter extra press pa de som drémmer om att bli uttagna i ett sadant lag - men att
det dven dr en vdldigt nyttig erfarenhet att lara sig hantera denna press.

Under resans gang fram till uttagningen av respektive lag till TV-Pucken vill vi att s manga spelare som méjligt ska fa
chansen att tavla om platserna i lagen samt fa en bra utbildning & erfarenhet i vad som krévs for att na elitnivan.
Detta innebdir att:
o Vitar utlaget sa sent som det dr praktiskt méjligt infér turneringen. Detta for att sG manga som méjligt ska
kunna vara med pa resan sa ldnge som méjligt.
o Vibjuder in brett till samlingar och férséker ha med sa (rimligt) manga som méjligt till trdningsmatcher &
trdningsturneringar infér TV-Pucken.

Under sjdlva turneringen tavlar vart lag fullt ut mot de andra distrikten och laget coachas - sa ldnge det ar rimligt
méjligt (vilket avgérs av HC) - for att gbra ett sa bra resultat som méjligt.
Detta innebdir att:
o Inga garantier ldmnas fér speltid - fér ndgon spelare.
o Man kan fa spela pa andra positioner, i andra roller och med andra medspelare én man dr van vid fran
klubblaget.



Vara férvdantningar pa spelare, ledare & férdldrar

Vid all verksamhet i var regi férvintas féljande av spelarna, ledarna & féraldrarna:

Spelare

Visar 6dmjukhet mot laget och klubbkamraterna
Satter alltid laget framfér jaget

o Spelar for mdrket pa bréstet och inte numret & namnet pa ryggen
Prioriterar ndrvaro vid férbundsaktiviteter infér turneringar
Visar gott uppférande och disciplin

o Hadlsar pa alla lagkamrater och ledare

o Behandlar medspelare med respekt och har forstaelse for att alla dr olika

= ledarna ansvarar for feedback till spelare, inte spelare

o Har ett positivt fokus, jobbar hdrt & siktar pa kvalitet i det man goér

o Tar alltid uppvarmning infér trdning & match seriést

o Kommunicerar mycket med medspelarna pa isen
Accepterar tréjnummer, position och den speltid man far
Har fokus och dr uppmarksam pa alla moment under tréning

o Om nagot dr oklart frGgar man sa ledarna far chansen att férklara
Ser till att dta och dricka tillrdckligt och i god tid innan varje trdning & match
Ser till att man far ordentligt med aterhamtning/vila
Ar drlig gentemot ledare vad det géiller sjukdomar & skador - inget mérkande!
Visa respekt gentemot ledare, domare och motstandare

o Endast lagkaptenerna (eller coacherna) pratar med domarna

o Inget “skitsnack” gentemot motstdandarna - vare sig direkt eller via sociala medier
Sprider ett positivt budskap om laget till utomstdende (tex bekanta & pa internet)
Fragor och kritik framférs direkt till ansvarig ledare - inte utomstdende!

o landra hand till lagledaren

o Itredje hand till vara férbunds representanter

Ledare

Arbetar med att under kort tid fa ut bdsta méjliga prestation av laget

Kommunicerar strategi & spelidé inom laget

Bedriver en professionell och god verksamhet

Agerar som bra féredémen fér spelarna

Ser varje spelare som individ

Sdkerstdller att hela resan till TV-Pucken blir ett minnesvart dventyr

Kommunicerar sina tankar om trdningsuppldgg, spelidé & strategi till spelare & férdldrar (i viss man)
Sprider ett positivt budskap om laget till utomstaende (tex bekanta, pa internet & media)

Foraldrar

Trdnarna har en strategi, spelidé och ledarskapsfilosofi

o Lat dem arbeta utifran den i lugn och ro
Accepterar laguppstallning, rollférdelning och speltid
Motiverar spelaren och skapa en grund for att kunna utféra en bra prestation
Enskild spelare diskuterar direkt med trdnare/ledare - inte via férdlder
Omeklddningsrummet (med omnejd) dr lagets omrdde
Peppar laget pa ett positivt sdtt fran ldktaren
Meddelar ledare om det finns speciella omstdndigheter runt spelaren
Sprider ett positivt budskap om laget till utomstaende (tex bekanta & pa internet)
Fragor och kritik framférs till ansvarig ledare - inte till utomstaende
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