Foraldramote
Sasong 25-26



Troja Team U10

Ledare

* Huvudansvariga
o Henrik/Johan M

* Lagledare
o Anna/Katrin

* Traningsansvariga
o Johan B /Robin

 Materialare
o Jonas/Klas

e Assisterande tranare
o Jakob, Tobias, Daniel, Pontus



Troja Team U10

Traningar

* Vivill att alla byter om till hockeyutrustning i samma
omkladningsrum.

* 30 mininnan traning, fardig ombytt till understall
* Fokus pa skridskoteknik, puckteknik och passningar
* Minst 2 pass i veckan plus ett fyspass

* |Inga foraldrar i omkladningsrummet om inte vi 6nskar hjalp.

e Utbildningar infér Matcher
o Ovr - behover viintei ar
o Basfunktionar - skicka en kallelse



Troja Team U10

Hur kan ni hjalpa era barn att utvecklas vidare?

e Allmanhetensakning

» Skjuta och dva pa puckhantering hemma

e Se paishockey live eller pa tv

Kiosk

e Schema for bemanning av A-Lagets matcher 6 personer/match
 Fanbarare varje match 3 st spelare + 1 ledare

* Kioskpersonal och sekretariatet till vara matcher

Medlemskap

 Medlemsavgift utskickad

* Fritidskortet - hemsida https://fritidskortet.se



Troja Team U10

Utrustning

* |ngen utrustning att lanai ar forutom for malvakter

 Om man undrar nagot fraga ledare. Ser vi att nagot nytt behovs sa sager vi till
e Alla utrustning ska markas med namn. Finns penna for det i forradet

 Kod, 3141

Ekonomi

* Behover borja bygga lagkassa via forsaljning typ Newbody eller liknade, eller genom
att arbeta. Aterkoppla om ni har forslag

Ovrigt:
* Cup hemma borjan sasongen 2026, forberedelse startar borjan/varen -25
Bra Appar att anvanda sig av:

* Laget, Istiden och Swehockey
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