Verksamhetsberattelser, Tavelsjo AIK 2017

Presenteras: Helt kort av representant for resp. sektion under arsmoétet, punkt 8 a

1. TAIK Traningscenter (TC)

Foreningssektionen TAIK Traningscenter har under verksamhetsaret 2017 fortsatt
att bedriva grupptraningspass i bygdegardsféreningens lokaler. Medlemmarna har
haft mojlighet att valja mellan 6-7 valbara pass/vecka. Traningscentret har erbjudit
variationer av traningsformerna yoga, spinning, pump samt gympa.

Det gangna aret har medlemsantalet dessvarre varit sviktande och en tydlig
minskning har skett. Trots detta har de aktiva instruktérerna efterstravat en bra
kvalité pa ledarskapet under de pass som instruerats och de medlemmar som varit
aktiva har visat stor traningsgladje. Det finns saklart flera olika faktorer till
minskningen av antalet medlemmar, men detta beror delvis pa bristande
marknadsforing i kombination med att flera nya traningsanlaggningar har slagit
upp portarna i kommunen.

Barnverksamheten fér barn mellan 3-6 ar har varit aktiv med Bamsegympa. Denna
har fordelades pa tva aldersindelade grupper och ledarna har bestatt i
traningscentrets huvudledare som sedan tidigare ar grundutbildade
Bamsegympaledare. En uppskattad aktivitet for de barns som varit verksamma
samt deras foraldrar.

| 6vrigt har ett forslag pa en ny musikanlaggning tagits fram och avsikterna ar att
kdpa in denna under verksamhetsaret 2018. Detta for att hdja musikkvalitén som
stundom varit undermalig och darigenom locka medlemmar tillbaka till vara
grupptraningspass.

2. Fotbollssektionen

Under 2017 hade vi atta seriespelande lag i aldern atta till fjorton ar gamla. Likt
tidigare hade vi dven bollek i Tavelsjo for barn fédda 2010 och 2011, dar ca 25 barn
deltog. HTF bjod dven in till sedvanlig fotbollsskola i Flurkmark, dar ca 120 barn
deltog under tre dagar i Juni. Vi hade instruktorer fran UFC och UIK vilket var
uppskattat hos bade barn och vuxna. Vid sidan av seriespel deltog flera i olika
cuper vilket alltid upplevs positivt och spannande. For nagra lag ar siktet langre.
Flickor -04 aker varen 2018 till Estoril och pojkar -06 planerar en fotbollsresa till
Barcelona sommaren 2019.

I maj anordnades en staddag pa Klacken, manga deltog ocksa flitigt i Nolia stadet
och flera ideella krafter vid Tavelsjo halvmaraton.
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HTF gruppen har regelbundet traffats under aret och vid nagra tillfallen
tillsammans med foreningarnas alla styrelser. Syftet ar framst att skapa samsyn,
gemensamma dokument, organisation och vardegrund. Tillsammans med SISU har
vi utarbetat en broschyr, dar mkt av dessa saker kommit i tryck och nu kan delas ut
till alla blivande fotbollsforaldrar, tranare och ledare.

I november hade vi summering och utvardering av den gangna sdasongen. Alla
ledare, tranare och hela HTF gruppen traffades och gick igenom aret som gatt.
Genomgaende ar det positivt. Man upplever att samarbetet fungerar val och ser
vinster i att barnen kan erbjudas fina traningsmajligheter, aldersanpassad traning
och majligheten att langre upp i dldrarna kunna trana i sin hemtrakt.

Friidrottssektionen

Tavelsjé Halvmarathon har legat i fokus under hela verksamhetsaret och
planeringen boérjade redan i januari 2017. Precis som 2016 hade vi bade ett mindre
lopp for barnen och ungdomarna samt det stora loppet runt Tavelsjon. Samtliga
lopp blev valdigt lyckade och som vanligt var det valbesokt i barnomradet vid
skolan dar Kyrkan tillsammans med TAIK bjod pa mycket skoj for alla barn. Vi
beslot att kora tavlingen dven nasta ar och 6ppnade anmalan nagra veckor fore jul
och i skrivande stund ar det ca 160 st som anmalt sig. Gladjande nog ar det ca 55%
Damer som just nu anmalt sig och vi fortsatter strava mot malet med 50% damer
och herrar i Tavelsjo Halvmarathon.

Verksamheten i siffror, under aret:
genomfdordes 1 arrangemang
omsatte sektionen ca 300 000 kr

Tavelsjo Halvmarathon genererade ca 100.000 kr till TAIK.

Minigolfen

Under atta veckor, med start fran midsommarafton har minigolfverksamheten
bedrivits vid Sundlingska garden. Precis som aret innan valde vi att ha 6ppet fran
kl. 13.00-19.00 alla dagar i veckan. De tre forsta veckorna drevs minigolfen av tva
sommarjobbare anstadllda av kommunen och sedan de 6évriga 5 veckorna av 5
anstallda genom TAIK.

TAIK valde att anstalla ungdomar att skota minigolfen under helgerna eftersom
samtliga sektioner fick lagga ner mycket tid till stddning av Nolia. Daligt vader
denna sommar gjorde att antalet besdkare inte blev sa stort.
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Skidsektionen

Under varen bedrev Charlotta Wallberg samt Torun Ferm ”Skidtraning for vuxna”
som lockade ca 15-20 personer. Denna nya traningsaktivitet inom TAIK Skidsektion
blev mycket uppskattat av deltagarna som fick lara sig grunderna i bade klassisk
skidakning samt skate och dven bra vallatips!

Robert Hedberg samt Maria Muribi bedrev Skidleken samt en fortsattningsgrupp
som tillsammans uppgick till ca 15 barn i varierande aldrar.

Stort arbete har lagts ned for att forbattra elljussparet genom att lagga ut barken
langs sparet. Jobbet med att rensa och fordela ut bark gjordes av 2 sommarjobbare
under 3 veckor. Stort tack till Bjorn Sandstrém som hjalpte till med att kéra ut
barken med traktor och vagn.

Under hosten uppgraderades skidsektionens maskinpark med en ny sparsladd
genom investeringsstod ifran kommun som gor det mojligt att avsevart
effektivisera sparuppdragningen.

Vintern borjade tidigt detta ar vilket gjorde att skidsdasongen blev ovanligt lang.
Sparuppdragningsgruppen fick ihop 6 personer som hjalper till med att dra upp
och skoéta sparen.

Charlotta Wallberg samt Torun Ferm valde att inte fortsatta som ledare i TAIK
Skidsektion. TAIK tackar Charlotta och Torun som under manga ar gjort en
fantastisk insats for TAIK. Jobbet med att hitta fler tranare till skidsektionen
paborjades pa allvar.

Tavelsjo AlK isbana

Sasongen boérjade under jul/nyarshelgen 2016/2017 och isbanan gick hela vagen
ner till LAngviken med en total langd pa ca 20 km i formen av en 8:a med en
korsning pa mitten av sjon.

Den uppdaterade maskinparken var en forutsattning for att vi skulle kunna komma
igang och vi fick snabbt respons pa var satsning - isbanan blev valdigt popular och
vi uppskattar att 30-40.000 aktiviteter genomfordes pa isbanan. Massmedia
uppmarksammade isbanan och vi forekom flitigt i radiosandningar, nastan alla
tidningar och SVT gjorde reportage. Isbanan satte Tavelsjo pa kartan och bestkare
i en 10-mils radie kom for att aka langfardsskridskor.

Vi arrangerade ett motionslopp "Tavelsjo Rannet” med ca 100 st pa startlinjen som
blev mycket uppskattad, skolor genomforde friluftsdagar, foretag hade sma och
stora event och kyrkan genomfoérde en friluftsgudstjanst.
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Sndémassigt var vintern valdigt lagom med kyla som gav oss en fin is innan snén och
hanterbara mangder under sasongen som avslutades i slutet av mars.

Maskinmassigt sa klarade vi oss men var valdigt sarbara. Under sommaren och
hésten genomfordes en insamling bland vara medlemmar pa Facebook (da ca
2.000 st) och tack vare dessa och ett antal lokala féretag sa kunde vi kdpa in
ytterligare 1 st stor traktor med V-slunga infor sasongen 2017/2018.

Genom ett bidrag fran Lansstyrelsens Landsbygdsprogram fick vi medel till att
kunna képa in en maskinhall (taltkonstruktion) som vi fick stalla upp bakom ICA
Matboa i ndra anslutning till isbanan. Mycket bra och ett vaderskydd for var
vardefulla utrustning.

Sammanfattningsvis hade vi en mycket bra sdasong dar vi larde oss massor om att
skapa en isbana, motte stora och sma utmaningar men ocksa hade valdigt kul
tillsammans — Tavelsjo ar en kreativ och hjdlpsam byggd!

Cykel

Ingen verksamhet 2017

Gymnastik

Se TC, pos 1 "Bamse gymnastik”



