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LIRA 4V4 SOM
MANCHESTER UNITED
SOCCER SCHOOL GOR!

Man spelar i lag om 4 st i varje. Man roterar i varje spel sa att
man spelar med olika varje gang. Under matchernas gang far
man podng, inviduellt sa att efter 5 matcher sa finns det
nagon duktig spelare som skramlat ihop flest poang. Olika
regler i varje match gynnar de flesta egenskaper. Teamwork
och SKILLS ar 4v4 SSG varumarke!!




5 matcher a 10min = 50 min effektivspeltid

Domare pa varje plan som raknar poangen

Priser till de 3 forsta.

Kostnad 20kr (Gar till priser)

Olika 4v4 teman i varje match

Man sammanarbetar med sina lagkompisar men det
finns utrymme for individuell skicklighet.

Det ar kul och med hdg intensitet.

Endast for medlemmar i Tabergs SK

Konceptet ar taget ifran Manchester United Soccer

School och har utvecklats vidare av ledare i Tabergs
SK.




