


LEDARE P16

• Fredrik Gren (Oskars pappa)

• Dan Arvidsson Boij (Viggo B:s pappa)

• Daniel Yesil (Leos pappa)

• Andreas Svensson (Viggo S pappa)



AGENDA

• Presentation ledare

• Tabergs SK föreningspolicy

• Medlems- och träningsavgifter

• Säsongen 2026

• Ö-bollen

• Lagföräldrar

• Åtaganden 2026

• Lagaktivitet

• Lagkassa



TABERGS SK
FÖRENINGSPOLICY

• Tabergs SK är en förening där alla ska känna sig 

välkomna och trygga

• Alla spelare ska få utvecklas i sin takt och känna 

glädje, gemenskap och tillfredsställelse

• Alla spelare ska få delta lika mycket och prova på 

olika platser i laget

• Träningen ska genomsyras av lek, glädje och 

lärande

GENERELLT



TABERGS SK
FÖRENINGSPOLICY

• Alltid använda ett vårdat språk och motverka alla 

typer av kränkande behandling, mobbing, 

trakasserier, hot, våld, övergrepp och 

diskriminering

• Alltid uppträda respektfullt mot medspelare, 

motspelare och domare

• Alltid uppträda på ett positivt sätt med stort 

hjärta för fotboll och TSK

• Se och uppmärksamma alla spelare i laget

TRÄNARENS ANSVAR



TABERGS SK
FÖRENINGSPOLICY

• Använda ett vårdat språk och ta avstånd mot all 

form av mobbing, trakasserier, hot, våld, övergrepp 

och diskriminering

• Vara uppmärksam på och följa ledarnas 

instruktioner under träning och match

• Ha hög träningsnärvaro

• Passa tider och meddela förhinder i god tid

• Vara en god lagkamrat genom att uppmuntra och 

peppa medspelare

• Alltid göra sitt bästa på träning och match

• Uppträda respektfullt mot medspelare, motspelare 

och domare

SPELARENS ANSVAR



TABERGS SK
FÖRENINGSPOLICY

• Se till att ditt barn kommer i tid till träningar och 

matcher samt med rätt utrustning

• Låt tränarna instruera under träning och match

• Uppmuntra alla spelare i laget – både i med- och 

motgång

• Inte kritisera eller fälla nedlåtande kommentarer 

om motståndare eller domare

• Betala medlemsavgiften

• I den mån du har möjlighet - hjälp föreningen 

med bilkörning, lotteriförsäljning m.m.

VÅRDNADSHAVARENS ANSVAR



MEDLEMS- OCH 
TRÄNINGSAVGIFTER

• Medlemsavgift 100 kr/barn eller 300 kr/familj

• Träningsavgift 800 kr/barn

• Välja åtagande eller köpa sig fri – meddela 

klubbens kassör senast 14/4

• Faktura kommer på medlems- och träningsavgift 

• Fritidskortet möjligt att använda – vänta in 

faktura från klubben kassör!

• Medlemsavgift/träningsavgift går till licenser, 

försäkringar, material, planskötsel m.m.



SÄSONGEN 2026
• Vi ska ha kul på träningarna!!

• Fair play på träning och match

• Mycket fart och explosivitet på träningarna

• Träna på positionsspel 7v7

• Utmanas och utvecklas i seriespelet

LAGETS MÅL UNDER SÄSONGEN



SÄSONGEN 2026
• Träning på konstgräs en dag i veckan (tors) tills 

gräset på B-plan är OK

• Därefter träning 1 h 15 min 2 dgr/vecka

• Måndagar kl. 17.15-18.30

• Torsdagar kl. 17.15-18.30

TRÄNINGSUPPLÄGG



SÄSONGEN 2026

• Vårt åtagande – kallelse i god tid

• Ert åtagande – svara på kallelsen och ange skäl 

vid frånvaro (även ”vill inte”)

• Har man annan idrott räknas det som träning

• Fotboll minst en gång i veckan är förutsättning 

för deltagande på match (givetvis med undantag 

för sjukdom etc.)

• Viktigt! Träna på träning

• Kom påfylld med energi 

TRÄNINGSUPPLÄGG



SÄSONGEN 2026

• Seriespel – ny struktur inför säsongen 2026

• Serierna i 7 mot 7 spelas inte längre i 

åldersklasser. Serielösa matcher – inte klassiska 

dubbelmöten

• Möter fotbollslag på samma önskade nivå

• Nivå 1-5

• Lag väljer nivå till våren – nytt val till hösten med 

möjlighet att byta nivå

VÅRSÄSONGEN



SÄSONGEN 2026

• TSK P16 har anmält två lag – ett i nivå 2 och ett i 

nivå 3

• Nivå 2: ”Lag med 10-åringar som mestadels 

spelat jämnt mot jämnåriga tidigare år”

• Nivå 3: ”Lag med 10-åringar som kommit långt i 

sin fotbollsutveckling”

• Ingen fast indelning – alla spelare kommer att få 

spela i båda lagen!

• 8 matcher på nivå 3, 8 matcher på nivå 2 (verkar 

vara en miss)

• Följ laget i appen ”Min fotboll”

VÅRSÄSONGEN



SÄSONGEN 2026
• Träningsmatch mot HFF fredag 17 april

• Sista träningen för vårsäsongen är den 2 juli 

(v. 27)

VÅRSÄSONGEN



Ö-bollen
TSK P16 till Öckerö 2026



Om cupen
DATUM
Fredag 29 maj – Söndag 31 maj. Matcher lör + sön.

LAGET
Vi har ett lag anmält. Det är 42 lag totalt i P16 just nu.
Ledare: Dan, Daniel, Andreas, Nina, Lisa
Spelare: Se till höger
Föräldrar: 10 st
Spelare + ledare bor i klassrum. Obs! Alla har inte 
svarat på detta i anmälan.  

MATCHER
Minst 5 matcher garanteras varje lag. Inga segrare, 
alla får medalj. Grupperna lottas om till dag två.  
Spelform: 7v7
Speltid: 2 x 15 min

ANMÄLDA 15 st (klassrum 9):
Hebbe (ja)

Isak (ja)
Jamie S (ja)

Jamie M (ja)
John (ja)
Leo (ja)

Niko (ja)
Theo (ja)

Viggo B (ja) 
Filip (ev)

Viggo S
Adrian

Gillis
Liam

Lukas
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Ö-bollen spelas på sju gräs- och konstgräsplaner som ligger på 
Prästängen, Öckerö. På området finns  café som serverar grillade 

rätter, pastasallad m. kyckling eller räkor, köttbullar m. mos, 
hamburgare samt korv med bröd.



900 kr/spelare 
Swish: 0704770220 (Nina) 

senast 20 april
Detta ingår:

• Boende två nätter (klassrum)
• Frukostbuffé x2, middag x1

(5 min från där vi bor)
• Cupens egen T-shirt

Frukosten serveras på 
Brattebergsskolan 06.45 – 09.30

Kostnad



Övrig mat 
för laget

Lunch
Lunch ingår ej i paketet men kan förbeställas 

hos personalen i restaurangen på Prästängen.

Fredagspasta
När vi kommer fredag kväll, mellan 18.00 –

21.00, finns det möjlighet att äta pasta med 
köttfärssås. Köttfärsen är gjord på nötfärs. De 

erbjuder även glutenfri pasta och ett vegetariskt 
alternativ, pris ej bestämt i dagsläget. Betalas 
på plats, via swish. Alternativt, kortbetalning.

Vill vi ha detta?

OBS!
MÅSTE BOKAS



Entré + åkpass på Liseberg kostar normalt 415 kr detta datum.

Vi har 30 procent rabatt via cupen = ca 290 kr istället. 

Koden mejlas ut en vecka innan. 

Var och en får sedan gå in och boka sin biljett.

Vill man inte nyttja den – behöver man inte MEN det vore kul om så många som 
möjligt hakade på?

Möjlig tidsplan

o Avfärd Jönköping: 14.00

o Ankomst Liseberg: ca 15.45

o Liseberg 16.00-18.30

o Avfärd mot Öckerö: 18.40

o Ankomst Öckerö: ca 19.30 (restid 48 min inkl färja)

o Middag (pasta, förbeställd): 20.15

o Lights out: 21.30
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På vägen dit… Liseberg?



Badplats

I anslutning till cupområdet finns Öckerös 
största badplats Hjälvik. Där finns stegar till 
olika havsnivåer, volleybollplan och grillar. 

Ta med badkläder! 

Inomhus finns även ett lekland med 
hoppborgar.



Planer & resultat hittas i 
Procupappen

Följ laget här



13 april 2026Sidfot 24

FRÅGOR • Mobiler
• Godis
• Övrigt?



SÄSONGEN 2026

• Första höstträningen drar igång 3 augusti (v. 32)

• Seriespel

• Planerar att träna åtminstone september ut på 

Tabergs IP

• Förhoppningsvis Borås Arena Cup 3-4 oktober 

som avslutning

HÖSTSÄSONGEN



LAGFÖRÄLDRAR
• Engagerade föräldrar som kan hjälpa till med 

praktiska saker runt omkring laget

• I år är en tydlig uppgift att ta hand om 

åtagandena gentemot klubben

• Två frivilliga föräldrar behövs – vi går inte här 

ifrån innan vi har två ;)



LAGETS ÅTAGANDEN 
2026

• Tabergsmilen station 25 april (föräldrar) 

• Bollkallar (grabbarna)

• Bemanna kiosken enligt kioskschema (föräldrar)

• Matchvärdar (föräldrar)

• Pantinsamling 23 juni och 21 september

• Sälja Bingolotto inför uppesittarkväll utanför ICA

• Lagföräldrar: Stationsansvarig Tabergsmilen, 

Bollkalleschema, Bingolotto, Matchvärdsschema, 

Kioskschema



MATCHVÄRDAR

• Behövs två matchvärdar per hemmamatch

• Bär särskilda västar som finns i klubbstugan

• Ansvarar för att stötta domaren

• Se till att det är en positiv stämning kring 

matchen

• Prata med ev. personer som orsakar problem



LAGAKTIVITET
• Hemmaträningsläger på Tabergs IP med en 

övernattning en helg i augusti?

• Fotboll, lekar, pizza och häng



LAGKASSA

• Utöver medlemsavgifter har P16 en egen 

lagkassa som sköts av föreningens kassör

• Tänkt att användas till extra material, rolig 

gemensam avslutning, träningshelg, kanske en 

viss ungdomscup om några år…

• Om det finns förslag på lagjobb som vi kan göra 

under säsongen så hör av er till lagföräldrarna!
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